นาย บ ณมี  เม ฃๆฬ กูร 

! 0 ข 


อาจารย์ สอนพระ อภิธรรม และ กรรมการ พุทธ สมาคม 


.-  พิมพ เบน ท ระลึก ใน การ ฌา ปน กิจ ศพ 

-า 4.3 123  : เภมิ พ นอ  นิล กำแหง 
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ฃ 

เม กุฎ กษํฅ รยา ราม  พระ นคร 

"'"ไอ '(^  ม นาค ม ๒ (*๐ & 


XV) 


คข ตาย แล วไป เกิด ได้ อย่า'} ไร 


เคย 


\ 

นาย บ' ญ มี  เมธา งก โ 

\ .®  ข 


อา จาร ย สอนพระ อภิธรรม และ กรรมการ พุทธ สมาคม 

พิมพ เบน ทึ๋ระ ถ็๋ก ใน การ ฌา ปน กิจ ศพ 

นาย ภมิพ้ นธ  นิล กำ แหง 

•4 

ณ เมรุ ว' ดม กอก ษํตริ ยา ราม  พระ นคร 

- ^ ๙ เ&* ธ่"' 

เ! ช 6 ม นาค ม เอ ๕ 02) 


ภูมิ พ่น 11  นลฑั๋ าน หง 


ชา ตะ  ๘ 
มรณะ  ๑๕ 


มกราคม  ๒๔๘0 
ธน วา คม  ๒๕00 


.•ฬ ^ ไ-:^  ,.^ 


* ** 


ประ วต ย่อ 


เกิด เมธ วน ที  ๘ มกราคม  เฒ 4 ฟ ๐ ที 


ภูมิ พน ซ นิล กำแหง  หรอ อก ซอ หนิง ชิง เรย กก นฅิค 

ปาก มา คง แฅ่เ ดก กำ  “ หน”  เบน บุตร นาย ส์ นาม  แล; นาง 
ประ ยร  นิล กำแหง 
บ้าน ตำบล ช้าง ม่ธย  อำเภอ เม อง  จง หวด เชย ง ใหม่  เม อ 
ยง เยา วอ ยู่  ไค้ เรา เต่า เรย น ใน โรง เรย นเรุ ยินา เซล  แผนก 

อนุบาล  จ้ง หวด เชย ง ใหม่  และ, โรง เรย น อนุ วิทยา  จ ไ) หกํค 
ฟ้มุท ร ปราการ  ค่อม าใค้ เร้า เรย นที โรง เรย น กรุงเทพฯ 

กริส์ เคย น วิทยา ลย จน จบ หล ก1 ๙ ครร อง โรง เรย น และ หล* ก 
ภูฅร เฅร ยม อุดม กิ กษา  รอง กระทรวง กิ กษา วิการ  ไค้ เรา 
เบน นก^ กษา ใน  มหา วิทยา ลํย  วิชา ซรร ม^า ๙ ฅร  แผนก 

นิ ฬิา ส์ฅร  ลิง แก่ กรรม  เม อวน ท® & รน วา คม  1^0๐ 

ที  โรง พยาบาล  จง หวด ชล บุร 
คำนวณ อายุ ไค้  ๒๐  บี  ดด  เด ซน กบ  ฟ่  วน 


เนอ ง จาก  อบ้ท ว เห ค 


ที มา ของ หน งสือ เล่ม น 

ขา พ เจา ไค้  ฅ้ง ใจ ไว้  ว่า จะ  จด พิมพ่  หน งส์อ  ขน ศ กเล่ ม 

หนิง  เพ อ เบน ชร รม บรรณ 'เกา ร แก่ ท่าน กิ ไห้ มา ร่วม ใน การ 

ฌา ปน กิจ ศพ บฺฅร  และ เบน อฟร ณถง บฅร  ชง ล่วง  ลํบไ ป 

^ 1 ’ 1 ณ่  ~ 

แอ ว หน ง พ่อ นนค องการ จะ ให้ เบน เร อง  เกีย วก บ การ เกิด 

การ คาย เบึฬ่ วน ใหญ่  แท้ ท จริง ในเ รอง เกิด เร อง คาย น 

ขา พ เจา เอ งก ไม่ เกย จะ ไห้ ส์น ใจ นก  แค่ เม อ มากระ ทบ กีบ 

กวา VII ศ รา โศก  ฟย ใจ ใน การ กิ  บุคร  ซิ งม  อยู่ เพ ยง  กน เด ยว 
คอ งม าถิง แก่ กวา ม คาย ไป  ความ รก กวา ม เอน ดใน ฅวเ รา 

ขณะ กิยไ เม ชวิฅ ถ เปล ยนแ ปลง ไป  เบึ นก วาม เวทนา อา ลยถ ง 
เขา เวลา เรา หา ชวิค ไม่ แล ว กวา มทิร ะลิก ถงเ ขา อยู่ ฌีน นิจ 

น เอง  ทำ ให้ กวา มกิด ของ ฃาพ เจา วน เวย นอ ยู่ แค่ ใน  เร อง 

เกิด เร อง คาย แทบ ไม่ เวน วน  เบ่น ค้น ว่า ทำไม กน เรา จิง เกิด มา 
เกิด มา แล ว ทำไม จง ฅอง คาย  คาย แล ว ไป อยู่ กิ ไหน  เกิด 
ใหม่ หรอ ไม่  กวา มก รุ่น คิด  เฬิง เหล่า น โดย ลำ พง คน เอง 

ไม ได้ ทำ ให้ เกิด กวา ม1 ส์ ว่าง รน แค่ อย่าง  ไต  ได้ ปรารภ กวา ม 
รอน แก่ คุณ ประ เท อง  ซ ลาย น ผู้ พิพากษา ศาล แพ่ง  เพ่อ น 


I 

ผู้ ร่วม งาน  ชิง ใน วง การ ใกล้  ชิด ทราบ ก่น ด ว่า เ: ชน ฬ้น ใจ 

กิ กษา  คน ค วา ใน ทาง นอ ยู่ มาก  กุ ณ ประ เท อง  ชล ายน 

ได้ เลาะ หา หน ง ๙ อ เกีย วก บเร อง เกิด เรอ งฅา ย มา ให้ ฃาพ เจา 
อ่าน หลาย เล่ม  ใน ทลุ ดก พอ ใจ หน* งลอ เล่ม หนิง  ชิง อา จาร ย 
บุญ ม เม ราง กูร  อา จาร ย ลอน พระ ซ ภร ร รม  และ กรรมการ 
พุทร ล มาก มเฃ ยน ไว้  ได้ ขอ รอง ให้ กณป ระ เท อง  ซ ลาย น 

ชิง รู้ จก กุน เคย  ก่น กบ ท่าน ผู้ เขย นเร อง นน  คิด ต่อ  ขอ อนุ ญาฅ 

จด พิมพ  ขน แจก ใน การ ฌา ปน กิจ? เพ บุตร  โดย จด ประ ส์งก 
ทได้ กล่าว มา แล ว ขาง ตน  ชิง ท่า นก ได้ อนุญาต ให้ คาม ความ 
ประ ลง ก ท่ง์น ขา พ เจา ขอ ถอโ อก าส์ฃ อบ พระ คุณ ท่าน ทง 


ลอง ไว้ ใน กิน ดํวย 


ใน การ ท่  ภมิ พน ร บุตร กิ รก ยิง ตอง มา พุนย เลย ชวิฅ ลง 

อย่าง กระ ก่น หน  โดย มิ ไค1 คาด หมาย ใน เวลา ทิยง ไม่ ควร แก่ 

อายุ ขย เซ่น น ทำ  เห้ฃ าพเ จา และ ภรรยา ตอง ผจญ ต่อ ความ 

โ?! ณ?) รา โท มน ส์ถิง เขา อย่ มาก มาย จน ไม่ มจิฅ ใจ กิจ ะนิก คิด 
1'  ก่  " ^ 1' ก่ก่ 
จด การอ ย่าง ใด  เกีย วก บ บุตร ใน  ขณะ น นได้  แต่ ก' ได้ ร* บ 

ความ เมตตา เออ เพ อ เก ซก ล ช่วย เหลอ จาก ท่าน กิ เกา รพ  และ 


(ค) 


ญาติ มิฅร ฅ้งแ ต่ฅน มา โดย คลอด  อาทิ เช่น  ท่าน พ1 ลฅ รติ ริ 
ติริ โย ชิน  110 ะ คุณ หญิง  ชิง เบ นผู้ทิ เกา รพ และ เบืน ผู้ม 
ซุป กา ระ คุณ  แก่ ครอบ ครว  ของ  รา พ เก่า  อย่าง  มาก มาย  มา 
นาน แล ว ได้ ช่วย เหลอ ใน การ ต่างๆ ทุกอย่าง  เริม ฅง แต่ 
ภมิพ นรก อง ประ ส์พอ นก ราย เบน กน มาก ลอด จน บด น ชิง 
รา พ เจา  ขอ รอบ พระ คุณ  ท่าน ท งเส์ อง  และ  บรรดา ญาติ มิ กร 
ท่งห ลาย ไว้ ใน ท นดว ย และ จะ จด จำ จาริก บุญ คุณ ของ ท่าน 
ไว้ มิรู้ ลม  หาก  ภมิ พน ร จะ ห ยง ทราบ ใน เม กฅา จิฅทิ ท่าน 

ทงห ลาย ได เฟด งอ อก ต่อ เรา โด ย ญาณ วิ ถ' ใด  ๆ เชอ ว่า เรา 

กก ง จะ มก วาม ปลาบ ป ลม  ภมิ ใจ  และ  รอบ  พระ คุณ  ท่าน ท้ง 
หลาย เช่น เด ยว กบ ขา พ เจา และ ภรรยา ดุจ กน 

รอ อำนาจ  กุ? 1ล บุญ รา!*! รท กษิณ านป ทาน  ทิท่า นทํง 
หลาย และ ฃาพ เจา กบ วง? 1 ญาติ รอง ผู้ กาย  ได้ ร่วม กน บำเ พญ 
ซ ทิ^ ให้, แก่  ภมิ พน ร บุ ฅรทิ รก ใน  วน น จง ประ ส์พเ บน คุร 

ส์มบํ ฅแก่ เรา ผู้ กาย จาก ไป  กาม กวร แก่ คติ ฬิโเ ใฬม ปราย- 


๘^  ะ. 


ภพ ทุก ประการ เทอญ 


สนาม  นิล กำแหง 


(©๔  ม. ค.  ๒๕ 0๑ 


คำ นำ 

หน ไส อเ รอง  “ คน คาย แล่ ว ไ! แกิ ก ไ? V อย่าง ไร  ใ ” 
ทอ ยู่ ใน มอ ซอง ท่าน น เขน ปา รู’ กถา ซอง ซ' าพเ ว่า  ฅงแท่ 
พ. ศ.  ๒๔- ^๘  แส กง  ณ พุทธ สมา กม แห่ง ย, ระ เทศ ไทย ใน 
พร ะข รม ราช ปถํมี ภ เขน ปา จุ’, กถา ชุก ชอเ รอง ว่า  “ปรา- 
กฏ กา รณ ธรรม1 ซา ฅิท่ น่า พิศวง”  สำ หร่ ขเ รอง กน ฅุาย แลว่ 
ไป ๓ ก ไก อย่าง ไร  เข็๋น ชอท่ แยก ออก มา ใน กอ นท่  ๑๒ 

หน ไ สอน  อป นายก พุทธ สมา กม แห่ง ประเทศ ไทย 

กอก ณ เอ ยม  ส ไซ วา ส ไก' ขอ เอ ๆ ไป พิมพ แรก' ใน งาน ศพ 

นาง ถนอม ศร  สไฃ วา ส เม อ แ,! กไฟ่ แล่ วย่ 4 เหลอ อก 

ว่าน วน หนื้ง  กณ เอ ยม  ส ไซ วา ส์ไกั มอ ขใหั แก' ร. ร. อภิ- 

ธรรม ซอง พุทธ สมา กม แห่ง ประเทศ ไทย  เพ อ ว่า หน่าย 

ยำ รง ร. ร. ชง ก์ใก้ หมก ไป นาน มา แล' ว 

ขํ กน' ไค้ มนํก ศก ยา และ ผู้ สน ใาห ลุาย ท่าน เรย กร1 อง' ให้ 
พิมพ ซน อก  ขาง ท่าน ท่อง การส ไซ อ เพ อแา ก ใน งาน ทำ ศพ 
ซา พ เท่า เห น ว่า ร ะ เขน ประ ใย ซน แก่ ประ, ชา, ชน  ทงเ พอ 


I 


(ง) 


ไค้ สน โ) สน น 


ขำ พ 11 ทั? ง ไค้ 


ช่วย ให้ อภิธรรม มูลนิธิ ไค้!] ระ โย ซน ย่าง 
ให้ กิร การ กำ เนิน กค้ว หนา ไค้ อก ทาง ห นง 

มธย ให้ อภิธรรม มล นิธิ  รก พิมพิ  ขน รำ หน่าย ใน ราคา ท 

. 1 ใ , 
ย่อมเยา ท สก  สำ หรโ เท่า นท่ค่ องการ ศก!) าเ อง  หรอ ระ 

นำ ไ!] เผอ แผ่ แก่ ฌาฅ มิค ร หรอ ถวาย แก' ภิกษุ สาม เณร 

ส่วน ท่าน ฑค องการ รำ น วน มาก เพ อ แรก ใน งาน ค่าง ๆกึ ระ 

ไก้ใ นรา กา พิเ ศ!)  ผล กำไร บำรุง อภิธรรม มูลนิธิ ทั้ง สน 

เ รอง คาย เรอ งเภิ กเย่ นยญ หา ใหญ่ และ เรน ล โ)  ชง คิก 
ซอง ก่น! งุาภิ ง ■แค่ โข รา ณ กาล  เรา กึมิ หน ทาง กนก วาก วาม 
ร รง ในเ รอง น ไค้  โกย การ ■ศก! ท ราก พระ อภิธรรม ขภูก 

ทาง เกย วเ ท่าน น (นอก ราก การ!] ฎิข กิ)  แค่ อย่าง ไร กึก 
ระ ค อง ศก!) า ไ!] คาม ลำ ก โ)  ฅํ้ง์ แค่ ง่าย ขน ไ!] รน ถงย่ ง ยาก 
ช โ) ช่อน  และ ระ ค' อง ศก!) ากโ แขน รำ น วน^  กํวย เห คน 

รง เขน การ ยาก ท่ระ ใช่ เวลา ขรร ยาย เพ ยง  ซว์ โมง  สอง ซว- 
โมง แล วให้ เขา ใ รก ควย  ให้ พูก พง ง่าย  ๆ ■ให้ เขา ใ รก โเ 

โกย ทํ่วถ งก1 วย  ฉะ นํน  ขอ ท่าน ผสน ใ รรงฺ ไค้ กนก วา หรอ 
ศก!) าค่อ ไ!] ราก  ร. ร.  และ สำ หร โ) ท่าน ท่ไม่ มิ โอกาส ไ!] 


๘!  ะะ 


ร. ร.  ก 1 ะ ศก ษ าชุา กวา ร สาร  ช!)  “ช ว' ต”  ชอง อภ ธรรม 

ลนิ ธิใก้  อก ทาง ห นง  ขำ พ เร็ว กอ ว่า ทน ไ สอ เล่ม นิ เขน 

เพ ยง เก รอง นำ ทาง  หรอ เขน เก่ ริ อง ชุ งใชุ ให้ ท่าน ผู้- อ่าน 

เขา มา ลอง ศก! ท ก! ร่าง เท่า นํน 

กํวย I? ฅนา รม ฌอน เขน กุศล, ซอง ขำ พ เรา  ชุ งไฅั เขน 

พล วะ ขชุชุ ยนํ อม นำ ให้ ท่าน! อ่าน ทก ท่าน  ชุ ง! งก วาม สน  1ชุ 

ใน ข ญ หา ของ ซวิก  เถิก กำ สํงี รน แรง ทชุะ ขยาย สม ข คิอ่น์ 

? ใ 4,1 

ลำ ก่าซ อง มน ษย  กอ วิทยา การ ทว่า กํวย ซวิฅ ชอง พระ ส' ม- 

^ V ~ ' ' , 

มา ส่มพ ทชเ ชุาน ออก ไ!] ให้ กร่าง ใหญ่ ไพศาล โกย รวก เรว 

นาย บุญ ม เม เท' งก โ 

I 0 ข 

๓๐©  ตรง ข ไม ท ไช ไง วง หนา 

บางกอก ใ] อ!]  ธน บร 


ปาฐกถา เรื่อง 


คน ตาย แล วไป เกิด ได อย่าง ไร 

ของ 


นาย บุญ มี  เม ปิา' งกูร 

กรรมการ ธรรม สืกษ า และ อาจารย์ สอนพระ อภิธรรม 
พุทธ สมาคม แห่ง ประ เท ส ไทย  ใน พระ บรม รา ชูปถํ มภ์ 

(แสดง ณ พุทธ สมาคม แห่ง ป: ะ เทศ ไทย  ใน พระ บรม ราช ป ถ มภ 

วน ท ๓ โ โน ยาย น เ59 ๔๘๘) 


ปา รู' กถา  วน น คิอเ รอง ปรากฏ กา รณ  ธรรม1 ชาฅิ  ทน่า 
พิศวง คอน ท ๑๒  ฃ๎าพ เาา ไห่ กล่าว มา แลร ในฅ ธน ก่อน ถง 
เ รอง กรรม  แค่ เ รอง กรรม ใน ฅอน ก่อน นนเ ขน การ แส กง 

ให้ เห่ น ว่า  กรรม ท กร? ทำ ไฝ แล้ว  ไห้ คิก คาม มาส นอง 


เ 


แก่ ผู้ กระทำ' ใน' ซา ตินน  หมาย ความ ว่า กระทำ กรรม ใน 

ชา ตินน แล' ไ I ให้ ผล1 ใน1 ชา ฅินน  การ แส คง การ ให้ ผล ซอง 

กรรม ใน ชาติ เคย ว ก่น เขน การ แส คง ง่าย  มเห ฅผล อำ ง อิง 
มาก มาย และ ขาง เรุ อง สามารถ พิส? นํ  เก็น  ? ริ งไค้  ไม่ ยาก 
นไา  แค่ สำ หร่ข เรอ  ง กรรม ท กระทำ ใน ชาติ ก่อน นำ ผล มา 

ให้ เรา ใน ชาติ นก็ค  หรอ กรรม ท กระทำ ใน ซา ตินแลว ไก่ 

แส คงุฅํ วี  กอ แส กง ผล ของ มํนี ใน ชาติ หนำ ก็ค  เ รอง น 

เย' นเ ริ อง เข! ใ’? ยาก ทํสค  และ ยิง กว่า นน์  ก่อน ทํ? ะ เช่า ใ? 

ว่า  กรรม ท กระทำ ใน ชาติ นุไก่ แส คง ผล ของ มํนี ใน ชาติ 

ทนค้ ไค้ ก็? ค้เ ขน? ะค่ อง เช่า ใ?  เ รอง ฅาย  เ รอง  เติก  เสย ก่อน 

ควย เห ฅุนน วน นซา พเติ า? ง ไค้ นำ เอา เ, รอง  การ เติค การ 

ฅาย ของ สํฅีว มา แส คง  เพ อก่ รา รถ นา? ะ ให้ ท่าน ไค้ ทราย 

ว่า  กรร มทํก ระ ทำ ใน ชุาติ น ไก่ แส กง ผล ใน ชาติ หนำ ไห้ 

อย่าง ไร  ถค้ห ากฺ เช่า ใ? เร องการ ฅาย การ เติค คแล่ ว การ 
กล่า วเ รอง กรรม ท นำ ไก่ ให้ ผล ใน ภพ หนำ ก็  ? ะเ ขืน การ ง่าย 
แค่ ขญ หา ของ เริ องการ เก่ค การ คาย น ไม่ ใช่ เย็๋น ข' ญ หา เล็ก 

นํอย  ค 1 แค่ สม่ยั กก กำ ยร รพ มา? นก ระทํ่ ง ถงขํ ค้น ก็ม่น ก 

1 


0า 


ย เรา1 ช ญ ราช ยํณฑิ ฅหร่ ธศา ส คา เขน ธน มาก  ไค้ พยายาม 
คิก กค้ หา ทาง ทรร ให้ ครา ข ว่า กน กาย แล่ วสญ ไย) เลย  หรอ 

ว่า กน กาย แลว่ ไย] เถิก ไค้ อก  ถา ไย] เถิก ไค้  เอา อร ไรุไ ย] 
เถิก  ไย เอ ย่าง ไร  แล ร เถิก อย่าง ไร  การ กนก ว่า ในเ รอง 
เหล่า นสข ก่อ มาร นนํยิ เซํ่ว อาย กน ไม่ ไค้  รน ถงข รรขํ นีน 

ก็๋ยห้ เขน ขฌู หา โลก แก กอ ยู่นํ่น เอง  หา ไค้ กล่ก ลาย ออก 

ไย] รน ถ ง สามารถ ยนย่ นไค้ ไม่. 

เร่ อง กน กาย ไยเ แล ค้รร ไย] เถิก หรอ ไม่นํ น มก วาม 

เข ค้ใร ก' นไยฺ เห ลาย กรร แส  ขาง ท่าน ก็ เข, าใร ว่า ร่าง กาย 

ของ กน เรา น ย] ระ กอย ฃนกิ วยร ย]  หรอ วิ?] ถ ก' งัน' น์ เมธ คน 

กาย ร่าง กาย ก็ ผง รม กิน ไย! ไม่ สามารถ ระ ไย] เถิก อก ไค้  ขาง 
ท่าน เข าใร ว่า ฅาย แล ค้ก็๋ร ร? ว่อง ไข1 เถิก อก  ใน ขรร กา เท 

เขา ไร ว่า กาย, แล ว ไย] เถิก ไค้  นกม่  กวา ม เขา ใรแกก  แยก 
ออก ไย] มาก  เซ่น เกา ย ระ ก ว่อง ไย] อยู่ ใน สวร รก หรอ ใน 

นรก ก็  แล ไ แก่ ผล แห่ง การทำ ของ กน แล รส วร รก  หรอ นรก 

นน  ไค้ ม่เส ร่าง ขน สำ หร่ข ลง โท ย} ห ร่อ ให้  ราง วิลีก ลอก 

นรน กร  โกย ไม่ กล่ ขมา เขน มนุ ย ยอก  ขาง ท่าน เขา ใ ชุว่ๅ 


๔ 


กน ทอา ยา ะ ท่อง ไม่ เถิก เขน กน เท่า นน  ไม่ เถิก เขน สํกว 

ไม่ ไค้  แท่ ขาง ท่าน ว่า ไม่ เถิก เขน กน หรอ เขน ส^วก ไค้. 

ขาง กน เข* าใา ว่า  าฅห รอ วิญญาณ  หรอ เา กภูฅ น เขน 

อม กะ  เมธ ร่าง กาย ของ กน แก กกํขี ไม่ แล* วิ  วิญญาณ ก 

า ะ ออก าาก ร่าง ล่อง ลอย ไม่ หาท่ เถิก, ใหม่  ขาง กนก ศก ษา 
วิชา ทาง โลก ทาง วิทยา คาส อร มา มากๆ ห็เ ข* วิใา ว่า  กำ 

ยก คล ใกม ลูก เท่ าสข ท่อ ไม่ อกเ รอย  ๆ ห็าะ ไม่ เถิก ไค้ อก 
อาม หล ก ของ ซา วิทยา  เพราะ ลูก ทก  ๆ กน น1 น์กส ขอ่อ ผา 

าาณ ชล ล ซอง พ่อ แม่ นํ่นเ อง  เม่อ สข ท่อ ไม่ หลาย ๆซํ่ว 

แล ว ชวิก เกม ก็่าะ ม่รา กฎ ขน มา อก  แท่ ขาง กนก ล' ขม 

ความ เห็น ว่า ร่าง กาย นนม่ ระ กุอข ไม่ ก* วิ ยรม่  หรอ วํฅถุ 

ความ รู้ สก นก คิก นนเ ข็๋นห นำ ท ของ มโเ สมอง ชง ไค้ วิว่ฒ นา 
การท ละ น' อย ๆ มา ท่งแท่ กุก กำ ข รรพ่  านม อำนา^ ใน การ 
นํกคิ ก และ รู้ สุก ไค้  แท่ เม อ อาย แล วก เขน อ่นห 3 งก 11 มอง กินี 
ไม่ สามารถ ทา ะ ไม่ เถิก ไค้ อก เลย 

เรอ งนํเ ขืนเ รอง มาก กนก็่ มา กก วาม คิก เห็น  แม้! ร่า 
รุ] อฺงล ทธิ คาส นา ใหญ่  ๆ หลาย ศาสนา  ณงก วาม คิก เห็น 


ไม่ ฅ รง กน!  เพราะ เ รอง กน เถิค หรอ กน กาย เรา เก็น ไค้ 

ง่าย  ๆ แก่ เร อง กาย แล โ ไป เถิก ไค้ ห ร่อ ไม่ เขน เรอ งลก ลโเ 
เขน ขญ หา โลก แฅก มา ชุน ข กน 

สำ หรข กำ สอน ชอง' พระ พทธ ศาสนา นํ้น์  พระ ส0 โ] มา- 
ส'ม พทปี เชุา ทรง สอน ว่า  กน กาย แล้ว ไม่ เถิก อก' ไค้  และ 
ชุะใ ป เถิก เขน มนุ ขยห ร่อ เข็๋น ส โ) ว้อก ก็ ไค้  แก่ อย่าง ไร ก็ก 
พระ อง ก็มิ ไห้ สอน ไว้ เฉย  ๆ ลอย  ฯ ว่า คน กาย  แล ว ไ!]  เกิก 
ไค้ เท่า น น หาก แก่ ไค้ ให้ ราย ละ เอย ค ในเ รอง น ไว้ เข็๋น ขน 
เขน กอ นอ ย่าง พิศ การ  ถิง วิธ ทไป เถิก ไค้ อย่าง ไร  ม่ธะ ไร 
ขาง ไ!] อย่าง ไร  เกิก อย่าง ไร  พระ อง ก็ สอน ไว้ ยาก ง่าย 
เขน' ชน  ๆ แล' วแก่ วฌิฃ อง ยุ กก ล เใก สน ใชุ ศก ขาม พน 

รู' าน มาก  ก็ สามารถ  เข' าใชุ ไห้ ละ เอย กขํ้น 

แม้ พระ สมมา สม พุทธ IV าชุะ  สอน ว่า  กน  กาย  แล ไ ไป 
เถิก ไค้ ก็ก็  แก่ กวา มกิก เห็น' ข องศา สกา อก หลาย ท่าน น น 
ก็ กรง กน ใน หล ก ใหญ่  “เข อง พระ พทธ ศาสนา ทว่า  “เถิก 
อก  ” เท่า น น.  เช่น ศาสนา พร าหม ณถอ ว่า  กน กาย แล' ว 
ชุก หรอ วิญญาณ ก็  ล่อง  ลอย  ออก  ฑก  ร่าง ไป  ปฏิสนธิ ใหม่ 


๖ 


เห กน  ริ ฅห ร!) วิฉ] ญาณ ก็เข็๋ นอ มก ะ ไม่ มว่น กาย  เม อ 
1 ^6*'  , ^ ^ \ ใ^  ๘ . 1 0^  ^ 

ราก กน นพิใ ย่สู่ย ไก นนน  เม อ ราก คน น นัก ไย่ สู่ ย ไก นอน  ๆ 

ท่อ ไม่ กาม ลำ ก" ข เหม ธน กน อา ศ' ย อยู่' ใน ขาน  เมธ ขำ นพ ไ 

ลง แล' วิร มอ าศ็ย อยู่ ใ ม่ไต่ ก็ต่ ธง เกิน ทาง ไฝ หา ขำ นธยู่ ใหม่ 

ต่อ ไฝ  แต่ พระ สม มาส' มพุ ท ‘ธ;- รา ส ธน, ไว้'?) รง กน ขาม 

พระ ธง ก สอน ว่า? ค หรอ? ญ ญาณ นนมิ ไค้ เย น อม กะ  ไม่ 


ระเ ฑยข กน 


มวํนั ฅาย  หาก แต่ เพิค กิ ย สัยต่ อก' นไฝ ไม่ ขา 
? กก็ร ะ ล่อง ลธุย ไม่ หาก เกก, ใหม่ ไม่ ไค้ เลย 
ย ไย ราก ขำ นฑร ะพไ หา ไต่ ไม่  ยิง กว่า น นก วาม เซา ใ รท 

ว่า การท ไย่ เพิค ไต่ ก็๋ใฟ แต่? ฅ หรอ วิญญาณ เท่า น1 น ก็ 
เย็่น กวา มเฃ ไใร ผิค  เพรา ะยไ มรย่ อก ซนิค หนื้ง เรย กว่า 

ก ม ม ชรูย่  กอ  รู ย่อ' น เพิก แต่ กรรม ก็ ร่วม ใน การ ปฏิสนธิ 


ควย  สำ หรข ใน ฃไน เขน อก ซอ หนัง ท ท่าน ระ ไค้’ เห็น กวา ม 
พิศ การ น่าอ่ ศร รรย ใน พระ พุทธ ศาสนา  เพราะ ไม่ ว่า ใ กร 
หรอ ศาส กา อง ค ไหน ทว่า  คน กาย แล ว ไย่ เพิก ไต่ ก็ ระ ต่ซง 


ไย่ แต่? ศ หรอ วิญญาณ เท่า นน  ทํ้งั๋ มิ' ใต่แ  สก ง การ กาย การ 
เพิก อย่าง ไร ให้ ชก แร ไ แต่ พระ สมมา ศ ไร่ พุทธ 1 รำ สอน ว่า 


นอก ราก? ฅไม่ ใช่ ล่อง ลอย ไ?] แล ว ร?] ขาง ซนิ กก ไ?] เถิก 

ไก  ส่วน ระ ไ?] ไก้ซ ย่าง ไร  ร!] อะไร ยาง  ม่เห ตุ ผล หล ไา 
รู' านข ไน ห้รร ริ งอ ย่าง ไร นํน  ขอ ให้ โ!] รก พง ฅ่อ ไ!! 

การท 1 ะ เซา1 ใ ร ว่า  คน ฅาย แล วไย (เง่า กไ คัน นั๊^ะ อ อง 

มก วาม เขา1 ใ ร ในเ รอง? ก เ รอง ร!]  เ รอง กรรม  และ 


เรอ งก วาม ฅาย ว่า เหตุ' ใ กาง กาย 
ขณะ1 ใกล้ คา ยม' อะไร เถิก ข่น ย่าง 


กวา ม คาย มก อย่าง 
มก วาม ริ สก อย่าง ไร 


ข 

และ? คใร ทำ งาน กน อย่าง ไร  ฯลฯ  ให้ เขา ใ รก เสย ก่อน 


ก' งันํ นิ้ทำ นก็่ร ะเห้ น ไห้ ว่า  เรือง กา พร อง เถิก นระ กล่าว กน 
ง่าย  ฯ และ ให้ เซา ใ’? กก วยน น ย่อม เขน ไ!] ไม่ ไก้ เลย 

ก่อ นอน  ขา ณรห้ ขอ ยอน ไ!] กง เรือง? กอก กร2 ง์ห นง 

คาม ทฺไห้ กล่าว มา แลว่ ใน คอน คน  ๆ ว่า  รฅน น เขน •อร ร ม- 

ซา กิทริ อา รม ณ ร? กก กนก รก รำ  ริ คน น เขน ธรรม ชาคิ 
^ 1 ^1,1  . ริ ริ  ไ 
ท มก วาม เถิก- ก่ขส ขค่อ กน เสมอ เขน นิร มิ' ให้ หยก นิง  และ 

จิ ตม ไแ บน หา ม ธร ร ม ทั่  ไม่ ล? ร เา รถ ม อง  เหม หรอ จิ ฆ ตอง ได 

แต่ ก มอ าใ 'ภ จ ใ1 •เกา ร สง สร? ส" มด', ไน  หรอ สามารถ เก บ เอา 

อา รม ถ} ต' รง  “ๆ ไว ใมจิ ตแ' สวก แสดงออก ชง อารมณ์ มน ฯ! ด 


เมิอ แยก การ งาน ซอง? กอ อก ก!; ไค้ เยิน  ๒ คอ:- 

(ะ).  การ งาน ท? ฅก ร; ทำ  ไค้ แก่ การท  จตข๊ นวิถั้ 

รับ อา ร) เฉ!  ค่าง  ๆ! าก ทาง ทวาร หรอ;! ร; ก ท ง ๖ กิซ  1 
/ ; มิ  ข่  11 

อา รม ณ! าก ทาง  กา,  กุ,  ! มก,  ลิ น,  กาย,  แล; ใ! 
เช่น  เห็น  ไค้ ยิน  กิก  เยิน กน 

121.  จิต เบน ภ รัง ค ไค้ แก่? ก มิ, ไค้ ขน วิ ถรย อา รม ณ 
! ากท าง  กา  หู  ! มูก  ลน  กาย  ใ!  เลย  แก่! ก กุ 
ทำ งานอยู่ กลอก เวลา  กอ  เกก-ก โ)  แล; ม อา รม ณ์ฑ 
ฅิก มา กง แค่! เฎิ สนธิ 

การท ขำ พเ! าแย กถา ร งาน ของ? กอ อก เยิน  121  เช่น น 
แส กง ให้ เห็น ว่า  ใน1 ชุ ณ; ฑร่ข อา รม ณ กาม ทวาร 

ท2 ง ๖ น น? กก ทำ งาน  แล;? กทเ ยิน ภ! งก  กอ  มิ ไค้ ขน 
วิถร ขอา รม ณ? กก ทำ งาน เห มอน กโเ 


เพ อ! 


ช่อ  ๑.  การ ขน วิถร ไา อารมณ์ ของ จิต นั้น  จิต จะ 
ร ไป อารมณ์ หรอ จะ เกิด อารมณ์ ขน ได้ ก็่จะ ต้อง อา ศํ ยม 
ผํส สะ  คอ  การ กระทบ  หาก มิ ได้ กระทบ แด้ว  จิต 
ก็่ไม สามารถ รบ อารมณ์ ได้  เช่น  เส์ ยง มิ ได้ กระทบ ห 


๙ 

แด้ว ก็่จะ  ไม่ ได้ ยิน  รูปม่ ได้ กระทบ ตา แล วก็่ จะ ไม่ เห็่น 

และ อารมณ์ หรอ  เรือง ทจะ เบน ตัว ยิน ให้ คิด ไม่ กระทบ 
ตับ จด แล9 วก็่ จะ คิด นก ไม่ ได้ เลย 

ขอ  13.  ภร' ไค? ฅ กำ ว่า ภร' งก  หรือ? ฅกก ภร งก 

นม พก กน อยู่ เสมอ โกย ทว ไ!]  แก่ กาม กราม .เขา' ใ,? ของ 

กน เขน ส่วน มา กน” น เขา ไร ว่า  ภร' ไก หมาย ยิง? ฅม่ก วาม 
สง ข คิอ  นิ ไอ ยู่ เฉยๆ หรือ นง ใร ลอย  แก่ กาม หล โ) ซอง 

ม่รม โ) ถ ธรรม นนฅ รง กํน์ฃำม  กำ ว่า ภร" ไก หมาย ถ งอ งกฺ 

แห่ง ภพ 1 หมาย กง? ฅฅง แก่!] ฎิ สนธิ รน ถ งรคิ  กอ ฅาย 

ขณะ ใก ท? ฅมิไ ก้ยก ซน สู่ อารมณ์ ทาง  ฅา,  หู,  รม ก, 
ลฺน,  กาย,  ใ ร,  แล ไเฃ ณะน น? ฅกเ ข็๋นภ วํง์ก  ภว่ไ ก? ฅ 
ท เห็น ไก้ ง่าย  ๆ ห็กอ กน กำลํ ไหล โ] สนิท  ขณะ หล” ยุ สนิท 
ระ ไม่ ม่ก วาม รู้ สกก่ ว เลย  ขณะ ใ ก? ฅมก ราม รู้ สก ขน ใน 

อารมณ์ ราก ทาง ทวา รท ง ๖ แล้ว  ขณะ น น? ฅห็ พน ใ!! ราก 
เขน ภว่ ได้  กราม รริง  ขณะ ท เรา เห็น หรอ ไค้ ยิน  หรือ คิก 
น น? ฅก ขน วิถร โ! อารมณ์,  แล วก มภว งก? กก น สล โ) อยู่ 

ฅล อก ไ!]  ทง์น  เขน ไ!] โกย รวก เรืว มาก  กํไน น เรา รืง 
ไม่ รู้ สก 


๑๐ 

การท ฃิาพ เจ ไ นำ ท่าน  มา สู่  ความ  เขา ใจ  ท สับสน 
นฺน  ก็่เพ รา ะ ปรารถนา จะ ให ทาน ได ทราบ ว่า  ใน ขณะ 
ท่จิ ตม ได้ ขน วิถร ไง อารมณ์ นํน  จิตก็่ เบน ภ ว่งค์  จิตเ บ่น 
ภว่ งค์นํ จะ ไม' ม ความ รู้สืก  แต่ ถง จะ ไม' รู้  สก ก็่ด้  จิตก็่ 
ทำ งาน  คอ  เกด-สับ  สบ ต่อ สัน ไ บ่อ ยู่เนํ อง นิจ  และ 

ม อารมณ์ เห มอน สัน  แต่ เบน อารมณ์ ท่อ ยู่ ใน จิต  นิ 
ได้ แสดงออก มา ใหไ รา เห็่น ได้ ยิน หรอ รู้ สก ได้  เบน 

อารมณ์ เก' าท่ส บเนิ อง ต่อ มา จาก บ่ฎ สนธิ  ท่าา รแ] รยข 
ก ไง ไก นา โม ทำ ไฟกํ ก, อ 1 ไก นา โมท่ กำ ลไ หมุน อยู่ มิ ไก 
หยก นง นํ่นเ อง  มน พร อม การส่ง กระแส ไฝ ไ?] ากย่ ไหล อก 
ท่า เขิ, ก ส? ท' ซ ซน  ภ วง ค? ตกํมิ ไก หไเ กฺนิง อยู่ เฉย  ")  แต่ 

กำ ลิงี ทำ งานอยู่ เห มอน กินี  พร ชม ท่า ร รไง่ อา รม ณ' อยู่ เสมอ 

การ ท่ฃุ้า พ เาท่ แสก ง? กท่ฃ น? ถรุ่ข อารมณ์ แล รภวํ ง ค- 
า ฅนน  1 ก็่เพ อา ะ ไก นา ท่าน เข็า ไ!] ส่เร ธง ซอง ความ ตาย ว่า 

ยก กลท่ กำ ลํงีา ร ตาย น นาก กำ ลิง ทำ งาน อร ไร อย่ 

’ 1'  ณ์สั  ณ์ท่ท่  4 V , นิ1, 

ต่อ ไฝ นฃา พเา ไาร ไก แส กง ถงเ รอง ว่า ก? ยก วาม ตาย 

เสย ก่อน ว่า  ม เหฅุ อร ไร ขาง ท่า ร มา ทำ ไห ตาย 


'ฯ 


๑๑ 


กาม พ,/! จ ภา ขิก  พระ สไ 4 มาสํ I) พอ ปี IV เท รงแข่ง 

กวา ม กาย ออก เขน ส่วน ใหญ่  ๆ ไว้ เขน  ๒'  ย1  ระ การ  กอ  ะ- 

๑.  กาล มรณะ  หมา ยก วาม ว่า  กง เวลา ท,} ะ ส่อง กาย 

๒.  อ กาล มรณะ  หมาย กวา ม ว่า  ย่ไไ ม่ถง เวลา 
ท,? ะ ส่อง ฅาย 

ทงั๋น ย่อม แส กง ให้ เห็น ว่า  กวา ม กาย น2 น์เ มอ ถง เวลา 
หรอ ถงท แส่ วาง กาย กม  และ เม อยไ ไม่ กง เวลา หรอ ถงท็ 


แส่ วฅา ยก ม ' ' 

กำ ว่า  ม รณ!] ขฅฅิ  แยก ศ่พฑ ซอก เข็1 น ๒ กอ  เ- 

ม รณ ะ และ ซะ เขก ก มรณะ แย่ ล ว่า กาย  อย่ข กกิแ ย่ล 

ว่า เกก' ขน  หมาย กง กวา ผกา ย และ ความ เกิค ขน  มร ณย่- 

4-  ^ ^ ฯ^'  ^ ^ 

ขกกิ  นน  พระ สมมา สม พทช I ส่า  ทรง  แสก ง ไว ม ๔ 

11  * 

ฟ ระ กๆ ร กอ  เ- 


( 0 ) * 


ใฅ. 


๓. 


ซา ยก ขยะ 
ก ไ^ฟ้า ขยะ 
ซภ ยก ขยะ 


หมาย กง กาย โกย สิน อาย 
หมาย กง กาย โกย สิน กรรม 
หมาย กง กาย โกย สน อาย และ 


สน 


กรรม 


๔.  อุย! เฉท กะ  ห] ง่าย ลิง กาย ควย อุย่ฅ เห กุฅ่า งๆ 

มาฅํ คีรอ น ฅอย้ งไม่ สน ฑง อายุ  และ ยไ ไม่ สิน ท ไกร รม 

X 2^,  1 

ใน ขอ  ๑.  อา ยก ขยะ  กาย โค ย สิน อาย  ขอน ไค้ แก 
ส่กว ทา หลาย กอง กาย ไ ป, โกย สน อาย  เพราะ สํกว ทุก' ชนก 
ย่อม! ะ] โซ วิ กอ ยู่ ภาย ใน' ฃอข เขก' ของ อา ยุฃํย์  เช่น  เก่า^ 

อาย  ๑๓๐  ข ชำ ง’ มิ' อาย  ๓ ๐0  ข ยง มอๆ ย ๑๔  วํนีเ ขน กน 

มน ย- ย่ใน ข!! ย่น มิ อา ยุฃํย เพ ยง  ๑) ๔ ยก กาย  แม้ ว่า 
! ะ มิผู้มิ อายกว่า  ๗๔  ข ย่าง โ นพ ยง เล็ก นอ ย เท่า นํ้นั๋  การ 
ท โลก ใน ข!! ขน  กนก ว่า ใน สรร  ะ ของ  มนุ ยย  ! นม่ก วาม  รู้ 
ละ เอย คปุ ระ ณฅ  กนก วา ใน เริ อง อาหาร และ หยก ยา สา ร- 
พ ค เพ อ ประ สง ก! ะใหั มนุ! เย ปราศ! ากโ รก ภไเ มา เขยก- 
เขย น แล ว! ะ ไค้ มิ อาย มิ นนน  สิง! ะ กนก วาก นค่อ ไป ส' ก 
เพ ยง ใก  วิทยา กา สก รก ารแพ ฑย่! ะเ! ริณก าวห นา ไ]] สไา 
เพ ยง ไหน  ก็่เ ขน การ ช่วย ไค้ เพ ยง เล็ก นอ ย เท่า นํ้น  เพราะ 


การ มิ อาย ยนห รอ อายุ สน มิ ไค้ มิ เห กุ เพ ยง ใน ก ไน ว่กถ อย่าง 

เกย วเ ท่าน น แค่ กวา ม! ริงมิ เห กุ อนท่ สำ ก' ญ มาก อก หลาย 
ประการ  ชงฃ ไพเ ว่า! ะ ไก กล่าว ใน โอกาส ก่อ ไป 


๑๓ 


ขอ  1อ.  กุ๊มีมิ กํข ยะ  กาย โกย สิน กรรม  ใน ข!! 
หมาย กง ว่า การท ลิ ฅวท็ ง หลาย เกิก ขน มา  และ เขน ไ!] น น 
อา ศนิ กำ ลง ของ ก่ร รม หล่อ เลย, ง หรอ สน ข สน น ไว้  ทาก 

หมก กำ ลง ของ กรรม เม!) ใก ผู้นํน ก็ชุะ กง แก่ กวา ผกา ย สำ- 
หรข ในเ รอง ของ กรรม ท หล่อ เลย ง หรอ สน นิ สน น ให้' ซ่วิก 
กำ เนิน ไ!] ไก อย่าง ไร  ฃ้าพ เว้า^ ะให ว้หฅ ผล ฃ๎อเ ท็่ฑริ งในุ 
ภาย ห ลิง  ขณะ น กำ ลํงีก ล่า ร สิง!' ริ อง กวา ม กาย  การท 

ก่อ ง กล่าว กง กรร มก เพราะ เกย วพํน ใ!] กง 

ขอ  ๓.  อภ ยิก ขยะ  ฅาย เพราะ สิน อาย และ สิน กรรม 
ฃนิน ไม่! งขญ หา อะไร มาก  กํวย กวา ม กาย ทเกิ กฃน เพราะ 
สน อายุ นนห มาย กง แก่ เฒ่า อายุ มาก แลิว  ร่าง กาย ก็ หมก 

ก นิล ไท 1 ะ อยู่ ก่อ ไ!] ไก้  ทง์ กรรม ฑสน นิสนุ น ให้ กง ชวิฅ อยู่ 
ก็ หมก ลง ควย  ยก กล ผู้' น นิ ก็ถง แก่ กวา มฅา ยกํว่ ย เห ถูฑไ ๒ 

ขอ  ๘.  อ!] ขร่ เฉท ก มรณะ  หมาย กง กาย ควย ธ ขฅิ- 
เห กุ เก่า ง") มา ฅํก์ รอน  ฑํ ง*) ท ยง ไม่ กง อายุ, ฃย และ ยง 

ไม่ สน กรรม  เซ่น ฅกฅ นิ ไม้ กาย  หรอ ถูก รถ ท่นิ ก่าย  กวา ม 
กาย ใน ซอน เขน กวา ม กาย โกย เห ถู ก่วง  ถู อ' นิ  เขน ขฑข นิ มิ 


เ 


๘ X 


๑๔ 

ไค สิน อาย  หรอ ผิใฅั มกร ร ?าแ ค่อก คม าฅํคั รอน  แต่ ถ ง 

แม้ กม้น นก็ อา ศ' ย กรรม แต่! เก ฅเข็่ น แรง ส่ง  เช่น กรรม แต่ 

อคฅ เย น ฅิวีส่  ง ให้ เขา ใ!]!) ยู่ ในเ รอน ส่า  แส่ วไป กิกโ รก 

ระ ขาก ภาย ในเ รอน ส่า กาย เขน กน 

เพ อก วาม เช่า ใ! ง่าย ฃนส สิหร 'ขกิ วาม กาย ท่ง  ๔ ประ- 
การ น ท่าน ไค้ เปร ยขเ ที!] ข1 ไว้ กิข์ก วง ประทีป ที ใช้ นำ มํน 

กอ  ซวิก ท^ หลาย เปรย ข เหม ธน ประทีป หรอ โก ม ไฟฑ 

อา ศํย์ นำ มน  ธรรม กา โก มที อา ศ' ยนำ มน นนใ ฟ! ะ ก' ยไค้ ก็ 
กิวย เหฅุ ๔ ประการ  เห ฅที ทำ ให้ ไฟ ค' ข ๔ ประ กา รน น กอ 
®.  เพราะ เหตุ ท หมด นํ้าม่ น 
๒.  เพราะ เหตุ ท หมด ไส้ 
๓.  เพราะ เหตุ ที หมด ทํ้งนํ้ ามโ เแ ละ หมด ที งไส้ 

๔.  เพราะ เหตุ ทีม อุบ ต เหตุ อย่าง ใด อย่าง ห นง เช่น 
ลม? โดดํ บ หรอ ม อะไร มาท บให ดิบ 

เม อ โก ม ไฟ หมก นำ ม' น ไฟ ก็! ะกข  ช่อน หมาย 
ถงซ วิกท่ ง หลาย! ะถง แก่ กวา ม กาย เม! เสิน อา ยู่ 


๒.  เม อ โคม ไพ่ หมก ไส้ ไพ่ ก็! ะกไ  หมาย ถง ซวิฅ 
ท ไหล ายเ มอ ส้น กำ ล่ง้ฃ อง กรรม ท ระ  สน” ข สน นใหั  ช่วิก คง 
'อยู่ แล ว ก็' ! รถ ง แก' ความ กาย 

๓.  เมธ โคม ไพ่ หมก ฑไน ไม ไน เละ หมก ทํ้ง์ ไส้  ขอ 


นไส้ แก่ช่ วิฅฑ ไหล าเฅ ไง ส้น ช่วิก ไม่  เพราะ หมก อาย แล ร 
กำ ล ไข อง กรร มท่! ะ ให้ กง อยู่ 

๘.  เมธ โคม ไพ่ ถูกลม พํกก ไ ขอน ไค้ แก' ย' ง ไม่ ส้น 
อายุ และ ยิง ไม่ ส้น กรรม  แก่ ก ไง ก่าย ก ไย ไส้ ร ไอ ขกิเ หก 
ธ ย่าง ใ กอ ย่าง หน ง ■สำ ท 7 บ' ใ I เข อ ๑,  เอ,  ๓,  ต? ยเฬ ร'?!! 
ถงเ ว โ) า ห จ# ลอง ต? ย สำ ห ร้บใ V ขอ  ๔ ขอ เด ยา เท่า'! รน หผ 

ต? ย ย' ง] ม่หื้ง ค ราว ทจ& ลอง ตา ย แต่ กไ ตตใ ย ร! งไ า] เพ รา ะ 

เห ตใ  น บจจ  บ่ น 

ไ!. 

เมธ ท่าน ไส้ ทราย เหฅ ของ กวา ม กาย โกย ย่อ  ๆ แล วก 
ควร? ะ ไส้ ทราย ก่อ ไม่ ก ไย ว่า  ขณะ ใกล้! ะ คาย น น ไส้ เกิก 
อะไร ขน ขาง  ท ไ? ฅใน เละ ร่าง กาย ทำ งา นก' นอ ย่าง สลไ 

ช ไช ไน อ ข''? ง ไร  การ แสก ง ในเ รอง น ไม่ ใช่ ง่าย  ถา! ะ 


กล่าว โกย ละ เอ ยก แล้ว ก็! ะก่ อง ใช่ เวลา มาก 


และ! ะ กอง 


4 


ม ภาพ ของ วิ ถ? ฅใน วิถก่ าง  "I  และ กา ราง แส กง รู!! อนเ กิก 
แก่ กรรม  ? ท อก  และ อาหาร ก่วย  ว่า เกิ กก ขสข ก่อ 

กน ไ! เย ไ ภพ ใหม่ ไค้ อย่าง ไร 

ข' าพเ ฑัไค้ กล่าว มา แล้ว ถงเ รอง? กว่า ม การ งานอยู่ ไ!?) 
อย่าง คอ  ขณะ ร'’ ขีอา รม ณ ทาง ทวาร  ฅา  หู  ^ มูก  ลน 
กาย  ใ?  และ? ฅใน ขณะ เขี้น ภ ว ไก  กอ  ไม่ รู้สิก กํวี เลย 
ขค ค® ผซง ใ ก® จ# ลง แก่ ความ ตาย มน จ#  ตอง เกิด  อารมณ์ 

ชิน  ไม่ ทาง ทวาร ใด ก ทวาร หน งทง ไ? ทวา รน 

การ เกิค อา รม ณ ขน กอ น ใกล้? ะ กาย นน  เขน ธรรม กา 
ขุก กล ใ ก? ะ กาย ลง โกย ไม่ เกิก อา รม ณฃน ก่อน? าก ทาง  กา 
หู  ใ มูก  ลน  กาย ใ,?  ไม่ ไก่ เลย  ไม่ ว่า? ะฅา ย โกย ฉโ! พลํนี 
ทน ทอ ย่าง ไร ก กาม  เพราะ? ฅนน ย่อม เกิก คโเ โกย รวก เรึว 
มาก  และ ใ ะ กอง อา ศ ยก0' าลไ ของ กรรม ณกิ ก1 ขน' ขณะ' ใกล้  : 
? ะ กาย น ไน ขน กไ นำ ส่ง ให้ เกิก การ!! ฏิ สนธิ ขน 

ยก กล ท ใกล้? ะ กาย นไเ ย่อม? ะมฺ อารมณ์,  แก่ อา รม ณ 
? ะคห รอ ร' ายห็ ไค้  เช่น  ไค้ เห็น สิง ท สวย งาม* ขน ฑน่า ยฺนก่ 
กน ไข้ ห็? ะมห นาก าแ? ไง ใส ยิผแ ย' ม แก่ ถา ไค้ เห็น สง ทน่า 


เก ล ยก น่า กล ว ห ร!) หา าก เสย ว กน ไซ้ห็ ระ: แส กง อา. การ 
ฅนเ ฅนฅ ก1 ใ'}  ขวํญ หาย  หนา กา ยก เขย ว กน ทก แล กน 
ไซ้ทํ ใกล้ ร ะฅา ยม ไ ไร ไม่ ใกล้! ระ สพ 

การท อา รม ถรํใ ค้เกิ ก ขน ฃถเ ะเม่ อ ใกล้ ระ กาย ให้  เห็น 
ไม่ ก่าง ฯกเ ขน การ ม่ระ กา กว่า  ยก คลผู้ นน ระ ไม่ เกก ใน 

สก ฅิหรํ ซทก ฅิธ์ ย่าง ไร  กํงีนํ น เรา รง เห็น ว่า โกย มาก 

ห็  1 ว่ว่,  4 

กน ทอ ขู่, ใกล้' ซิก กขผู้ คาย รง ยอก พระ อร หํง แก' กน' ไซ้  และ 

ศาสนา  อ น ห็ย อก  สิง ท ก งาม ค่าง  ๆ ซ ทาง  สาร รก  ให้  แก่ 
กน ไซ้ 

เรํ องของ กวา มฅา ยเ ขนเ รอง สำ กํฌ  ชิน  สก ทำ ย ของ 
ซวิฅ  ผู้ใค เข ล้ใ รก กระ เขน เกรํ ธง ช่วย ค่วเ อง และ ก นอน 

ไค้ มาก  ความ ไม่ เซา ใรห รอ ผิกพ ลาก ไม่ เพ ยง เล็่ กน อยห็ 

อา ร นำ ให้ เกก การ เสย หาย รำ ย แรงอย่าง ยิง แก่  ซวิก ไม่ ช่ว 
กาล นาน ไก้- 

แค่ อา รม ผู้ สง ส่ยั ว่า  เห ฅุใก กน ท ใกล้ ระ กาย ทำไม รง 
กอง เกิก อา รม ณฃน  อ ะ; ไร ทำ ให้ เกิก อา รม ณ หรอ เห น ไม่ 


ต่าง  ๆ นานา  เพ ยง อารมณ์, ท เกิก ขน เต่า น น! ะ นำ ไป สู่ 

สุก กิ หริ อทก กิ ใก้! ริง หริ อ กน ทกิา ล่ง, } ะค าย มก วาม 

รู้ ศก หริ อเ! ขปว กอ ย่าง ไร ขาง  การ งาน ท? ฅ และ ร่าง กาย 

ไก กระทำ ไป ขณะ ชธิฅ ใ กสิ! ะแ กก กํขี  กลอก! นถง ม อะไร 
ขาง ไป ปฏิสนธิ  เพราะ กาม หล ก พระ พุทธ ศาสนา ถอ ว่า  ผู้ 
ไก เข่า ใ! ว่า? ก ของ ผู้ กาย นนเ อง  ล่อง ถอย ไป หา ท เกิก ใหม่ 
ก็ เขน กวา มเก็ นผุ๊ก  และ เข่า ใ! ว่า? กุ เต่า นนท ไป  ปฏิสนธิ ไกั 
ก็ เขน กวา ผเ หน ทผิก  กวา มเก็ นทถ กน นอ ย่าง ไร ข่า พเ! า 
! ะไกั กล่าว ต่อ ไป กาม ลำ กํขี 

ฅาม หล ไ'! ปรมํ ฅถ ธรรม  หรอ ฅาม สภาวะ นํนี  กน ฅาย 
หริ อสิ?) ว กาย ไม่ ม กน กาย หริ อสิ กว กาย  เขน แต่ เพ ยง 
เรา สม มุฅิพู กก' นัใหั เข่า ใ! เต่า นน  อ่นัห มาย ถง ว่า กน ทไม่ 
หาย ใ! แล* ว ก็อ กน ฅาย  แต่ กาม สภา วอ่ร รม ก สิขี กรง กินี 


ข่า มก น! ะ กาย หรอ กน กำ ลง ม1 ซวิฅ อยู่  ธรรม ชา กิของ? V ๆ 
ก็เกิ คกไ เสย ต่อ กน ไป  และ ทำ งาน การ เซ่น นน  เ! ฅสิก ชง 


เห มอน กน  กวา มแฅ ก กา งก นม อยู่ แก่ เพ ยง ว่า  รีต  เร กสิ ก 
และ รูป ของ กน ฅาย ไล้ ไป ปราก ฎอย่ ย ไ ภพ ใหม่  หรอ ท 

ใหม่ เก่า นน เอง  ถไ ถอน เอา กวา ม ยก ถอท สมมติ ว่า เขน 

กน  เขน ส' ควอ อก เสย  ก่ใ หมอ นก โ) ไฟ พา ท เกก อย่ ทน 

เม อม เห ฅมข รรย ก็ใป เกิก อยู่ ท โน่น อ' น เขน ไป ตาม ธรรม กา 
ธรรมชาติ แม่ เหล็ก ก็ ระ ก่อ งม่ก วาม กง กก อยู่ เสมอ  ธรรม- 
ชาติ ของ? ก ก็ ระ ก่อ งรข  อา รม ณ อยู่ มิ  ไค้ หยกุ หย่อน  เช่น 
เอย วก' น - กน ทกไ ล ไม่ ซวิฅ  อยู่  หรอ  กน ท ใกล้ ระ ตาย 
ก็ เหม่อ นก' น จิต ย, อมร, บ อารมณ์ เ อยู่  อิน เบน1 ไป ตาม 

ธรรมชาติ  ต่าง อิน แต่ ว่า  เม่อ ฅน ใกล้ จะ ตาย เรา เรฺ ยก 
ซอ อา รม ณ น น ว่า  กรรม  กรรม นิมิต ต์  คติ น ม่ตฅ็๋ 


ข ไพ เช่า ไล้ เกย กล่า วถง อา รม ณ เมิก ซน ไล้ อย่าง ไร 
มา ย่าง แล' ว แก่ ไล้ พก ไป เพ ยง ย่อๆ เก่า นน  รง ขอ เติม 

เติม ใหัล  ะ เอย ค ขน อก เล็ก นอ ย 


กอ 


พระ ส' มมา สม พทธ เช่า ทรง สอน ว่า  สภา ว.  แช 

ธรรมชาติ ก่ง หลาย ระ เติก ขน ไ^ โเ ระ ก่อ งอ าศโ แห ตุ  .ถา 
ปราศ ราก เหฅ เสย แล ไ) ก็ หา เกก ขน มา ไล้ ไม่ แก่ เหตุ ทว่า 


นม่ห ลาย ซน 


เขน เห ก ใกล้ ๆ ตนๆ  เมิ) เ ๆ เห็น ง่าย ก็ม่ 


และ เหตุ ท ไกล.")  ลก ชง  เห็น โก้ ยาก โเผ  ข ญหา ต่าง"] 
ของ ช่วิฅ  เช่น  ซวิค กอ อะไร  มา ราก ไหน  เย นเ รอง 


ลำ ลก 


ก่าไ ม่ไค้ อา ศํยี สํพพํ ถุ้) ญท ญาณ ของ พระ สไง่ มา 
ส ไง พุทธ เช่า  เรา! าาะ เช่า ไม่ กง เลข 

ธาร มณท าะเ กิคช นณ็๋ห ม่อน กน  อยู่ เฉย") มน าะเ กิก 
ขน มา เอง! าหา ไม่  ซา รม ณระ เกิฅ ฃนไ ค้กต่ อง อา ศํยี เหตุ 

เหม่อ นก' น เซ่น  อา รม ณทเ กิก ขน ทาง ฅาแ ละ ห ฅ องม่ 


* 


เหตุ ก่ง น 

(๑)  อา รม ณทา ะเกิ ก ขน ทาง ฅา  คอ าะ เห็น ไค้ 

นนก่ อง ซาศ่ ย เหตุ  ๔ ประการ  มา ประ ซม พร1 อม กน กอ 

๑.  จ กา) ปสาท ะ ได้แก่ ประสาท ตา 
๒.  รู ปา รมณ์  ได้แก่ รูป  คอ  ส ต่างๆ 
๓.  อาโลก ะ ได แก่ แสง สว่าง 
๔.  มน สักา ระ  กระทำ อารมณ์ ให้ แก่ จิต  พุด 
ง่าย  ๆ ก็ คอด วาม ตั้งใจ น น เอง 


เม่อ ม่เห ตุทํ้ง  ๔ ประ กา รน มา ประ ชม หรอ ารค พร อม 
กน เช่า แล ไ การ เห็น กใะ เกิก ขน ทํนีทํ  ถา เหตุ ท1 ง ๔.  น 


/ 

/ 
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มาก่ ระ ชุมพร อม กน แล' วิ ร:: ไม่ เกิค กาง เห็น ชุ เนห็ ไม่ ไฦ  แค่ 

ถ้า หาก ขา คไฝ เสย ธํนีใ กอ" นัห นง ห ร อ หลา ยอน แก่ วิ  กา ร 

เห็น ระ เกิก ขน ไม่ ไกัเ หุ} รอน กน  เข่น  อ1 ระ สา ทฅา ไม่ ค 

รู ฝา รม ถเอํ น ใก้แก่ค ลน แ สง' ไม่ ม ขา ค แสง สร่าง  งง งอ 
ขาก กราม ฅงใ รทํร ะ เห็น 

(เอ)  เห ฅให้ ๓ ก การ ไค้ ยิน ม ๔ ก1 ระกา ร'  กอ 

๑.  โสต ปสาท ะ ได้แก่ ประสาท หู 

๒.  สํท ทา รม ณ์  ได้แก่ เส ยง  คอ ความ สั่น 

สะเ ทอน ของ อากาศ 

๓.  วิว รา กา สะ  ได้แก่ ช่อง ว่าง ใน หู 
๔.  มน สัก าระ  ได้แก่ การทำ อารมณ์ ให้ แก่ จต 

คอ ตง ใจ  เมือ เหตุ ทง  ๔ ประการ น มา ประชุม  หรอ 
จรด พร อม ก่น เม อ ใด  เมือ นนก็่ จะ ปราก ฎ การ ได้ ยิน 

ฃนทํ นท  การ ได้ ยิน จะ ปราก ฎ เกิด ขน ได้  จะ ขาด เหตุ 
ไป แม้ ก่น หนึ งอ ไง ใด แก่ ว การ ได้ ยิน ก จะ ไม่ เกิด ขน 

เลย เบน อ' น ขาด 

การท พระ สไ มาส ไง่พุ ทธเ ว่า  ทรง สอน เนเ รอง น 

ไร้  ห็มิไ ค้ก่ ระ สง กระ ให้ เรา คิก ยา วิชา สรร ศาส ฅร  หาก 


แก่ พ ระ! เงก ก่อ ง การ'? ะ แส กน หก ว่า  แม้! แก่ ธาร ม ณฑ เถิก 
ขน ทาง ฅา  หรอ ห กิ ก่อ เงอ าศ่ย เห ฅให้ เถิก  ธรรม ก่ง 
หลาย ก่อิง อา ศ ไน หกุสิ ง,? ะ เถิก ขน มา ไค้  มิ ไค้ เถิก ขน มา 

ลอย  ๆ เขน การ ให้ ผู้ ศก ยา เข้า ใ,? ใน เหฅุ ะเล  ไม่ ให้ ยก 
มิ น ใน กวา ม,? ริ รท สม มุฅิธํ นี เขน มายา  และ เขน การ ปฏิเสธ 
ความ เข้า ใ 1 ทว่า  พร. ะ ผู้ เข น เข้า  หรอ พระ พรหม เขน ผู้ 

สรํ้า ง เสย โกย สิน เชิง 

ธาฑ ะมิผู้ คิก เห็น ว่า  เหฅุ ให้ เถิก การ เห น การ ไค้ 

ยนก่ อง มิค ลน แสง  และ ก ลน เส ยง  กอ  ความ สน สะ เท อนุ 
ของ อากาศ  แล้ว คิก ว่า  ทาง วิทยา ศาส ฅรเ พิง,? ะ ก่น พข 
เมิอ ไม่ นาน มาน เอง  เรา กำ ล้ง์ห ไ แห ให้เ รอง สภา วอ ร รน 


เข้า ไม่ อิง วิชา วิทยา สาก รท กนก วิาขํ้ น มา ไค้  ความ,? ริง 

หา ไค้ เข็๋น เชิน นน ไม่  พระ อง ค ทรง สอน มา ก่ง  เอ ๕ 0๐  ข, 
เพ ยง แก่ ถอย คำ เท่า นุ นุทแ กก ค่าง กินี  ส่วน 


มา แล ว 


ความ หมา ยนํน เข็น อิน เกย วก นุ  เนุข้ อนุ, ข้า พ เข้า ขอ ยก 

มา กล่าว ส' ก เลก นํ้ธย 


I 
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พระ อง กส ธน ว่า  'ร าร' ผ 'ณ็, ' ( รู!] ท เห็น  ) ท เกก ชน  . 

แลวิ มากระ ท!)  ก ขฅา  ทำ ให้  เห็น' โก้  นน  ระ  กอง  อา ศ่ยแ สง 
สว่าง  และ รูกิา รม ณกง กุ ล่า ว แล โน ระ เกิ กก โสล โชโ ชุ!) น 
ทฅา  และ!! ระ สา ทฅา ทํรโ การ กระ ทขข อง รู!! ารม ณทํ ว่า 

นน  ห็ฅชุ อยู่ กรง กถา งฅา กำ ชง มฃ นาก โฅเ ทำ หวิข อง เหา 
ประสาท ทํฅง อยู่ กลาง กา กำ โก เท่า หํว์ข อง เหา น เอง  เขน ฅว 
ร โ) การ กระ ทข รู!] ารม ถห็  ‘ ชง ไห้ แก, กล นของ แสง นํ่นีเ ธง 
ยิง กว่า นน  พระ อง ก ย' งแส กง ถงรู ปา รม ณน ว่า  มก วาม 

เกิ กก โ ใน รำ น วน  ๑ ก่อ รำ น วน ริก ทเกิ กก ข ๑๗  ขณะ ใหญ่ 

* ไ 
กอ  ๕๑  ขณะ เลก 


ในเ รอง การ ไก ยิน ก เห มอน กินี  สท ทา รม ณ กอ 

เส ยง ย่อม กระ ท!) ท!] ระ สา ทหู  โก ยม การ เกิก กขส ล!) ช ข 

ช้อน กินี อยู่  พระ อง กญ่ไ ชถง ฃนอํ นีละ เซ ยก อ่อน ใน รำ น วน 
เท่า ใก  ฅํง อยู่ ภาย ใน แอ่ง นำ ส อะไร  ภาย ใน ช่อง หู  และ 
ริก กระ มาร' ข อา รม ณทก รง น ขอ น่า ส่ง้เ กก อก!] ระ การ หน ง 
ห็กอ  เห ฅทร ะไก้ ยิน  ๔.  ประ กา รน นม  วิว รา กาก  กอ 
ช่อง ว่าง ภาย ใน ห รวม อยู่ กวย  ชง กร งก ข หล โ วิชา วิทยา 


ศาส ฅร  เพราะ ถ้า ไม่ น ช่อง ว่าง  กอ  อากาศ  ภาย ใน 
ซ่อง หู เสย แล ไ กวา มสํ่นํ สะเ ทอน ซอง อากาศ กิ! ะ ไม่ 

สามารถ เฃไ ไย่ กระ ทขก่ ขัย่ ระ สา ท หูไก้  การ ไก้ยิ น กิ! ะ 

ไม่ ยงีเ กิคฃ น 


ขา พ เร่า ไ กิ กล่าว มา เพ ยง ย่อ")  และ เพ ยง  121  ทวาร 
กอ  ฅา  กขห เท่า นํน  ส่วน! มก  ลิน  กาย  ใ,?  1 ะ งก 


* ย ^ 'หู^  V 

เส่ย  เพราะ! ะ เสย เวลา มาก  ฑฃำ พเ! าไกํ กล่าว มาน เขี้น 

การ นำ เอา กำ สอน  ก แสก ง เห ฅใ กล  ฯ เพ อ ให้  ผู้ ศก ยา ไก 

เขา ใ! เร องการ เกํก อา รม ณ และ  คลาย  กวา ม ยก 14 น ใน กิว์ 
คน  กน  ส ไถ้  เพราะ การท  คล นของ แสง  และ ค ลน 
เส ยง มากระ ทบกํ บ ประสาท ตา  และ ประสาท หู นั้นก็่ 

เกิด ดไา อยู่ ตลอด เวลา ท่เห็ น และ ได้ ยิน  จิต ทเข ไษรู้ 

อารมณ์ ต่าง  ๆ นั้น  ก็่ เกิด ดิบ อยู่ ตลอด เวลา เห มอน กิน 
ส่วน การท เห็น เบน คน  เบน สัตว์  น่า รไา  น่า เก ลยด 
สวย หรอ ไม' สวย  อะไร ต่างๆ นั้น  จิต ใจ ได้ สร ไง รูป 

ขน  คอ  จิต ได สร ไง เม่น มโนภาพ หรอ จินตนาการ ฃึน 
เท่า นันเ อง  หา ไต่ เขน สาระ แก่น สาร ท่! ะ ยิน ยง คง ทน ไม่ 


ส่วน เหฅ ไกล ฟ้มอ กเข็่ 'นอ* น มาก  เซ่น  เพราะ อะไร 

ปสาท รู ฝ ศอ  ประสา ทรข ธาร มณ ค่าง") รง ม แก่ กน และ 

ส่คว ทํงห ลาย ไก  อะไร เขน ผู้ สร' างฃ น เม อม เห ฅทํง  ๔ 
มา ประ1 ชม พร1 อม ก่น แล ว ทำไม กน? ง เห็น และ ไค้ ยิน ไค้ 

ขณะ เห น หรอ ไค้ ยิน  ริฅใ 1 และ ร่าง กาย ทำ งาน ก่น อย่าง ไร 
อา รม ณทเ กิคฃ น ทาง ทวาร ทง์  ๖ ไม่ ว่า ระ เข' น ฅา  หู 
1 มูก  ลน  กาย  หรอ ใรห็ คาม  เม่อ กล่าว โกย สรุป แล่ วก ระ 
เห็น ไล่" ว่า ระ ล่อ งม ■รูป  กอ  อา รม ณ มากระ ทยกํ ข? ก ถา 
ไม่ มรูป มากระ ทขก ข? ค แล ไเห็ ระ เกิก อา รม ณขฺน ไม่ ไก" เลย 

เข นอน ขาก  ชง ทาง ชร รม ะเร ยก การ กระ ท ขน ว่า  ผส สะ 
เซ่น  การท ระ เห็น ไล่ นนห็ ระ ล่อ งม รูป มากระ ทข คา  ระ ไค้ 

ยิน ไล่ ระ ล่อง ม่รป  กอ  เส ยุง มากระ ทขหู  และ ระ กิ คน กุ 
เร ธง ราว อะไร ไค้  ห็ รำ เขน ทระ คอ งม รูป  กอ  เร อง ราว ท 
กิ คน กน น มากระ ทขใ ร 

ข* กีนห็ มา ถงข ต หา ทว่า  กน ท] กล่ ระคาย นนเ กิก 

อา รม ณขน ไล่ อย่าง ไร  ล่า, ไม่ เยิค อา รม ณ ขน  กอ  ริฅุ 
กำ ลํงีเ ขน ภ วง กอยุ่ กระ ไม่ คาย เพราะ เห คใ ค อา รม ฌท 

เกํก ขน น นม กิ ขาง' ไม่ ก ขาง  ระ นำ ผู้ คาย ไป พขกํ ข อะไร 


ข้า พ เรา ไล้ กล่าว มา แล ไแเ ก, กราว ก่อน  ๆ ว่า  ฅาม 

หล' ก สภาวะ  หรอ ข1 รม* ฅถ ธรรม นํน  ไม่ มก นเกิ ศก นฅา ย 
กน เกิก กน ฅาย เขน เร ธง สม มฅิ  ริก ห่ม ธรรม ชา ฅิเกิ กฅข 

และ ร* ข ชา รม ณ์ ธ์ยู่เ สม ธ เขน นิ?  ไม่ ว่า? ะม ซวิฅ อยู่ . หรอ 

กวา ม กาย ไล้ มา ถิง  ล้ง์น น เม อก น ไข้ท่ ใกล้? ะ กาย ไค ไฌั  I 
กำ ยอก เล่า ถงพ ระ อร หน ฅ หริ อเริ อง ท่ทำ ขญ ให้ ทาน  กน 

ไข้ห่ ระ เกิก อา รม ณนน ขน  หริ อ ล้า เข็๋น เริอ งก ระ ทข กระ- 

เท่อน ไ? ใน ทาง ไม่ฅ  เซ่น  เกิค กวา ม เสย ใ? ว่า ฅว? ะ ล้อ ง 
กาย  หรอ ลูก หลาน ทำ อะ  ไร ให้ ไม่ ถูก ใ?  หรอ มก วาม  1 

ห่วงใย ใน ท ร' พ ย สม ขกิ  ทอ ยู่ เข อง หล ไ กน ไข้ ก ระ เกิค 

อารมณ์ ขน ก่อน หนา? กิ  กอ  กาย  แก่ ถา? ะ? ก กอ  ใกล้  I 
ระกา ย? ริ งๆ แล้ว  ? ะ ยอก หรอ ใ หก กิ อะไร แก่ กน ไข้ ไม่  ! 

ไก เลย  กน ใกล้? ะ กาย เซ่น น ทวา รท ง ๕ ระ ร' ข อารมณ์  I 
ไม่ ไล้"  กอ  ระ ไม่ เห่ น ไม่ ไล้ ยิน  ไม่ ไล้ กลน  ไม่ เรล 
และ แม็ เอา ไฝ ไ!)  รก ระ ไม่  เสก  กน ไข้" ระ มก วาม เอย่  ; 

เพ ยง ทวาร เคย ว กอ  ทาง ใ? เท่า นน  และ เม อ เหลอ อา รม ณ 
แก่ เพ ยง ทาง ใ?  อารมณ์ น นก? ะแ ร่ม ใส ซํกเ รน ค? การ 


มอง คู วก ถโค  ๆ ยาม เท ยง  ถ1 าคน ไ-ข, เห นุ สิง ทก  หนำ กา 
ก, (2 แน่ง ใส ผก ผ่อง ซน  และ ถห้ เห็น สิง ทนำ กล้ว น่า หวา ก 

เสย ว คน ไข้ ก,? ะ แสก งก วา!-) ฅก ใ'?  ห น่า ซอง กน’ ไข  ก'? ะ 
แสก งอ อก ผา ใหโ ห็นไ กน่ซํ กี 

ข กน  ข้า พเน่ คิก วน่ก ว ร'? ะ ถงม่ ระ เกน สำ ก่ญ ใน เห ทุ 
ผล ทว่า  กุน ท กาย แล ว ไม่ เถิก อก ไก  นน์  อะไร เขน เห ทุ 

เขน ขฑย ท? ะ นำ ให้ ผู้ กาย ไม่ เถิก  คิก ว่า?, ว่าน ท1 งั๋ห ลาย ห็คง 
ถิอว่ าอไ ง่นเ ขึนเ รอง สำ ก' ญไม่ นอ ย ข้า พ เน่า? ะ ซอ แส กง 

อำ นา? ทผล ไาก โเใ ห การ ม่ฏิ สนธิ ขิง เถิก ขน เสิย ก่อน  ส่วน 

วิธิ ท'? ะ ไม่ อย่าง ไร  เถิก อย่าง ไร  ข้า พ เน่า'? ะ ไก กล่าว 

ก่อ ไม่ 

ขญ หา ทว่า  อะไร เขน เห ทุ เข็๋' น ข??' ยนำ สก่ว ทํงห ลาย 
ให็น่ อง เวย น เถิก เวย น กาย  หรอ กอง สข ก่อ ไม่ ยง ภพ ใหม่ 
มิ ไก หยก หย่อน นํนํ  ถา! ะ ว่า อย่าง ง่ายๆ สน") ท สุก  กก อ 
เรา อยาก’? ะ เถิก ก่อ ไม่ นํนํเ อง  กน ทุก กน  สฅว ทุก ฅว  กาย 
แล ว ก่อ ง ไม่ เถิก อก  ก เพราะ ม คิก  ปรารถนา  โ ะธยู่ ก่อ ไม่ อก 
ต!] รา ร ถ' แๆ จ!)!. ย/เก ดโห ขิอก  ความ ม่รา รถ นานนม 


กำ ล ไก วาม สา มาร ถอน มหา ศาล  แม้ วา  ความ ฝ รา รถุ นา 
นน ระ ไม่ อา รม อง เห็น หรอ ระ สมผ สไม่ ไค้ ก็ กาม  I ท ไค 

ศก ยา พระ พทปี ศาสนา ใน ขน ละ เอ ยก ก็ ระ ไก เห็น กวา มรริ ง 
อิน น่า พิศวง  น 

ก่ง แก่ เรา กน นอน ขํ้ณ ใน เวลา เช้า  แล้ว ตลํข ใ!] ใน เวลา 
กลาง กน  กลอก เวลา เหล่า น1 น เรา ไค้ ไขว่ กวิา หา อารมณ์ 
อยู่ เรอ ยๆ  ฝ ระ เคิย ว เรา ก็ กอง การ เห็น  กอง การ ไค้ ยิน 

กอง การ คิก  ม้ องการ เก ลอน' ไหว อิริยา ขถ  กวา มก อง 

การ หรอ ความ!] รา รถ นา เหล่า นน์ม้ ไก่ หยก ยง เลย  ม้แฅ่ 

เพ ม พน ฃนเ รอย  ๆ เม้อ เรา ไก อะไร  สม กวา ม!] รา รถ นา 

แล ว เรา ก็!] รา รถ นา อย่าง อิน  และ อย่าง อิน  ๆ ก่อ ไ!] อก 

โกย ผิ ไก  ว่าง เวน เลย รน กลอก ช้วิฅ  เพ อก วาม กำ รง กง 

อยู่ ของ ซวิก  เพิอ ให้  ซวิฅ แร่ ม ใส สก ชนเ ขิก ขาน  เพิอ ใอิ 

ทุก ข เขา ขาง หรอ หาย ไ!]  เรา ปรารถนา หระ ไก ไ, ห็น  ไก, 
ยิน  ไก กล่ น ไค้ ล่ม รส  ไกํ ถูก กอง  ไค้ คิก น่กเ รอง ท ก") 

ท เรา พอ ใ รน น ๆ อยู่ เสมอ  กรน เมิอ ไค อารมณ์ อิน เขน ท 

พิง พอ ใรแ ล้วก็ คิก อก คิก 1ร ใ นอ ารม ถเนํ๋ น") อย่าง แน่น หนา 


1®ฮฟ 

แล วหา ลู่ ทาง ท,? ะ ไก่ ม เา  ชง อา ร มณ  ทฅน พอ ใรนํ นให้  ยิง  ๆ 
ฃนใ ปอก  กวา มพธ ใยิ* น อา รม ถก็ ค่าง  ๆ เหล่ านน  ก็ ย่อม 

ฝุระ ทข ไว้ ใน? ฅอย่ ๅง ม^ก งม ไก่ หลก ถอน  กวา ม!] รา รถ นา 
ท ระ ไ ก็ อา รม ณ กราม ยิน ก่ฅิก ใร ใน อา รม ณ, ค่าง  ๆ เหล่า น 

ทาง ชร รม เรย กว่า  โลภ ร ค่ณ หา  กำ ว่า  ฅณ หาน ผ้ท มิ' ไ ก็" 
ศก!) าพุท ช ศาสนา ก็ เข' าใร ว่า  หมาย ถงใ นเ รอง ซ' สาว 

หรอ ของ เช็่ ก1 4 1 เท่า นน  แค่ กวา มรริ ง ฅณ หา มิ กวา ม 

หมาย มาก  ยิง ไย่ กว่า นน์  กอ  หมาย ถงค วาม ยิน ก็ฅิก ใ. ร 

ใน อา รม ณ่ก็ฑ่ งฯท เกิค ขน  ราก ทวาร ก่ง  ๖ นนเ อง  เซ่น 
ยิน ก ฅิค ใจ ใน  ภาร เห็น  ไค้ ยิน  ไก่ กลิน  ไก่ ลิผ รส  ไก่ 
สํมผํ สี  ไค้กํ กนก ค่าง  ๆ 

แม่ แค่  ซา รม ณ ทเ ขน โท!) ะ ก็อ  กวา ม ไม่ พอ ใ, (ใน 

อา รม ถ ก็  ก็เขึ น เห ฅให ไก ฅค่ณ หา ไก่ เห มอน กน  เซ่น  เม่อ 
ใ . 1 1'  & . ก็  * ก็ 
เรา เก็น สงฑ ไม่ก่  หรอ ไก่ ยิน เสย งอน ระกา ยโส ท!] ระ สา ท 

เรา ก็ ไม' พอ ใว่  เมธ ไม่ พอ ใน เลว เรา ทำ อย่าง ไร  ? เรา 

ก็ หล ก หน  เรา หล ก ไ!] ไหน  ? เรา ก หล ก หน เพ อ หา สิง ท 

คท พอ ใ’? ก่อ ไ ย1 ใหม่  หรอ เรา ไก่ กลิน เห มน  เรา ก’ ไม่ ซอย 


๓๐ 


ใ,?  เพราะ มน เขน อา รม ณทเ รา ไม่ พง!] รา รถ นา  เรา กุ ใ!] 
ใท พ, น’} ากก ลน เหม็น นํน  แก่ ก็ หุน ไ!! ไม่ พน ราก การท ระ 

แส าง หาก ลน ท หอม หรอ อา รม ณ ทก่ อง ใ รอน  ๆ ก่อ ไ!] ใหม่ 

นแส กง ว่า อฺาร มณท ไม่ พอ ใรก็ เขน เหฅุ  เข็๋น ย รพิ ยี  นำ ไข1 
สู่ อา รม ณ ทพอ ใร รน ไก่" 

เม่อ เรา ไค้ อารมณ์ ก็) พอ ใรแลว  เรา ก็ มก วาม ยินก่ 

ฅิกใ ร ใน อารมณ์ นน  อา รม ณนน  ๆ ก็ ระ ผง มก็ฟ ระ ท ไ; ไว้ 
ใน รฅใ ร ควร ม ยื้คนํ ม?/ V เาง ธร ร}!! 1 เ7ย กว่า ฮ!/ ■เท าใ ร เซ่น 
เรา ร ไ)!] ระ ทาน อาหาร อะไร อย่าง ห นง  เงร สอน โอ ซะ เขน 
พิเศษ รน ทำ ให้ เรา กิคใ ร กวา มฅิก อก ฅิกใ รน นั้ระ เก็ข 

ฝ ร ะทข เอา ไว้ แน่น หนา  ถาม โอกาส เรา ก็ พยายาม หา ให้ 
ไค้ มา ชง รส  หรอ อา รม ณน นๆ อก  หรอ เรา ก ภาพ ยนก่ 
เ รอง ท สนุก มาก  ๆ เรา ก็ฅิก อก ฅิกใ รอ ยาก ระ กเร องพิ 

สนุก  ๆ ให้ ยิง  ๆ ขน ไ! เอก ก่าม โอกาส 

กวา ม ยิน ก่ฅก ไร ใน อา รม ณ หรอ ฅํณ์ หาน  มกำ ลํงี 
มาก  เกิน ทเใ ก เห นง ระ กาก กิ กว่า มน ระ เขน ไ!] ไก่"  ก่าพิ 
ไค้ ศก ษา ให้ เฃไ ใ รถ งก ฑม ละ เอ ยก ใน พระ พ ทอ ศาสนา แก่ ว 


ดก ๑ 


ก’?; ไม่ ม ทาง ทราย ใ! ๆ เลย  แม่ แ ฅ่เพ ยง คิก ก' ไม่ ม ใ กร ไค้ 
คิก ไป ถง เสย แล1 วว่า  กำ สัรฃ อง ตัณหา น เอง ที เบ็1 น ตัว นำ 
ใ ■ห้ การ ปฏิสนธิ เกิด ขน ชาติ แล* ว ชาติ อก มได้ หยุด หย่อน 
ซึงก็่ คอ การ ที เรา ปรารถนา ที จะ เกิด ต่อ ไป น น เอง 


ขํก์น ก็่ถง ขฌ หา ที ว่า  เห คุใก เม! แา ฅนา หรอ ฅณ หา 
ประ ทไว่ ลง ไว้ ใน? ฅอย่ เสมอ แล่ ว กำ ล่ง ซอง เาฅ นา หรอ 


ฅํเน หาน นาง ผก  ม่กีร่ กรง สฅตั ท1 ง์ห ลาย ไว้ ใหํ กง อยู่ ใน ว ฎ- 
ฎะา น ไม่ สามารถ กน รน ให้ หล กร อุก ไป ไตั 

กำ ล่ง ของ กรรม  ค อ ฅํณี หา ทีเกิ กฃน  คํง แต่ เช่า รน กง 
เวลา หล' ข สนิท นน  วไเ หนํง  ๆมิ ใช่ เล็ก นอ ย ถ' ารวุ มก น 

คง แต่ เกิ กาน กระทง  ถง คาย ที วยแลว'  ก หมก ขญญ าทผู้ ใก 
าะ คิก หรอ คา กก ะเน ไก  ว่า มาก ส', ก เท่า ใก  ประ เคย ว ก 

อยาก เห็น  อยาก ไตั1 ยิน  อยาก ไค้ ลม รส  และ อยาก คิก 
นก  ฯลฯ  ชำ แล่ ว ชำ อกวํ นัย' ง คำ  และ เม อ ไกร ข อา รุม ณ 

เหล่า นนั้ล มก วาม ปรารถนา แล ว กอ ยาก ไก อา รม ณ อน  ๓. 
อก ไม่ มุวํนั าข สน  - ^ 

{ไ งอ เรา เห็น เล็ก  ‘ๆ  อาย  ๑0  ห็  เล่น กน กร ไค เก่ง 

เผอ เรา เห็น เก กรุ)  อายุ  ๑0  ซวย เขย น รูป ไก้ค  เรา ก พก 


ว่า  เขา ม! ฟ นิสํย็  เรา ก็พูก วค้เ ขา ไค้ ถา ย ทอ กสิ ล!]? เหล่า 
นนฅ าม สาย เล่อ คม าใา ก พ่อ  หรอ  แม่  ถา ไม่ ใซ่  พ่อ แม่ ก 
ข ย่า  ฅา  ยาย  คน' ไค คน หนา  ชง ก ง’? ะค้ องม่ คน หน ง 
ใน ไค" 


นก อาชญา วิ,/) ขา  นไว์ ใฅวิ ทยา  หรอ นก วิทยา คาส ฅร 
ทาง ชว ภาพ  แง อพข เก็่ก ทเห ล่อ ขอ แล? ซอย ข? โม ย ก็ ใ? 
กล่าว ว่า  เก็่ก กน นไฅั  สยสํ น กาน มา ใาก พ่อ แม่ ทเยี้ น ผู้' รำ ย 
การท เขา เขน ผู้ ร' าย  ก็ เพรา? เขา ม่สน คาน  หรอ  มเล่ อก  ของ 
พ่อ แม่ ของ เขา ฅิค มา  ชง ความ ใริง นํกี อ? ไร ค่อน ไา อ? ไร 

ทงํ๋ห ลาย เหล่า น ไค้ ศขส วน คน กวา มา ไค้ แก่ เห กใก ล") 
ฅน  ฯ เผิน  ฯ แค, เกก มา เท่า นนเ อง  เพรา? เขา ย่งั ไม่ เข' าใใ 


เลย ว่า? คน นก ออ? ไร  สามารถ สิขฅ่ อฑํน ไ!) ไค้ อย่าง ไร 

เขา ใ? เขา ใใใ ห ไ! กค้ อง ไค้" สม ขูรถ เหรอ  เพรา? เขา มิ ไค้ 

คก ยา ใาก  พร? สพพ 'ญ ญฅญ าถเ ของ  พร? ส่ม มาส' มพ ทอ เใา 

ทำ อย่าง ไร ก็ ใ? ใ หก วาม เขา ใใข อง เซา ถก ค้อ ง สม ข รณ' ไม่ 
ไค้"  เพรา? เขา ไค้ เซ1 าใใ ผิก ไ!] ว่า มน สมอ งนน์ เขน ค่ว? ท 

ชง ไค้ วิว ฌนา การ มา แล ไนํยี ใาน วน เวลา เขน พ่น เขน ห มน 


๓๓ 


ลาน ย,  ใน สามารถ] งก วาม คิก อ่าน  ใ กรำ  ทุก ฃสฃ ไค้ 
มนุ ยยท ร หลา ยเกิ กฟึข ท่ธล่ นี มา กาม สาย โ ลหิฅ  ใาก สเป อร 
มา โค อา  ( 8เว61,1118,10203  ) ขอ ร ย กา แล? ไอ วม  ( 0'ไ71ไ111 ) 
คอ ไฃ่ฃ้ อง มาร กา  แล รอ!] นิ ส' ยใใ กอ ของ เกก  ก สถิฅ อยู่ 
ภาย ใน ยนส  (061163)  ชง อยู่ ใน เซล ลน น ชง เขา ไค้ 

ฅรว ใ สอย กนก ว' ามา ไค้  และ ใาก กล้อง ขยาย หลาย พ่น เท่า 
อ' นเข็๋ น ร!] หรอ วํฅถ  ชง เขา ใรรู้ ไค้ แน่ แท่ ทาง เกย วเ ท่าน น 

ซค้พ เใา ไก' กล่าว ผา แล้ว ว่า? กน นเกิ ก - กํขุส ข ท่อ ก่น 
ไย1 เรอ ข*)  ไม่ ว่า ใรเ ขน หรอ กาย  ใรห ล้ข์ห รอ กน  แล ร 

มซำ นา ใ ใน การ สํ่งี สม สน กาน  เหตุ ฉะ นัน อุปนิสัย  สัน- 

ดาน หรอ  สัญชาติ ญาณ  ชอง เด็่ก  เหล่า นั้น จง  นิ ได้ สบ 

สาย โลห ต มา จาก พ่อ แม่  เพรา ะ จิต เม่น นามธรรม1 ซึง 

ไม' สามารถ  แบ่ง แยก  จิต  ของ  พ่อ แม่  แยก  ออก มา  เม่น 

" ของ เด็ก ได้  หาก แต่ เบน จิตดวง ใหม่  คอ  ผู้ ท1 ได้ ตาย 


ต่าง หาก มา ป ฎ' สนธิ 

กง ใ ร] ง ขาง ท่าน ทสง สิ ยี ว่า 


ล่า เขน? กก วง ใหม่ มา 
ปนิ สนธิ มึไต่ ถา ย คอก มา กาม สาย เลอ ก แล้ว  ณ็๋หฅฺ ใกเ ล่า 

[1] 


*4 


อฝ นิสํ ยี, ใ? คอ ข' ธง เล็ก  เซ่น  ช!! ย ใน ทา' 3 ศิลป หรอ มสํน กาน 
เข็น ผู้ ราย? ง' ไ!! เห มุ!) นก' นก ย พ่อ แม่ ของ เก็ก เหล่า น นไก 
ข็ญ หาน  ผู้ ทศ ก?} าธร รม? มา พอ สมควร ก็?? ไม่ ป ร?- 

หลา ค ใ? เลย  เพรา? เขา?? เขา ใ? เร องการ ปฏิสนธิ ของ? ฅ 
ว่า  ? ฅ?? ฅอง ปฏิสนธิ ไป ฅาม กว่า ม เหมา? สม  - ไป ฅาม 


เห? ใ ข?? ย เซ่น  ถา ขา พเ? าเอ าแ ก็ว่ นำ รอน มา ฅง ไว้ ขน 

โฅ? น ภาย นอก ของ แก่ ว้ ก็? ะ ไม่!! ไอ นำ มา? โ ไล้ เลย 

แฅ่ล้ าฃโ พเ? โน โ แก โ นำ แข็ง มา วาง แล้ว  . ใน ไม, ซ่า เรา ก็ 

? ะ เห น นำ คิก อยู่ เข็่น หยค  ๆ โกย รอ ข แกว  ท งนก็ เพรา? 

กวา ม เย นของ นำ แข็ง  เข็น เหฅุ เข็น ข็?? โ ให้  ล? อ องของ นำ 
มา? โ) ไห้  ล้า  ก.  ม่สน กาน ห ยา ข กาย เข็น ผู้' ราย เฅ็๋ม ฅ่ว้ 

ข,  ชง เข็น สภาพ ข ร ย- รอ ยเป อร เชน ฅก็ไ ม' อา??? ร่วม เข็น 
ร่วม? าาย สนิท สนม หรอ เข็น นำ ห นง ใ? เก็ย วกํ นํไก้  เพรา? 
ไม่ มก วาม เหมา? สม ก่น เลย  1 โกย น โน? ก ทมอ ปนิส โ ใน 
ทาง ช่าง? ง ปฏิสนธิ ใน พ่อ แม่ ทมนิ สย ช่าง  รฅท  มสํนํ กาน 

ผู้ ร่าย ก็ เหมา?  ท?? ปฏิสนธิ1 ใน พ่อ แม่ ท มสํนี กาน ผู้' ร่าย  แล? 
?ฅท โง่  เง่า หรอ ไม่ สู?? เก็ม  รง* ซอย  ปฏิสนธิ ใน พ่อ แม่ ท เข็น 
กน? ฅท ราม 


ดค ๕ 


การ ศก ษาเ รอง ริ? า' กาม หสิกํ ซอง พระ พก ■ฐ ศาสนา ให้ 
เช่า, ใร  แล วก ระเ หน ใ กว่า 34 เหฅ ผล ‘ขอ เพ’? 1 ริงฑ ระ เขน ใ! ใ 
ฅงน นอก มาก มาย  ซ่า พ เริา เห น ว่า เวลา! วิน่อ ยง่ ไ'} ะ งก เสย 

การท ขา พ เร่า นำ ค่า น มา เช่น น ก็ เพ ธ'? ะ แส กง กำ ลํงี 
พล ง ของ ฅํณี หา  หริ อ กำ ล่ง ซอง กรรม  กอ  เรฅ นา  หรอ 
กวา ม!] รา รถ นา ว่า สามารถ ส่ง ผล สขก่ อก' นั ไ!] ไค้  เพราะ 
ริ? ใทม  นิสิย ใ น ทา งก น กร ก็ ควย ชา ฅิฑแ สิว มา  มเ 1 ฅนา อิน รุ น 

แรง เผา ออ ร ม ฝ ก ห่ฅ ร นซำนา ฉฺเกํ วยใ 1 รไา  นิสิย อิน นก็ส่ ข 
ก่อ มา ถงซ าทินิ  กำ เรา'? ะ ริ!] เอา เก็ก  ๑๐๐  กน ทิไม่ มนิ สิขี 

เซ่น นินิ มา ผก ห' ค ก็ หา อา'? ผก หค้] วิชา กนก ริ ให้ เข็๋น ผู้ ม 

ความ สามารถ,! ริง  ๆ แม แก่ สิก์ กน หนํง ไห้ ไม่  และ กำ เซา 
กน  ๑๐๐  คน ทิไม่ มนิสิ ยฅล ก คะนอง มา แส กง เขน ฅํวิก สก 
กน ท 4 ๑๐๐  ทแส คง อยู่ ก่อ หนา เรา นน  ก็ ระ ทำ ให้ เสก 
สงสาร  เพราะ ทำ ให้ เรา ข! เซ่น ไม่ ไห้ เลย 

แน่ นอน!  ซ่า งเซ่ ขน ท สามารถ  นก!] ระ พน ซ ท! วิ 

การ มก ม คาย ชง!] ระ ชา ชน ชอน ขอ ก ม' อก ใ รท ว ทิศ  นิกํ 

ขีระ กิ! เริ อง นาม  นไา วิทยา ศาส ค่รซ่ นนำ  หริ อก่ ว?) ลก 


ลิเก ละ กร ท มก นหไ เราะ ทไเ งก่ก ลิ อง แช่ง  หรอ นไา อะไร  ๆ 
เหล่า น! ะ' ไม่ ม เลย หง ะ ผก ฝน! นก ลาย เช่น ขกก ล ซน นำ เพ ยง 
ใน ซา กน ชา ลิเก ขา,  กวา! งง ริ งขก กล เหล่า น ย' ธม ม' วาสนา 
กอ  ไค้ รไเ การอ ข รม มา แส่ ว หลายๆ ชา ลิ ลิง นน  และ การ 

ท เขา เบีน  ได้ เช่น นั้น ก็ ย่อม แสดง ให้ เห็่น ถงค วาม 
ปรารถนา ของ เขา ว่า กำ ลํงฃ อง ความ ปรารถนา  แต่ อด้ต 
นั้น  สามารถ  ส่ง ผล ให้ จน ถง  บจจุ บัน และ อนาคต1 ได้ 

อา รม ถ เก่า งๆ ท เลิก ขน ทาง ทวาร ลิ, ง ๖ นํน  ทก. ธา- 
ร ม ณลิ ย่อม!] ระ ฑํขีสํ่ งสม ลง ไว้ ใน? ฅอ ย่าง สล ไ] ซํข์ ช้อน มาก 
มาย'' กา ลไฃ อง อา รม ถเก็่ ย่อม ม เรฅ นา  หรอก วาม!] รา รถ นา 
ก วามอยู่ กวย  กวา ม ปรารถนา มกำ ล่ง มาก ก็ ย่อม เช่น ไป 
คาม  ปรารถนา นน  ๆ กวา ม ปรารถนา  ทํระ ไค้ ภพ ชา ลิ ใหม่ 

หรอ ทํร ะ เลิก1 ใหม่ นํ่นืเ อง ท ทำ' ให้ ภพ' ชา ลิ มิ' ไค้ มสิ น สุก  ไม่ 
ว่า ระ เช่น กวา ม ปรารถนา โกย กรง  หรอ โกย ปริยาย ก็ กาม 

อร รม ชา ลิ ของ กรรม  ท กระทำ น น เช่น สง ท น่า พิศวง 
เพราะ: ไม่ มก ไ ฅนท เรา’? ะ ถูก ต่อ ง, ไค้  ระ ว่กห รอ ระ ช่งก วง 
ก็ ไม่ ไค้  แก่ ก็ม อำ นาน เส กง กำ ล ไก วาม สามารถ ไก 


เม! เหญิ 5 สาว และ' ชาย หนุ่ม ผูก สมํ กรร" กิใก ร่กินี  ยง 
นาน วน ก! ะ ยิง เพิม พูน กวา ม รก มาก ยิง ขน  เพรา ะเห็ น ใ! 

กินี เอ าอ ก เอา ใ? ก่น ทุก ธ ย่าง  กวา มรํก ของ ชาย หนุ่ม หณูง 
สาว ก่น เข็๋น ไ!] อย่าง กู กก ม กิ นีกง ซย่ห ลาย ข,  เม อ 1 ร กิ อง 
พราก? าก กินี ไ!] โกย เกก ขาก เม อใก  หง ส อง ผาย ก็’? ะ กิ!) ง 
กก อยู่ ใน ความ เก รำ เสย ใ? อย่าง สุก ชง  1 ะ เผา แฅ่ก รุ่น คิก 
กง กินี แล ร กินี อยู่ มิ' รู้ วา ยุ  วํนี ละ หลาย สิขห รํอรํ อ ยก รง 

หง น เพราะ อะไร  เรอ งก วาม รไา ใคร่ เห็น ซก เห็น ใ? กินี ห็ 


เข นอ กก ไ!] แล' ว เขน เ รอง เก่า ทกข ใ!] แล่ ว เห ฅุใก กรรม 
ทกำ ไว้ ใน อก ก? งไกิ ก่อ ไก ว้กิก ความ ทุก ข หรอ เก รำ เสย ใ! 
อย่มิ ไก หยก หย่อน 


1]  9 

ข' าพเ รำ ไค' กล่าว มา แล ว ว่า  ธาร ม ณ? ะ เถิก ขน ไค้ นน 

าะกิ อง มเ หก  ! ะ เกก ขน ลอย  สุ  หา ไก ไม่  เซ่น  การ ห! ะ 
เห็น ไค้ ก? ะ กอง มก ล่น แสง มากระ ทข กา  ? ะ ไค้ ยิน ไค้ กุ? ะ 
กอง มก ลน เส ยง มากระ ทขหู  และ!' ะคิ  ก, ไค้ ห็!  ะกิ อง มเ รอง 

ทคิ คน น มากระ ทย ใ?  เห กน! ง เห็น ไก ว่า  เนก รณ ของ 

หนุ่ม สาว เกิก ความ เก รำ เสย ใ! คู่ น'  กิ! ะกิอ งมเ รอง มา 


อร 2 ทขใ น ขี้ น แน่ นอน  มิฉ? น กัก วาม เศริ า เสย ใ ห? เกิ? 'ขน 
มา หา ไค้ โม่  แล้ อ? ไร เล่า เขน เหฅุ เขน ขหย ก่อ ใหเ กิ?! 

ธาร มณ เสย ใน หล้า นน ขน 

ไม่ ม่ผ้ใ กา ? ฝฏิเ ส่ชไ ค ไลย ว่า ซา รม ณ เหล่า นกั  มิ ไค้ 
เกิฅ ขน มา แล้ ธาร ม ณ เก่า  ๆ กอ  เ’? ฅนา หรซ กวา ม ย, รา รอ- 
น' าท ใ ะ เย น ของ ซ-! กน แล 2 กน,  ร' กัก' น,  เอา ใ ใ ก่น  แล? 

ใ? แฅ่ง งาน ธยู่ กิน กวย ก่น นํ่นีเ อง เขน เห คุ เขน ขฑ ย ริก ใ ง 

ไล้ ส ราง ภาพ ให๎ เห็น หนค้  เหึน กิริยา ห่า ทาง  เห็น กวา มก 
ของ แค่ ล? ผาย  ธาร มก/เก่าๆ เหล่า นน กอ กร ร่ม แล้ อคฅ 
หก กัใฝ แล้ว นํ่นเ ธง  แห่ มิ ไล้ สูญ หาย ไฝ ไหน  อา รม ณ เก่า 

ทรอ กรรม เก่า  หรอ ความ ปรารถนา เก่า นั่น เอง  ได้ เกิด 
กำลัง อำ นา พน  กำลัง อำนาจ นได้ มากระ ทุบ กกัเ จิตอยู่ 
เสมอ มิไลั หยุด หย่อน  ซึง กระทำ ใ หก  ร รม ทํทำ ไว้ แล2 วๆ 
นั้น กลับ ยก ขน มา สู่ อา รมณ็๋ ใหม่ อก  ภาพ เก่า  ๆ ก' ไค้ ถก 

ส ราง ขน ใหม่  ชำ  ๆ ซาก  ๆ กำ ใ ห่ม ธง เห็น หนา กู่รกั ท 

กำ ล ไย มอ ย่าง หวาน  เห็น กวา ม น่า รก น่า เห็น ก เห็น กวา ม 
เซา อก เอา' ใให รอ ความ เสย สละ ของ แห่ ล? กำ ข ภาพ ฝ ร?- 


ตก^ 

• 1; 

กักํเ รท ไห ลาย แหล่ กํใคั ถูก ยก ขนม ากํ ราก ฏอยู เฉ' พา ะ หนา 
เห มอน กำ ลง คู ภาพ ยนฅ ร หรอ เย็น เส ยง มาก ร; ซิ ขอ ย่ท 

ขาง หู ร่า ร' ก,  ร' ก,  มิ ไต่ หยก หย่อน เลข 

การ ทาก าพเ จา นำ ตัวอย่าง น1 ขน มา แสดง  ณ็่พอ 

จะ ใ ห2 ทาน ได3  เห็่น กำ ลิง- ของ กร ร่ม  กำลัง ของ ความ 

ปรารถนา หรอ ตัณหา ว่า  แม มน ไม่ มตัว ตน ก็๋ด  แน่ มน 
ได ไกิด ขน ใน อด้ฅ และ ตับ ไป แล วก็่ด  มํนก็่ ยัง มิค วาม 
สามารถ ทจะ แสดงออก  ซึง การ กระทบ กับ จฺฅลั นก' อ ให้ 
เกิด อารมณ์ ขน ได้ มิ ได้ หยุด หย่อน  ท 1น เพ อให ท่าน ไค้ 
เหน หนา ตา' ไว, เพ ย งใ โค เกิย ว ก่อน  กำ ล ไซ อง กรรม หรอ 

ฅํ ณี หาน ย' ไม่ ยิง ก ร่าน นอ' ก มาก นํโเ  1 ส' ไ, มารถ สร1' างภ พ 

สรํ้า ง ชา ฅิกํย่ ไ ไค้' อก  1 แล รก นทั คาย แล ว่  ไข' เถิก กํต่ร ย 

อา ศํ ยี กำ ล่ง ของ กรร มน เอง ผลิ กต่น  ทงมิ ไต้ สข ต่อ ไย, แต่ 
ริ?') อย่าง เคย ว เท่า นน  หาก แต่ ควย อำ นา 1ฃ อง กรรม หรอ 

ฅณ หาน ย ไน อานุภาพ ส ราง รย่ฃํ้ น ใน ภ ฬใ ห: ผ่ ใต้ ควย  แต่ 
เพ อให เขา ใจ ง่าย  ข๎าพ เฑร I ขอ นำ วิ ชา ทาง โลก เช่า ผา 

ม่ระ กอย ควย 


(3ว่๐ 

ร่าง กาย ของ เรา น กอ  รูป หรอ ว' กก  เผอ  นก วิท- 
ยา  กา สฅร ย่อย ใ ห’ โล็ก ลง  ®)  ส่วน ท เล็ก ทฺสุค ก็่ไก แก่ ปร มา ณ 

ก1 รม' า ณ?] ระ กอย ควย นิว เก ล็ขส  (*๒016113)  อยู่ ค รง กน ย 
กลาง  มอ นภา ก โป รฅอ น (ก! -010113)  กอ!] ระ ใ ไฝ พา 

ข วก  แสะ มอ เลึค กร ธน  ( 1516011-0118  ) ประ? ไฟ พาล ยุ 
วิง วน อยู่ รอย แกนกลาง  แล ไย ไม่ อา นุ ภา กอก ชน่ก หน งท 
ไม่? ง ประจุ 'ไฟ  ผา เลย เร่ ยก ซอ ว่า นิร กร ธน  ( ^61111’ อฑ 8 ) 

ฒอ ว่า โกย รูป หรอ ว ไถ แล ไ ร่าง กาย ชอง เรา นก ไม่ 
ม่อะ ไร นอ ก่? ากป ระ? ไฟ พา และ พล ไ งาน  ฅรง คาม ทะ] ย-ฎ 
ของ ไอ นสไ กน  (1211181)6111)  นไา  วิทยา กา สฅร  และ นํก 
คำนวณ  ผู้ ยิง ใหญ่ ของ  โลก ใน ขณะ น ชง ไก กล่าว ว่า 

“ พล ไ งา นก กอ สสาร และ สสาร กกอ พล ไ งาน  ” มํน์เ ขึ๋น 
กุาร น่า ประ หลา กผห ไ'? ร รขเ พยง ใกห รอ ไม่ ท ร่าง กา ยุโฅ ๆ 
ทมอ ง เม่น และ ส' มผส ไก ไ] อง กน เรา น มา? าถ พล ไ งาน ทมอ ง 
ไม่ เม่น  สไงิ ผํสีไ ม่ใก้  ชั่งฅ วง กใม่ ไค้ 

ข ไพ เร่า ไก กล่า วถง รูป และ วิ ฅถุ? ากวิ ชา การทาง โลก 

มา เล็ก นอ ข แล ว ขา พ เร่ ไ? ะฃอ กล่าว ถ-น ริ อง รปห รอเ ริ อง 

ข 


(^๑ 


วฅถู ทาง พระ พุทธ ศาสนา ใ หค้) าน' เข่ง กู ขค้ง ว่า พระ ส^มา ส่ผ- 

พุทธ เรา  ทรง ย่อย วฅถ •ทง หลาย ออก เข่น อย่าง ไร 

พระ อง ก ทรง สอน ว่า  เม็๋ก ขาว สาร เม็ก ห นง  เม่อ 

แยก ออก เข่น  ๗ ส่วน  ส่วน ห นง นนก็่ ระ เท่า ก' ขห่ว ซอง เหา 


* 1 


ระ เข่น ลิกฃ าณู 


ใน  •ะ)  หวฃ อ' งเ หาน ย่อยออก ไข เอก  ๓๖  ส่วน  ๑ ส่วน ก 

(ะ)  ลิกฃ าณูน ย่อยออก ไฝ อก  ๓๖  ส่วน 
(ะ)  ส่วน กระ เข่น รถ เรณู  (ะ)  รถ เรณู ย่อยออก อก  ๓๖  ส่วน 

ม็ระ เข็๋น  ฅํ ชึเ' ชร  ใน  (ะ)  ทิช เซ รน  เม็อ ย่อยออก อก  ๓๖ 
ส่วน แล ว (ะ)  ส่วน นน ระ เข่น  (ะ)  อณู  และ  (ะ)  อณู น ย่อย 
ออก เข่น  ๓๖  ส่วน  & ส่วน น นก ระ ไค้ แก่  (ะ)  ฝ รม าณู 

ชำ พ เรา ไม่ สามารถ ระ ฅอข ไค้ ว' า กำ ว่า  (ะ)  ปรมาณู 

๓ องทาง วิทยา ศาส กร  ก่ข  •ะ)  ฝ รม าณฃ อง ธร ร. มะ นน  แฅก 
ป , ”1  ข , ณู 

ต่าง ก่น เท่า ใก  แต่ ขอ ใ' ห ทาน ลอง กุ. ณ กว่า ทาง ธรรม ะนํน 

, ’ ชํ  4 ขุ่  ข่  3-ะ  4 

ย่อยออก ไฝ ราก ห่วั  ของ เหา  รน  ถง  ฝร มา ณูนน  ระ เขน 

ซ นาก ไหน  ใน ขณะ น เรา ไม่ สามารถ ทระ เห็น หรอ ถูก ค้องฺ 
ไค้ แล้ว  แต่ ถงก ระ น นก ยํงี คง เข่น รูฝ อยู่  คอ  เขน รูป ท 

สฃม ละ เอ ยก มาก  และ นอก ราก นพ ระ อง ก ยง แสก งต่ซ ไฝ 


ว่า  ใน  © ปรมาณู นน ทุก  ตุ  ปรมาณู โค ยมิ ไค ยก เวน 
ย่อม? ะ: ม ขา ตุ  ปถ ว่,  อา โ ฝ,  เก โซ,  วา โย  ไค้ แก่ ธาตุ 

ก่น,  นำ,  ไฟ,  ลม  ( โ!] รก ทำ ความ เช่า, ใ? เร่ ธง ธาตุ  ๕. 

ฅาม หล' กพท ธ ศาสนา  ควย มิ' ไค้ มก วาม ห? งุาย กรง ไป ฅาม 

ฅว หน ไส!!  เซ่น  ธาตุ นา  ห็ไม่ ใช่ นำท่ เรา คม  เพราะ ธาตุ 

นำ เขน สซม รูป  มอง ไม่ เห็น ส โง ผส ไม่ ไค้ เขี้น คน)  แล้ว ยิง 

ม วรรณะ  ก่น ปี' ะ รส ะ โอชะ  คอ ม่รู ข1 ร่าง หรอ ศ ม 

กลิน เง รส โอ ซะ  (หมาย ถงร ไง กาย ย่อย ให้ เขน ประ โย ซน 

ไค้)  ก ไน น © ปรมาณู? งม  ๘ เร่ ยก ว่า  อวินิ พ โภค รู!]  ๘ 

และ พระ อง กยไ ไค้ สอน ฅ่อ ไฝ ว่า  ปร มา ณทง หลาย เหล่า น น 

.11 

หา ไค้ ก่คเ ข็๋นธ โเ หน งอน เคย ว ก่น ไม่  แม่ เรา? ะ เห็น ว่ฅถู ใคฺ 
เขน แท่ง ท่ข ปรมาณู ทุก ปรมาณู ย่อม ถูก คํ่นํ ควย  ปริเฉท ร!] 

คอ  ช่อง อากาศ ทรอ ซ่อง ว่าง  นน ก่อ  รปท ง หลา ยท่เ รา 
เห็น เขน แท่ง ทขน น แค้? ริ งม ร โปร่ง โค ยฅ รง 

พระ อง ค ทรง สอน เร่ ธง ปรมาณู กมิ ไค้ มก วาม ป รา รถ. 
นา? ะ สอน ให้ ศก ยา วิ ซา สร่ร วิทยา  หร่ อให็ ทา ลูก ระเ ขิก 

ปรมาณู เพ อ? ะ ไค้ ท่ง ใส่ กน  พระ อง ก!] รา รถ นา? ะ ชให็ เห็น 


๔๓ 


0 

ถงค วาม ไม่ แนน ธน กง ทน1 ข 'ธง ร!]  เพรา 5 ย'! เม ฟ ล่ยน 

แปล งอ ยู ทุก ขณะ มิ ไก มิ ยก นิง  •อย่า' ไฅ  ยก ถอเ ข็่นชุ รง เขน 


แปลงอยู่ ทุก ขณะ มิ ไก มิ ยก นิ ง •อย่า! ค ยก ถ!) เขน ชุ รง เขน 
ชุ่งมํ น คง  และ เพ อใม่ เห์ หลง งม งาย เซอ เฉพาะ เท่า พกา 


ซา กิน ณชุว้ เล่ห์ เชุา มายา  และ ยิง กว่า นนั้พํ ระ ธง ค ต่อ ง การ 
แส คง สภาวะ ชอง ร!] เหล่ วน ว่า  กรรม หรอ ติณ หาน ย่อม ม 
อานุภาพ สร2 างรู ปอ, น ประณต นุ ใน รูป' ของ ป รม าถเ  หรอ 
ใน รูป ของ พลํง งาน  ใน ขณะ ท ปฏิสนธิ ตํ้งต ไง. ขน ใน ภพ 
ใหม ได ควย  แต่ ส่วน ชุะส ราง รูป อะไร ใน ภพ ไห ม่ไกั 

อย่าง ไร น น ขำ พเชุ าชุะ ไต่ กล่าว ต่อ ไป 

ขำ พเชุ าไค กล่าว มา แล วว่า ชุ๊ฅน น เขน ธรรม ชาฅิ  ภร ข 
อา รม ณ \ มิ อา รม ณอณู่ สมอ  และ ธาร ม ณ ท เอิก ขน นนกฺ 
ควย เห ทุ ต่างๆ ก่น  แก สำ หร้ ข กน ทใก ล่ชุะ ฅาย  อา รม ณท 

เถิก ขน ใน ขณะ ใกล่ กาย เรย กว่า  ภร รม อา รม ฉ!  ภร รม 
V มิต อา ร ม ฆ คดิ 1 เมิต อารมณ์ 

๑.  เใก ทำ กรรม อะไร ไว้  ไม่ ว่า ชุะเ ชนก หรอ ซํ่วีก 
กาม เมิอ ทำ ไว้ มาก  ๆ กรรม เหล่า น นก ม โพ ะ กร ะฑ ยก ขชุฅ 


ทำ ให้ เกิก อา รม ณซน  กอ  ทำ ให้? ก ไก ส ราง เขน มโนภาพ 
โกย อา ศ ไร่ อนุ ภาพ ของ กรรม ใน อกิฅ ให้ เห็น ไป ค่าง ๆ นา") 

เข็๋น กน ว่า  ฆ่า สฅว มากๆ  ก็ ม ไฑะ เห็น การ ฆ่า ศํฅ์วิ  เช่น 
ยิง นก กก ปลา  ทำ ยญ ให้ ทาน มาก")  ก็ มไา 1 ะ เห็น การทำ 
ขญ ให้ ทาน นนห รอ การ รก ยา ศล  หริ ญ ภาวนา  อา รม ณทิ 

V*  X 7 " 

เก คฃน น เขน  กร' ร ‘ม อา รม ณ 

1อ.  ข กก ล ผู้ ใ กล้า ะฅา ย เห็น นิ มิ กก ค่าง")  อา ‘หะ 

เขน ทาง ฅา  หู  ามูก  ลน  กาย  ใา  ก็ ไก  เช่น  เห็น 
ธ ปก รณ การทำ กุศล หรอ อกุศล ทิกน ไค เกย กระทำ มา  เห็น 
■ธง ทิว  เก รอ งก ข แค่ หรอ ซ ขวน แห่ ขวช นาค,  ทอ กก? น 

ช่งเ ขน กุศล  ทาง ผาย อกุศล  ห็ เห็น  แห  อวน  มก ไม้ 
เก รอง คไา หรอ? ขสฅ ว เห็น เก รอง มิอ การ พน โ เหรอ ก็' กุ 

อะไร ทำ อะไร ก็ มอง เห็น เขน เลข ทำ ย ๓ ฅํวี  ธาร ม ณ ท 

เกก ฃนน นเริ ยก ว่า  กรรม นม ลฅ์ อารมณ์ 

๓.  ยก คลผู้ ใ กล้า ะฅฤ ย เกิ กน มิฅฅ ขน เห็น กำ  เห็น 
เหว  เห็น ปล่อง  เห็น การ ทรมาน ส'?] วก็ก  หรอ เห็น ปราสาท 
ราช ว่งัทิ ทำ ควย ทอง  เห็น รา ชร ถอน วิ? กร  ขาง ทิไม่ มิ ใน 
เมิอ งม นย่ย ก็ฅ  อา รม ณ ทเทิ กน เริย กว่า  ค ลินม๊ ตต์ อา รมณ์ 


ส?'! วทง หลาย ฃณ? ท ใกล้ ชุ? ชุฅิ  ก!)  ทาย  ชุ? ต่อ ง! อิก 
ธาร มณฃ น ไม่ กรรม ก็ กรรม นิมิ  อ?)  หรอ กฺฅินิ มิฅต่ ธน ใก 

ธน หน ง สัตว์ ที จะ ตาย จะ ไม่ เกิด อารมณ์ ขน เลย นั้น ย่อม 
เบน ไป ไม่ ได้ ไม่ ว่า จะ ตาย ชำ หรอ โดย สัน ท อย่าง ไรก็่ 

ตาม  ทง นก็่ เพราะ อารมณ์ กรรม นั้น  ๆ ย่อม เบน กำ สัง 
งาน' สัน สำคัญ ที จะผ คัก คัน ให้ เกิด การ ปฎ สนธิ ขน 
กรรม  กรรม นิ ม่ตต์  คตนํ ม่ตต์ นั้น  เม่น อารมณ์ ค รง สุด 
ทีาย ใน ชา ตนั้น  ๆ ทีทร งอ ทธิ นำ ให้ ม่ภพ ชา ตสํบ ต่อ ไป 

ธาร มณ์ท เอิก ฃํ้นก รว้ส กทว้ ขน เข็๋น ท หมาย ไล้ แน่ นอน 
. 1 ^ ” 

ว่า ชุ? ต่อ ง ไป เอิก อาม ทฅ น' ใล้เ หน  เห มอน เรา ทำ แข ข แปลน 

แผน ผไ ไว้ แล ว ปลูก  สร้าง  ฑ ซยู่ ธ าศํณ์ อาม  แขข แปล นนน ๆ 

เช่น  ผ้ ท ชุ?' ไป เอิค เข็๋น มนฺย ณ์ย่ ธม เห็น กรร ภ ของ 
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มาร กา  ผ ท ชุ? ไป เอิก ยง เทา ลูม  ยอม เห น เทพ ย อา 

นาง พา  หรอ วิมาน  เท ชุ? ไป เอิก ใน นรก ก็ย่ ธม เห็น การ 

เผา ผลาญ สก ว เห น เปล ว' ไฟ  ผูท ชุ? ไป เกก เขน เปร? สุ  ก 
เห็น ปล่อง  เห็น หฺยเ ขา อ นก กอย ไน กา าม มก มก  ผุท ชุ? 


ไ! แกิ ค เข' น สํ กัว่เ กร1 รั ฉาน กย' ธม 121 ห็นสํ ค่วห รอเ หน เชิง เขา 
ชาย น่า เขน กิน 

•กุก คน กิน จุด ท}]-, ■ป ใ]' สา ย ทา ง คอ  ค วา}] ตาย  '[ม่ ว่า 

ท ร! เรา ชา หรอ กระ ยาจก  ไม่ ว่า เทวดา หรอ, สํดว่ นรก  ไม่ 
เ ออก ว่า จะเ V น เดก หรอ ผู้ใหญ่  ค วา}} ดาย เบืน ห' ว เสย วห้ว่ ต่อ 
อ้น สำ คํญ  สำ ทร้ม่ ผทฉ สาด ในเ รอง ของ ช่ว่ต ควร จ! เด อง 

ดก ษาใ ห ร เ} เอ เช่น น การ ดก ษาเ รอง ค วา}] ดาย จง เย น 

การ' ส}} ควร อย่าง ยง จ! เ [ค ช่อ ว่า ไม่ ดก อย่ ใน ค วา}}}] ร! เนา ท 
เพรา! เกา รฅก ษาเ รอง ค วา}] ดาย เสํย ให [ขา [จด แส ว กย่ อ}} 
ม หวํ งอ ยู่เ ยืน อัน]} ๆ กท จ! เไ 1แกิด' ไน ส คด ภม่ 

กา รม อุงกู กน ไข้ ท ใกล้ ทาย^ แส กง กิริยา ธาก ๅรท่ ๅงทุ 
แม่ ระ ทาย ท ใ?] ของ  ผู้ นน ไม่ ถูก  ฅอง  ร ‘อุย เปอ รแห็น ท่กร ริง 
แท่ ก์ผสุ่ วน ถูก เข นอน ผาก  ก ไย การท กน ไข้ เกิก ธๅ รม ญ 

ขน เห! งอ นก วา ผผน  ภาพ นนย ไ;-] ช่กเ รน แร่ ม ใส มาก  ริก 
ซอง คน ไข้ ใะม่ กวา;-) ยิน ก หรอก กใร กลํง์ มาย' อม ชุ; มอง 1^ น 
ราก การ แส กง กิริยา อาการ ค่าง  *)  เช่น  ถา กน ไข้ เห็น นา ย 
นิร ยฆา ลถอ หอก โฅเ ท่า ลำ ฅาล  กำ ลข้เ งอก เ^ร; ทุ่ง ล ง 


๔ ต) 

มา ยง ทรวง 'อก  หรอ เห น นำ ท' อง แก 4 กำ ลํงีเ กอ ก พล่าน’? ะ 
ไหล เฃไ ใน [เา ก หรอ เห น แรง,  กากํ วี โค  3ง 'โ]' าก เขน เหล็ก 
กำ ลง’? ร ฉก เนอ ของ ฅว กิน  หรอ เห็น อ สร กาย โค ใหณู่ ราา 
กขภ เขา กำ ทมิฬ กาล ไ ย่าง เซ ไ 3 งาห็ ไ รำ ย เม อ คน' ใข้ ไค 

เห น เช่น นก 1 ะ มก วาม ฅกใ 1 กนฅ อง โธค กร วญฅ ไ! ย เส ยง 
อ' น กง  ก’? ร แส คง อาการ หวา ก หวน สะ คุ้ง กล วอ ย่าง น่า 

สงสาร  หร็อ แล ย สิน [เลน ฅารํ อง โวย วาย ให้ คน ช่วย  เช่น น 
อ ยาย ภู 1 ห้าม หวไ ไค้  ถา คน ไข ไห็น นิ! ห้า ฅท มา [เรา กฎ นน 

เย นพ ระ  เย น เณร  เห็่น [เรา สา ท ราช ว่งั  เห็น อา ภร ณอ่น 
ฝ ระ รน? ไ เห็น กน รํ กึย- าศ ล กน ให้ ทาน แล ว กน ไข้ ก’? ะย่ม 

ย่อง ผ่องใส  หนา ฅาอิ มเอิ ย หรอ หวี เราะ  เช่น น 

ศุกกิ ห็มิห วง ไค 

เ3งอ เรา เอ อม มอ' ไย่’? ะ หยิ ขอ ร ไร อย่าง ห นง ขน โ คะ  ท 
อย่ ขาง หนา  คลอ ค เวลา คง แคเ รม เก ลอน ม อไ ย่  ยอ 3ง 

^ะส ง การ โกย คลอก  เห ฅนเ อง ถา หาก มอ ฑัเซ อม ไย่ นน 

ย ไ' ไม่ ถง สิ่ง ของ ทค องการ  เกุค มเสิ่ ยง เอะอะ ขน  นิ) กา ะ 
สํ่ง ให้ หน ไย่ คูณ สยง นนั้  มอ ห เอ! อม ก็? ะ คาง อยู่  สิ่อ  เกร็ง 


(ธ1)อ,81ฑ)  โค ย ทำนอง เกย ว กินี น กน ทใ กล ไ? กาย เม อ 

เกิก อา รม ณฃน กรง สุก ท ไย  ร? เขน ยิน กิ หรอ ฅก ใ'? กํฅา ม 
ก ย' ธม ร? แส คง กิริยา หรอ ฅา น่า กล ไ หริ อยิม แยม  ก่น ห 
รุ กิ? ฅ (ฅา ย)  กิเกิ ค ขน  ท ราก ศพ ของ ผ้นน กิ ข1 รา กฎ 

อา การก ไง ธ ยู่  ชง ทำ ให้ เรา พอ ทาย ว่า ร? ไ [เสก กิ  หรอ 

ทุก กิ1 ใ กิ' เขน ส่วน มาก 

0-^  ร^ 


พร? สมมา สม พุทธ เรา  ทรง แขก กรรม ท ร? เย น เห คุ 
นำ ให ไ? ไเว ไม่*! ฏิ สนธิ  ๔ ประการ คอ 

๑.  ครุ กรรม  (กรรม หนัก)  ทรง ผาย กุศล  เช่น 
ทำ ฌาน  ทาง ผาย อกุศล เช่น  ฆ่า พ่อ  ฆ่า แม่  เบน ต2 น 
กรรม นเ บ่น กรรม หนัก มกำ นัง มา กุ  ดัง นํ้น  เมอ เวลา 
จุฅ คอ ตาย  กำ ลง ของ กรร มน ก็่จะ เกิด ขน เบน ชนก 

กรรม นำ ไป สู่ การ ปฏิสนธิ  ไม่ มกร รม ใด มา ดัด ขวาง ได้ 
เพราะ เบน กรรม หน ไาม กำ ดัง มาก ต้อง ให้ ผล ก่อน 

๒.  อา สัน น กรรม  (กรรม ใกล้ ฅฺา ย)  บุคคล ใกล้ 

จะ ตาย อาจ ไต้ รบ อารมณ์ อะไร ก็่ไดั  ท เกิด ขน กิดช่ ด ดับ 

ความ ตาย  เช่น  ขณะ นน เห็น พระ พุทธ รป  ได้ กิ น 
เส ยง สวด มนต์  เบน ต้น 


๓.  อาจ ณถ 4 กรรม  (กรรม ทํทำ อยู่ เสมอ)  ถา 
อา สิน น กรรม มไดํ ใหผ ลแ ลิว  อาจิณ ณ กรรม ก็่จะ มา 

ให ผล  ขอน ก็่คอ  บุคคล ทั้ง หลาย ย่อม กระทำ กรรม 
อยู่ เสมอ  เม อ เช่น น'  กรรม ท กระทำ อยู่ เสมอ น ก็่ม่ 

โอกาส  มาก ท สุด  ทํจะ กระทบ จิต  ทำ ให้ เกด อารมณ์  ขน 
แลิว แต่ อา ร ม ณ น น จะ เบน กก ล หรอ อก สล 

๔.  กฅัฅ ตา กรรม  (กรรม เล็่ก นอ ย)  ถา กรรม 
อน  ๆ ทั้ง หมด โม่ ให้ ผล แถว  กรรม เล็ก  ๆ นอ ย ๆ ก็่จะ 
มา ปราก ฎ ใน อารมณ์  นำ ไป สู่ การ ปฎิ สนธิ ได้ 

ทั้ง  ๔ ขอ นํฃๅ พเจํ้ าฃอ กล่าว แต่ เพ, ยง ย่อ  ๆ เพราะ 
เกรง ว่า ชะ ทำ ให้ ทาน ตอง ทน นั่ง อย่ นาน เกน ไป 

ธาร มณท เกิ ค' ขน เม 0 เวลา ใ กลา;!, าาย น' น ■พระ สไง่ มา- 
ส” ผพท ธเ รำ ทรง แยก อ! เก เขน  10  ก ใเ 

๑.  ม: ณาณ์ มฆ กา ถ 
'๒.  ม: ณาส ฆ ใฑิ ถี 

[ม 


ขฌ่ ะ' ใ กล’ ระ กาย ทํ้ง  121  ขอน  ล่า กล่าว โกย ละ เอ ยก 
แล วก,? ะ กอง ใซ ไ’ ว ลา ผาก  ชำพ เรา ระ ขอ กล่าว เพิย ง สน  ๆ 
เท่า น น ท่าน ผ้ใก สง สโ เหล่ งืรา ก ปา รู' กถา แล่ วฃอ ไกัโ ปรก 
ถาม ไค"  ก่ธไ ปน ฃาพ เรไร ะ ไก ไ เสก งม รณา สน น กาล  ก' ย 
ม รณ' าสํนี นวิถ  ว่า? ก ใน ขณะ นน กำ งาน ก่น อย่าง ไร  แก่ 

ไค้ โป รก ทราย ไว ควย ว่า  ท ง?!] ท ง! ฑ ม (นาม หมา ยถง 
รก,  เรฅ สิ ก)  1เฦ ส! ร? ฬริ อ} เก' น แก่ การ กล่าว รำ เขน 

ท่อง กล่าว ทละ อย่าง  แล่ วขอ ไค้ โป รคกู ภาพ ม รณ าสํน น- 
ก าลกํ ข์มร ณาส 'น นวิถ กาม ไฝ 

สำ หริ ขวิถ  กอ การ กำ งาน1 ซอง? ฅนน  ขา พ เรา ไค้ 

เกย แส กง มา แล่ ว หลาย กรง ว่า  เท็่ น,  ไค้ ยิน,  หรอ คิก 
นก น น รก กำ งานฺ ก่น อย่าง ไร  ล่า ขรร ยาย ซาก, ? ะ ยิก ขาว 

มาก  ฉะ นน ท่าน ท่เ พิง เขา มา พง ใน วน นมิไ ค้ฅิก กาม มา แก่ 
กน  ขาง ท่า นก อา ร ไม่ แร่ ม แล่ ง 1 ฃาพ เรา ท่อง ขอ อภยั ควย 
สำ หริ ขวน น เขน วิถท่ ใ กล่และ ว ถฑฅิ กก ข ความ กาย  ชง 

เรา แข่ง ออก เขน  10  กอ  ม รณา ล่น น กาล  ก่ย  ม รณา 

ล่น นวิถ  อา รม ณใ กล ระกา ยนส มมุฅิ ว่า เขี้น เส ยง พระ สวก 
มนก่ และ ฃไพ เฑ้ ระ ซอก ล่า วอ ย่าง ชำ ฯ (แข ข ฉาย หน้ง์ ชำ) 


เๆเ 0 11011 ต, ฮ แด นใาม่ โน^^  ^ ^ 


( 


(3เ๑ 


เขน 


ขซใ ห ท่าน กูท่ว งก ลม หมาย เลข  ๑ ก่ว์  ฅ. 

ลำ กข ไ!]  เลข  ๑ ท.  หมา ขถง อก่ฅ ร! ว ไก่,  (ๆ อเสั ยง 
กระ ทขก ข? ท เมธ กระ ทยแ ลา ก็ถง  ๒ น.  ะะ  ภ ว ไก 1 ลน ะธ็นั 
ไก่ แก่? ค ไหวสะ เท!] นฃน  แล้ว วง กง  ๓ ท.  ะ;  ภ วิง ค!] ข? 

^ / V ^ 

เฉ ทะ  ? ทกว ไนฅํ กก ระ แส ภว่ไ ศ ทำ ไก่ ขาก  ระ ขน วิถร่ ข 


/ ^ 


อา รม ณใ เลว เพราะ ขณะ เขน ภวไ กร ไ] อา รม ณไม่ ไก่" เหม ธน 
กไล ไร ะเ’ ขกส วิทช ให้  ยง เร่า ก แสง สว่าง  ท่อ ไ ข! เลข ๔.  ข ญ. 
ขญร ทวา ราว' ช ชนะ  ไก แก่ ริก ท ๓ กร' ข อา รม ณ ราก ทาง 

ทวาร ก่ง  (ะ  กอ  ระ เข็๋น  กาง กา  ห รม ก ลิ น หรอ  กาย 

ก่าเ ขน เส ยง- ริก ริข์เ ส ยง ก็' ระ เร่า ก ขน รข เสย งนน  ท่อ ไ!] ก็ 

ถง เลข  ๕ ส.  ±ะ  โสก วิญญาณ  หมาย ถงริ ฅท่ร่ ข อา รม ณ 
ทาง ห คอ ไก่ ยิน  แท่ ไม่ ไก่ หมาย กวา ม ว่า ไห้ ยิน เส ยง ว่า 
กระไร  เพ ยง แท่ ให้ ยิน เส ยง เท่า นํ้น์  ๖ สํ มี..- ส ไง!! ฏิร- 

ฉิน นะ  เข็่’ นก นก ลาง’ ท่ระ ริ ข์อา รม ณ ส่ง ท่อ ไ!] ย ไกว งท่  ๗ 

๗ ส' น.  ^ ส่นฅ รณ ะ เขน ริก ท่พิ รา รณา ซา รม ถ ก็ ว่า เส ยง ท 
ไห้ ยิน น1 ณ ยี่’' น เส ยง อะไร  ๘ โว ฎ.^ โว ฎจ๚ พน ะ เย น? ก 

ทกไ สิน แน่ นอน ว่า เขน เสย งสว สม นส  เม ซฅํกี สิน แล วก 


4 

ถง  ๑๐,  ๑๑,  ๑๒,  ๑๓,  ๑ (3-,  ๑ &,  ซ.  ะ ะ ซ ไ)^* 

เขึน ฅค้ เสพ อา รม ณ? าก การ ท่ไค กก สิน แล ว ยิน ค,  ยิน รำ ย,  - 
ขญ,  ขา ข',  ก? ะเกิ ก ขนท่ น แล่ วก? ะ เกย ไว้ ใน? ก ใ? 
อ่อ ไฝ  ๑๖,  ๑๗,  ณ.  หมาย ถงฅ ทา ลํมีพ ณะ  กอ  ? ก 

ทร่ข อารมณ์ ต่อ? ากช วน ะ เพราะ เห กุณขี้ น อารมณ์ ท แรง 
มาก? งมฅ ทา ลไง่ พณะ มา ขน  10  ขณะ  ต่อ ไ!]? ากน ก? ะ 

เขน ภวไ ก, 

? กท ซน? ถร่ข อารมณ์  น ท่าน? ะเห็๋ น ว่า!?  ๑๗  ขณะ 
ใหญ่  ริฅ แต่ ละ ควง ม ขณะ เลก  ๓ กอ  อ!] ปา ทะ ขณะ 

เฅิ ขณะ  ภ ไก ะ ขณะ  ฉะ นนใ นวถ หน งก็ม  ๕๑  ขณะ เล็ก 
ใน  ๑๗  ขณะ ใหญ่  หรอ? ถห นง นเกิ กก ไฑน เวย นอ ยู่ เขน 

อ1 น มาก? ง ไค้ ยิน กรง หน ง'  เพราะ? กเสิ ก - ก้ข รวค เร็ว ยิง 
นํก  ? น เร่า ไผ่ สามารถ? ะ??)? ไห วะ ขาก ไก เลข 

กาม หมาย เลข  ๑ กง  ๑๗  ขณะ  ก ไทฃ๎ าพ เ?' าไค้ 
กล่าว มา แล วน  เรํย กว่า  ม รณ าสโ เน กาล  กอ  เวลา ใกล้? ะ 
กาย กน ไข? ะม อา รม ณ อยู่ เสมอ ไผ่ ทวาร ใกท วาร ห นง  นอก 
? าก? ะถง แก่? สํญ่ญ  ไค้ แก่ สลข ไ!]  ม รณ าสํนี น กาล น อา? 


/ 


๕๓ 

เขน อยู่ เรว หรอ ซาก ไค้  เช่น  วิ นาท หนิง  หรอ ล่ขเ คา ห ห นง 
หรอ หลา ยสโ เกา ห็  กน ไฃ้ท อยู่ ใน เฃฅ นม โอกาส ทไร กลํขุ 
พน กน ซวิก ขน มา อก  เม อ เห คุ- ของ กวา มฅา ยฅ่า ง ๆ ฅํงท 

ไค้ กล่าว มา แล วิ  ช่าง ฅนย่ ไ ไม่ แส กง ผล  แก่ ถา หาก กง 

ม รณา ล่น นวิถ  กอ  วิถ ก่อ ผา อ ไน ขืน วิถ สุก ทำ ย ของ ชา ก่น 
- แล ไเก็่ ไร ไม่ มหว ห้ทํไ รก นช่พ ไค้ อก เลย 

ใน ขณ รม รณา ล่น น กา ลน  ถา เขน เวลา หลาย นาท 

หรอ หลาย วน  คน ไขัห็ ไร เกก อา รม ณก่า งๆ  ขน อย่าง 

ล่ขส นกล่ ข์ไช่ กลํ ขมา  ถา ไม่ ม่ครุ กรรม  กอ  กรรม อิน 

หน ณ เลว เก ไร เขี้น อา ล่น' นก ร รม  กอ  กรรม ใ กล  ๆ ฅาย นน 
เช่น  เห็น หรอ ไก ยิน อร ไร  หรอ] เกูแลก นไฃั ไร ให้ อา รม ณ 

เขน ก่น ว่า เอา ภาพ วํ กวา อาราม หรอ พร ร พุทธ รู!] มา ให้ กู 
นิ มนก่ พระ มาส วก มน ฅให้ ไค้ ยิน  ยอก ให้ รรล ก ถง พร ร 

อร หน/ใ หห้ร ลกถ งขุญ กุศล  หรอ ช่อ ธรรม รก่า งๆ  ถา เกย 
ทำ กรรม รู' านห็ ให้ ทา สมถะ ทรอ วิขส ส นา ก รรม รู'', น 1 ส ๆ 
ถา กน, ไข เกย ศก ยา ทรอ เกย สร1' ใไ ใ' น ธ' ร รม: ะ มา' ก่อ' น 
การ พกเ รอง ฅาย เ รอ ง เกก  หรอ ใหส กอ ร ไร ก ไก  แก ถา 


คน ไข้ ไม่ ค่อย สนใ^ ใน ปึรร มะ มา ก่อน  หรอ คน ไข โยน คน 
เห กุ ผล นอ ย ซอย ทำ ข ฌให้ ทำ นอ ย่าง เค่ย ว ไม่ ซอย ศก ยา 

หริ อ คน ไข้ มิค วาม กล โฅา ขมา ก เขน ทน อยู่แ ลิว  การ ให้ 

สฅิกํ ง กล่าว กน' ไข้ รู้ เท่า ทํนี ก'? ะขไ เกิค กวา ม ค ก, ใ?  หรอ 

เสุย ใ? ว่า ลิว งะ ลิ อง ฅาย  หริ อ คิก ว่า ลูก หลาน งะ แช่ง ให้ ทำ ย 
เพ อ8? ะ เอา สม ขลิ  หริ อเกิ กก วาม ธาล โ เสย กาย ช่วฺภ ขน มา 
ทรอ เขน ห่วง ก ริ พี ย่สิน เงิน ทอง  เ รอก สวน ไร่ นา ทย่ไ มิ ไก 
แข่ง ส โ เขน ส่วน  เมิอ กา ยล งก มิหว ไ ไข้ ไม่ ทกคิ 


X 


ขาง ทก็่ 


ใน ขณะ มร ณาลิ แน กา ลน  ถา คน ไข ทำ อก กล มา มาก 
คน ไข้! างะ แส คง. กิริยา อาการ ค่าง  ๆ ทํน่า ก ลิว 
หลา ยวน  เพราะ ไค เห้น หรอ ไข้ ยิน เส ยง  หรอ งิฅไ ลิสริ าง 

ภาพ อํน่ น่า หวา ฅเ สขว ขน  ถา คน ไข้ มิไ ? าทํ กอ ยู่1 ใน วิลิญ์ ณ 
กอ สลข  หริ อ เขา ไม่ กก อยู่ ใน ความ หลง มิ โมหะ มาก แลิ 

เรา  ก็๋มิห ว' งง ะ แห้ อา รม ณ ไข้ โกย  วิปี การ ค่าง  ๆ แลิว แก่ 

กร ณ แก่ ถา กน ไข ซาก สณิเ ละ หลง อย่เ สมอ แลิว  ความ 


2^ 
'ว 


เบน กุศล ก็ ย่อม จะ พยายาม- จน สุด ส วาม สามารถ  เพราะ 
เสย สละ เวลา เพ ยง เล็ก น อยนั น อาจ จะ ให้ ประโยชน์ อิน 
มหา สา ล แก่ คน ไข้  เขา ย่อม ไม่ ให้ เวลา อิน เบน นาท 


ทอง เหล่า นํ้ น สูญ เสย, ไป 

ใน ขณุ รม รณา สน น กา ลน  อา รม ฌทม กเร เกิก แก่ กน 
ไข้' ไก่ มาก ทสค ก็ ก่อ อา? ณณ กรรม  ชง ไก่ แก่ กรรม ท 

กรร ทำ อย่เ สมอ ใน ฃณร ทยห้ ม่ซว กอย่  กรรม ทํทำ มา 


ข 1 ะ 51  1 

ชำนาญ เท ล่า น นก มไา เรม่ ราก ฏ แก' กน ไซ'"  เซ่น เกย ทำ กก ล 

ทรอ อกุศล ใน ทาง ใคเ สมอ  ๆ กรรม เท ล่า น0 นกเ รก ร รท ข 

ก' ข? ฅทำ ให้ เท น ไม่ ฅ่าง  กุน ากุ  เก่น ชํค 

^ ป ๘!  ^ {ป'^?  ร-'  I 5น'  ^ 


เท ม!] น วา ภาพ 
2^1  ^ 


นนเ ขน เริง เขน? งก่อ ทน าก่อ ฅา  ขอน ฃอใ ท ทำ นเทํ ย ขกํม่ 


กวา มผน ขอ ง ท่าน ใน ก่น วน ทศ วาม ผน น น ช่ฅัแ น มาก  กุ 
เช่น เห็น การ ให้ ทาน รไา ขา ศ ลแริ ญ ภาวนา  เห็น วิค วา อา- 
ราม  ขาง ทห็แ สก ง กิริยา อาการ ออก มา ควย  กน ไข' เะ ขิม 

แยม  เรท 'ว เรา ร เะเ ออม มอ ไขว่ กว่า ก่วย ทน าฅา ชน ขาน 
ถา เขน ผาย อกุศล ห็เร ร อง เอ รอ ร โวยวาย  เร ทำ ทำ ทาง ถอย 
ทน ก่ว ยก วาม ทวา ค กล ว ถา กก เข ค ล่อม่ ลา มา1 ชำนาญ ห็ 


มไา ระ ทำ มอ ยก ๆ เห มอน ยก กินี เข็๋ก  ล่า ซอย ซน ไก' (ไม ก 

รม ซา หํวี แม่ มอ ชน ก่น ร น เลอ กอ ซก  ล่า ซอย ฆ่า หมู (ไม ก 

ร 2 รอง* ออ ๆ เขน เส' ยา หมู  ล่า ห. มน' ฆ่า สํฅึว อยู่ ข่อย") ล่ม' ก 

รม ห็่นล่ ฅว  เห็๋น อา วธท ใช้ เขน เคริ ธง มอ!! ระ หาร สํฅว 

เห น ส่ฅว่ กำลํ งีใก้  ไย' การ ทรมาน  เห น เล่อ ก ไหล นอง  เห็่น 
ภาพ ล่วื เอง อยู่1 ใน กะ ทะ นำ รอน ฑกำ ล่ง เก อ ค พล่าน  ล่า ซอย 
เล่น หวย  ก.  ซ.  ภาพ หวย  ก. ข.  (ไร ฟ รา กฎ ขน 

ขณะ ม รณา ส้น น กา ■ลน  หิา . คน/ซ] ม่กส้ ใ)\\ น ข นแ ส้ว 

ก นัข  ว่า เบน นัว เอย จ หิว ต่อ  ส้น  สำ ค' ญ อย่าง ยง  ของ ชวต 
เพราะ อาจ จะ ไหิม ความ ■ส ขอ ย่าง กุคแ โ เนทํ จะ ใมร รณา  หรอ 

ไ ด นับ} ทุกข์, เวท 1 ร า สาหิ ล ก็ ไ ด นังน น เร า ผูชั๊ง ยิง ไ ม่ถง ม ร ณา 
■ส้น V กา- โ) ก็ เม V การ สม ควร ยิง นก ทํจะ ไม่!] ร I เมา ท จะ ตอง 


ห มน กระทำ อาจิณ ณ กรรม ท เบน ผ่าย กุด โ) เอา ไว  จะ เขน ทำ 
ทา V ร' ก' ยา ดล  หรอ เจริญ ภาวนา ก [ด  ถา ยง ฅก ยา ธรรมะ 
ใ หมาก กุ  ก็ ยงต่ 

ล่า ท่าน เล่น ไย่ ย ไท ไก ท่ห นง ใน เวลา  กา ล่น เล่อ น มก 


ท่าน กล่อง ถอฅ มก ยง 


? 

) 0 


ควย 


/' 


ท่าน ล่ง รม กิน ทาง ไย่ ไล่ 


โกย สะ ก วก  แก่ ถา ท่าน เกิน กาง น ข่อ ย "I รน ชำนาญ เสย 

แส้ ว ท่า นก ไม่ รำ เขน ส้อง กอก ะ เก ยง ไย)  ท่าน ก,? ะ เกิน ไฝ 
โก้ ง่าย ฯเก อข ระ ไม่ คอ ง กิ' ค ก่าย ชำ  ค รง ไหน เขน ห ลม 

เขืน ข่อ 1 หรอ ค รง ไหน ระ รก  ระ กก เกย ว มก ว้} นอิรู ■ก่อน 

หิน อย่ท ไหนอย่าง ไร  ท่าน ก่ระ กาว ขาม หล ข หล ก และ 


^ ข 

เลย ว ไฝ ไส้ คล่อง แก ล่ว โกย ไม่ฅ องการ แสง สว่าง 


ทํ้งน 


เพราะ ทาง น เข' น ทาง เกิน สะ ก วก เสย แส้ ว เห กุน  ผู้ท่ม รณา 

สน น กาล ยไหิ ไส้ มา กง  ผู้ ท่มฤ คยูย่ ไมิไ ก้เร ยก รอง ถาม 

หา  หรอ ผู้ ท่เหิ นภํยี ราย แรง ใน ว่ฎฎ ะก็ย่ อม ไม่ ฅก อยู่ ใน 

กวา มฝ ระ มาท  เขา ระ พยายาม ทำ อา? ณ ณ กรรม ท่เ ขน 


ผาย กศล เขา ไว้ ใหิ ซา นา ญ ให้ เขน ทาง เกิน สะ ค วก ทุก  ๆ 

กิน  ก่อน ระ นอน กระ กราย พระ  เพ อร ก ขา? คท่ กิเลส ท่ง 

หลาย, ไส้เ ขำ มา เก ลอก กล วฅ ลอก  วน มา  แล วให  สง ข ระ งข 
เขน สมาธิ  ระฅ ง? กอ ธิขรู ■าน ขอ ใหพ อ แม่  พ นอง  กรู 
อา รา ร ยิ^  เพ อนฝ ง ไม่ ว่า ส้ฅรู หรอ มิฅร  ฅลอ กรน สไๆ ว, 

ทง์ หลาย รง อย่า เขยก เขย น ซ- งก' นึ และ ก่ใ นึ  รง มก วาม สุข 

ความ เรริ ญ ขณะ น? กก็๋ ระ เซน สมาธิ สะ อา กขริ สุทธิ ขน 


สน กาน เห น แก่ กํว็ เพรา ะ เขน ส' ญชา กิ ญาณ  อย่าง หน งฑกิ ก 
มาก' ขส่ฅั วณ์^ หลาย ก็? ะ หยก ยไล งซว ขณะ ห นง  กุศล ก'? ะ 
ประ ทํช ลง ใ' ว ใน?? า ย่น ละออง สักำ ก ลำ ทง์ห ลาย ท เข้า มา 
ยิก? 'ยก' ข? ฅไว้  ' ก็ไกั ถูก ย่น ละออง ส ขาว ข. ริ สุทธิ แม้ เพ ยง 

เล็ก นอย ปะปน เขา ไป  ทำ ใ หไเ วาม กำ ก ลำ นน ไม่ มก มิก 

สนิท? ริ ง")  ก่อ? าก การ แผ่ ส่วน กุศล แล ว ถา' ทำ สมถะ หรอ 
วิขส ส นาก' มมฎ เาน ก่อ ไย เอกฺ สก  ๑©-  ๓ ๐ นาทํ  หรอ  ๑ 
ซม. ก็? ะเข็๋ น ย] ระ โย ซน ผาก ทีสุก ทง ใน ชา กิน และ ชา กิ หนา 

ผูทำ อกุศล มาก  ๆ บาง คน  เม่อ ได้ ศก ษาเ ขา ใจ ใน 
สภาวะ ธรรม แน้ว ก็่ภัก ม่ค วาม เสย ใจ ใน อกุศล ที ตน ทำ 
แล ว ๆ น น มไา จะ ครุ่น คด เบื นก ไว ล ว่า ตัว จะ ได้รํ บ โทษ 
ภัย ใน ขณะ จะ ตาย หรือ ใน ชาติ หน้า  การ ครุ่น คิด ถง 

เรือง เช่น นันก็่ คอ  การท กำ ลง ส รา งอ กุศล' ช่น น้นเ อง 

เบน การ ชไา ชวน อกุศล หรือ อารมณ์ อะไร ที  ไม่ เบื นที?' เอ 

ใจ หรือ เจ็่บ ใจ  ท เกด แล3 วดับ แล2 วให้ เกด ฃนซํ้ ไ เติม 

อยู่ เรือ ย ๆ บาง คน ชอบ เอา เรือง เสย ใจ เก่า  ๆ มาส ราง 
รูป ใหม่ แล3 วคิด เสย ใจ อยู่ ทุก  ๆ ตัน  เบน การ สร ๅงอ กุ- 


ศลส ราง ทาง เดน สะดวก ใต้ แก่ จิต ใจ  จง ไม่ ฅวร กระทำ 
อ กุสล ท่แลว ควร จะ คิด ฃึน เพ ยง ครํ้ง ห นง คราว เด ยวเ พอ 
เบน บท เรย น เท่า นั้น  จะ ต้อง ต้ก ใจ ทำลาย ลง ให้ เด็่ด 

ขาด  ถา ผูใต ชอบ คิด นก อยู่ จน ชำนาญ เสย แล วจะ เลก 

ได้ ยาก  ก็่จะ ต้อง สร ไง อารมณ์ ท่ฒึน กุสล ทับ ถม ให้ 

บ่อยๆ  ด ไย วธ การ ต่างๆ ก็่จะ ช่วย ไต้ มาก  ยิง กว่า นน 
เหฅ การณ์ ช่าง หน ไทย ไ มา ไม่ ถง  ขาง กนก ชธย กิ กวา ก 

ภาพ ฑไม่ กิ อยู่เ รอย  กุ  เช่น  กล ไ) ระ ท่อง ถูกออก าาก งาน 

กล ไาะ อก อยาก  กลไก รอย กร วาน กํอก รอน  กล ว เรา 

นา ยา ะ ก'  กล ไ เพ อนฝ งา ร โกรธ  กล วา ะอข อาย ขาย หน' า 
กลไก นร่ก าะท อก คง  กล วเา ข ขวย  ฅลอ กาน กล วก วาม 
คาย  ท่ง์  กุ  ทเห คุ กา รณ เหล่า นํนยํ งมา ไม่ กง และ ส่วน มาก 
ขาง ทก็๋ใ ม่เกิ ก ขน เลย  แต่ เขน เพราะ ค ไซ อขส ราง ภาพ ขน 
เอ งาน ชำ นา' ญ เขน เห ค 

าริง อยุ่  แม้ ว่า มน ขยไ ะ ผง มณ์ อยู่ ใน กวา มก ลไคุ กรู ข! 
คุ' กน ามก็๋ ค่า ม แต่ ผู้ใก เขา ใ รส ภา วะ ธ ร รม  ผู้ ใก มกิล ข! ะ 
ใน การ แก้ไข ข ญ ตาขอ งช่ว่ ไ ฬู่ ข้าง  นั้ องแก ม่อย ท จ!! 


๖๐ 


ทำ อา รม ณ์ใท ข่ม มัว ก ย่อม จ# เกิด มอ ย ยง มอ ย เท่าไร ยิงดิ 

เห รา# เบน เร องของ อก ฅส  แส# เบม การ ผก จิต ให เกิด ทาง 
เดิม ส# ด วก 

ขาง ท่าน อา ร สง สํยี ว่า  กวา ม สำ ก ไวุ่] ของ กน ท,? ะ กาย 
นก็ฃ นอ ยู่ทก อนใ กลว้ 2 กาย  สำ เซ่น นนเ รา ก็ ทำ' ซว,  กค 

โกง กอ ริ!] ชํ่นื,  เขย ค เขย นกํน ไห เค็ม ท แล, ว ภาย ห ลํงก็ 
ห มน ส ราง อา รม ณแก เสํย ก็สิ นเร ธง 

สำ หรไ เข ธน สำ เข ไใร ธรรมะ อยู่ ข ไง แล ไเก็ ไม่ เขนย ญ- 
หา อะไร  เพราะ? ะ รู้' ว่า  กรรม ท่ทำ แสว^ นม มไดิ สูญ หาย ไ!/ 
ไหน จ# ตอง ใหผ สใม วมห นง จม! ดิ  แด่ การ คนท่ คม กร# ทำ 
ค วา มช ว} เาแ ทบ สม แทบ ตา ย ค รนเ วสา จ# ดับ จิต บัง เอ ญ มา 
ใ ห อารมณ์ ท่ดิเ ขิาก เสย ไย่ดั อง ไ!/ นรก  ชอน บาง ดร งก เบน 

ความ จริง  เห รา# อารมณ์ ท เกิด ขน ใน บน ไ] สาย ของ ซั้ว ต 

นนก่ เบน กรรม เท มอน ดัน  แส# กรร มนน เบน ผฺส่ง  แต่ 

อารมณ์ ท่เกิ ดขิน เสก น’ อยนํ้ กจ# นำ!!/ สู่ สุคต ไดิใ นเว สา ไม่ 
มาก  พรุ ะ' สํม มาส ไง พุทธ เสำ ก็ ทรง แสก งท่วี อย่าง ไว้ เขน 

อิน มาก ใน! รอง น แท่ อย่าง ไร ก็ก  เรา ก็ ท่อง แก1 อา รม ถก็ 


กน ใกล่ ระ กาย ให้ กิ  ถงแ มํ" ว่า ระ ไป ร' ยัก รรฺ มน นใน เวลา 

อ่น สน  เพราะ อา ร ไป เกิก เขน แมว ไม่ นาน เท่าไร กาย กิรริ ง 
แก่ ทว่า  แมว นไเ กิ ระ ไป สร้าง อก กล กรรม รยั หน กิน อยู่ 

ฅล อก เวลา  ซิว ซวิก ชอง มค้แพิม อกุศล เข' าอ่ก 

ขำ พ เร้า รู สก ว่า' ไก1 กล่าว ราย ละ เอย กอ่ นัเ ขน ส่วน ปลก 
ย่อย มฺาก เกิน ไฝ สก หน่อย  แก่ กิ กว่า คง ระ เขน ฝ ระ โย ชน 

แก่ เท ย' ไม ไค้ ศก ขา ธรรมะ มาร ริง ๆ ย่าง  ทขำ พ เร้า ไค้ 

กล่าว มา เขน เร อง ใน เข กุม รณา สน น กาล  ข' กน กิ ระ ไค้ 

แส กง ถงม รณ าส่น นวิกิ ทอยู่ กิกก่ ยัก วาม กาย  ว่า ขณะ นน 
ริก ทำ งาน ก่น อย่าง ไร  คน เรา ทำไม รง กาย  ขณะ รุฅิแ ละ 
ปฏิสนธิ มก วาม พิศ การอ ย่าง ไร ย่าง 


ขำ พ เร้า ไก' กล่าว มา แล' วว่า ม รณา ล่น น กาล  กอ  เวลา 
ไกล่ กยัก วาม กาย อา ร ระ อย่ ไฝ หลา ยวน ก ไค้  กน ไข อา ร 
ระ หน่ ก ย่าง เขา ย่าง  หริ อสล ข. ไฝ ย่าง  ก่อ มา ใน กอ นฝ ลาย 
ขอ งม ร. ฌาส น น กาล  กำ ลง ของ ริก  และ รูป เริม ระ อ่อน ลง 
มาก ทสุก  ข่ค้น กิ กง ระ มขญ หา เกิก ขน ว่า  ริก  และ  รูป 
อ่อน ลง มาก น1 น เพราะ เห กฺใก 


ฃไพ เรำ ไก โ เส กง มา แส่ วฅอ นท่น  ๆ ว่า  การท ร?] 

ของ เรา ยิงีย นหย ค เขน รูปอยู่  ไ คัน น ส่วน หน งก เพราะ 

กํมีมํ ซ รู!] ก็อ  รู?] อ่นเ กิ ก แค่ กรรม ริก เรา เอา ใว้  ใน ทน 

ฃไพ เรำ ระ ไม่?] รร ยาย ใท่ ละ: เอย กน โ เพรา ะเ รอง น เขน 


เริอ งก ว ไง ใหญ่ ระ: ฅซง ใซ่ เวลา มาก'  ข ไพเ รำ’? ะฃอ กล่าว 

ไว พอ ไคัเ หน ขาง  และ: ใน ทอน ต่อ ไ?! เม อก็ง รู?] วิถก็ ระ: ไค้ 

กล่าว เริอ งก' ม มช รู?]  กอ  กรรม สร ไง รู? เขน ไก อย่าง ไร 
เพิม เฅิม อก 


ถไ ท่าน กู ทาม ภาพ แส่ วก็ ระเห น ว่า  ริฅร ะเกิ กฃน ร ข 

อา รม ณนน ริก หน งม  ๑ ๙ ซก} ะ: ใหญ่  และ;  ๕๑  ขณะ: เก็ก 
เม อ? ฅเกิ คฃน รํ ข์อา รม ณ (ะ) ๙ ขณะ: ก โ) ลง แล ไ ร?] ก็ ระ: ก?) 
๑ ขณะ:  เพราะ: รู?] ค โซ ไก ว่า? ท มาก  เย นอ ยู่ เซ่น น 

ฅ ลอก' ใ!] 


ฃไพ I รำ' ใส่ กล่าว มา แล วต่ง แท่ ทอน ทน  กู  ว่า  จิฅมิ ใ ช’ 
มัน สมอง  ท่งชิ ตก็่มิ ได8 อา ศย อยู่ ใน มัน สมอง  มัน 

สมอง เบน เพ ยง ทาง แสดงออก ของ จตเ ท่า นั้น  แท่, จริง 
จด อยู่ ภาย ใน ช่อง หนึง ของ หโใ จท่สู บฉด โลท่ ด ไป เฤ อง 


๖๓ 


ราง กาย นันเ อง  คอ  หทัย วํตถุ  ทํอา ศ็ยัฃ อง จิตเ บ่น 
บอ เลก  ๆ โต เท่า เม ดบุน นา ค และ มินํ้า ส ต่าง, ๆ ๖ ส 
ประมาณ ๑ ฟาย มอ  อนเ บ1 น การ แสดง จริต คอ อุปนิสัย 
ของ ผูนัน  ฃ้อนิ พระ สัมมา สัม พุทธ เจ ไท รง แสดง ไว้ 


มาก  ท่าน ผู้ใก สง ส ไหล ไ? า ก?] าเก ถา แล ไ? ะชโ เถา ม 

2^  ^ เ^^  ^ 


ขา พเ? าอ กก ย นก 

ทฅง ท่อ าศย อยู่ ซอง? ฅ (มิ ใช่ กล ไม เนอ หไ ใ? ท ง 

หมก)  น น?] ระ กอ ขฃน มา ไค้ ก ไย กำ ลง ของ กรรม  กรรม - 
ซงฃ ไพ เช่า เกย กล่าว มา  แล ไ ว่า ไม่ มิ  ร?] ร่าง  หน ไ ฅาฅ ไก น 


' ^ 2^  \ ช่^ 

น น เอง  ไต่ สร ไง ทฅง อา กไฃ อง? ฅฃน เรย กก โ] ม ชร?]  และ 


* ไ ไ.  ^ 

อำ ลไฃ อง กรรม ก็?] กข กร โ าษา รู? เนไ วโา ลอก เวลา ท่ยไ ม ช่วิฅ 
อย่  ถ ไกร รม มิ ไค้ รก ษาท ฅํง  ท อยู่ อา ศํยฃ อ ทัฅ ไว แล ไ 

ช่กก็ ไม่ อา?? ะฅง์ อยู่ ไค้  ผู้ น น ก็? ะถง แก่ กราม กาย กน มิ 

ฉะ น น' ใน  ขณะ ม รณา สัน น กาล ตอน ท้ายๆ  ก้ม มช รูป ทำ 
ให้ หทย วตถุ  คอ  ร ปอน เบน บ ทัง บ อา สอ ของ จ ตอ อน 
กำ ทัง ลง เต็่ม ท ทํตํ้ง ทํอา ศํ ย หมด กำ ทัง ทุ' ทรง ทัวอ ยู่ดไ ย 

ค เห มอน ทับ รถไฟ ทกำ ทัง วง มา ขณะ ทํถง สะพาน ข ไม 


** 


๖๔ 

แม่ นํ้า  สะพาน ขาม แม่นํ้ าชำ รุด เสย แล* ว ดิง น* น รถ 
ไฟ ก็' จะ ต้อง ชล อผืจ้ กร ลง  ม่ฉะ น นก็ จะ ตก จาก สะพาน 
ลง ไป  ขณะ น ใกล้ จะ ถงค วาม ตาย มาก  คน ไข* ถูก โมหะ 
ครอบ คลุม  ขาด สติ ความ รู้สืก ของ คน ไข* จาก  ตา,  หู, 

จมูก,  ลิ น,  กาย  อาจ จะ หมด ลง  และ เม่อ ถง ทำ ย 
วถฃ อง ม รณา สัน นก าลสั มมช รูป ก็ เริม จะ สับ  คอ  ตาม 
ธรรมดา กัมม ช รูป ย่อม จะ ดิบ และ  เลิด  ทด  แทน  สัน อยู่ 

ทุก ขณะ จิต  แต่ ค รน ถง ปฐม ภ สังดิ ขอ งม รณา สัน นจิถ 
ไป จน กง จุติ  สัมม ช รูป จะ สับ โดย ไม่ ม่กา ร เกด ทด แทน 
อก เลย  เม่อ ลง จุติ ติด สัน นนก็ ปฏิสนธิ  ต่อ จา กน นจิฅ 
ก็ เบน ภ วํงค์ 

ขอ ให้ ท่า นก กาม ภาพ ไ!! ต่วย ท่าน ก็ใแ หน  กง แต่ เลข 
๑ ภ.  ไ?]’? น สก  ใ.  ๑ 05)  น เข นม รณา สน น ริก  เขน ริก 

สก ท่า ย ท? ก ยก ฃนสู่ ธาร ม ณ ใน ซา กิน  ริ ฅใ แขน ภวไ ก็, ไ!] 
ใน กง  ๖ แล' วก็ถ งภวํ งัค ใส น ; น.  05)  ริก ไหว ติ วฃน  ต่อ 
ไ!! กง  ท.  ๘ ภว ไค ก! เข ใ เฉท ติก์ กร; แส ภวไ คก็กิ ม น.  (5! 
มโน ทวา ราว ช ซน;  พิใา รณ าธา รม ถ! ทาง ใใพ ริอน ต่วข 


4 


๖๕ 

โ! ารฅ ก็สิ น ใน่ม รณา สน นวิถ นม ชวน เ: ส พ อา งม ณ์,  ชง เย็๋น 
ศ-ร ทำ งา นอน สำ ก ณ เหลอ เพ ยง  ๕***!) ณนทำนํน  แทน ท’? ะ 
เขน  ๗ ฅ่อ, ไ โ] กํเ ขน คทา ลํมีพ ญ;  (น.  ๑๕  (น.  ๑๖  อก 
10  ซ ณ?  แล วก ถ ง’? กิ  กอ  กํขี  หรอ ทาย 

คลอ คม รณา สน นวิถ น กน ใช้’?  ? เค็ม ไม่ ควย โม ห? 

ไม่ มสกิ เลย  กวา ม รส กทํง หลาย ก็?? หมก สน ไม่? ากฑ วาร 
ท1 ง์  ๕ เอา เข็ม ไม่? ม หรอ เอา ไฝ ไม่? ก?? ไม่ รู้ สก  กำ ลง ฑ 
ตก มาก ฑสุด  เพราะ กํม ม' ชร ป เริม ด บ มา ตง แต่ ติ! 14 

ม รณา สัน น ริก  ค็อ  ภวํง คด วงท่  ๑ แล วก็่ดํ บไป ตาม 
ลำดํ บจน ถงจุ ต จ.  ๑๘)  ก็่จ ะดํบ หมด สน  ใน ริก สุด ท่า ย 
นม กำ ล ไ อ่อน มาก  เพราะ ท่ฅั้ง ท่อ าสไ เข อง จตห มด กำ ลํง 
จตก็่ พลอย อ่อน กำลํ ง ตาม ไม่ อ่วย  ซวน ะ จง เหลอ เพ ยง 
๕ เท่า นื่นเ อง 

กำ ล่ง  ของ  กรรม พี  ล่ง ไห  1 ปป โ] สนธิ นน สืบ 

เนื่อง มา แต่ ฆ รณา สน นก าส  เข่น  เด้ฃึ น เสือ ง 

พระ สวด มนต่  จิต พี รน ธาร มณ  สวด มน ต ใน 

[๕] 


๖๖ 


ม รณ าลโ ณ กาล เบึน ตว ล่ง  ให้ ไป ปฏิสนธิ  เพราะ 

ยัง ม กำล้ ง มากกว่า  * ส่วน ใน ม รณา สัน นว่ถ ฒ็น แต่ ริบ 
อารมณ์  กรรม  กรรม นิมิต ฅ์  คติ นิมิต ต มา จาก ม รณา 
สัน น กาล แส่ วส่บ ต่อ’ ไป จน กง จุติ เท่า น น แล? เพรา? เหตุ 

ท่ก่ม มชรู ปเร มกขั โกย ไม่ เติก ธ์ณ์  มา ฅงแ ค่ภว งก ก วง ท ๑ 
ใน ผรณ าสํนี นวิถ  รน ถ ง? ตก วง 1 ท ๑๗  ร.  เหตุ นริฅ ควง ท 
๑๗  รติ  ก!)  ค ไ) ห ร! เฅา ย รง ไค้ เกก ซน  เพราะ; ไม่ สามารถ 
ร? กง อยู่, ไค้ อก ก่อ ไ!]  ฑง แก่ ท ราก ศพ เอา ไว้ 

ขำ พ เรา, ไค้ กล่าว มา แล ว ร่า  ร? มช่ริ กอ ยู่ หรอ ร? กาย 
ริก ก็ ย่อม เกิ ก-ก ไ) สยฅ่ ซก นไป อยู่ เช่น นนฅ าม 

ธร รร ซา ติ  ขอ ท แปลก สก หน่อย ก็' อยู่ ท รติ? ฅเติ กฃน  กอ 
ริก ค ไ) ลงแลว ก็่พน ราก ซา ติ เก่า ร่าง เก่า เท่า นน  ใน ท้น ที 

นนก็ ปฏิสนธิ เลย  ได แก่ การ เกิด ขน ติดต่อ กน 

ดวย ความ รวด เร็ว มาก  โดย มิ ให้  มี อะไร มา คน 
กลาง เหมือน ก่น จิต ที เกิด ด, 110 ยู่ ตาม ธรรม ดาน่ น, 
เอง  ด^ย เห ตุน คำ ที วา อิด ล่อง สอย ไป เกิด ก็ดี 


ก็ กา]- 


(ไ^ 

หรอ  จิต ท่อง เทียว ไป  ตาม อำนาจ  ของ กรร มก็ดี 
จ็๋งไ ดซือ ว่า เบน ความ เห็น ผิด 

ขา พเมิ าใค้ กล่าว มา แล้ วว่า  การท ผู้ฅา ย,? ะ ไป สู่ สุคติ 
หรอ ท กฅินํ น ก็ แล้ว แก่ กรรม  เ! ล ว่แก่ อา รม ณ ทแา คฃน 

ใน ขณะ: ใ กถา ะ/ท ย กํง์น น ผุกแลก น' ไข้ ท ฉลาก ในเ รอง 
ของ ซวิฅ  และ มิ เม กฅา  กร ณา? ง ขอม เสย เวลา  สละ 

ประ โย ซน อโเ าะ พง ไค้ อย่า งอน  ๆ มา ช่วย เหลอ ให้ ฝึก แก่ 
คน ไข้  มิวย ความ ระ ม* กีระ ว' ง 

ถค้ กน ไข้ ไค้ เคย ศก ขา ชร รม ะ ไค้ เคย พณร ยง กาย 
มา เสมอ โกย กวา มิ ไม, ประมาท แล' ว การ ให้ สก แก่ คน ไข้ 
ก็'? ะ ง่าย มาก  แก่ ถค้ กน ไข้ ไม่ เขา ใ'? ธรรมะ เลย แล ว การ 
มิเา ฅนา ให้ สฅิก วยก วาม หวํงื ค ก็'! ะ กล ข เข, น ราย ไป  กน ไข้ 
ขาง กน พูฅเ รอง กาย ไม่ ไค้ ใา ไม่ สยาย มิ นท  เรา ก็ รำ เข็๋น 

ก1 อง หาเ ริ อง อ่นเ ขน กุ ศ ลอน'] มิค น ไข้ ซอ ข คน ไข ขาง กน 
ไค้ ยิน การ ให้ สฅก็ ทราย ว่า มิ วี น2 นใก ล้รร ก' าย  ก็ เกก มิค วาม 
เสย ใน สย คาย ช่วึฅ เย็๋น กำ ลํวี  มิก วาม หวา ศ หวน ก่อ กวา ม 
กายอย่าง สก แสน หรอ กน' ไข้ ขา ร กน ไค้ ยิน มิ'1 ว่า ให้ รง ลก 


ถงพ ระ อรหํ นีฅใ ว่'  ถม กวา ม โกรธ แกน โกย คิก ว่า ลูก 

หลาน  ร ร มา  แช่ง ให้  ฅาย  เพราะ  ระ ไค้  แย่ง  ท รพ ยฺสม ข้ฅ 
เหล่ านน โ] ว่า เขน ทาง นำ ไป ส่อ ขาย ทํ งนํ้น์  ขณะ ท เขน หว 

เลย วหโ ก่อ เช่น น ระ กอง ระมํ กระ ว' ไ ให้ รง หน ไา  การ ให้ 

อา รณ ท่ก แก่ กน ไซักึ มมาก มาย แล' ว แก่ ระ คิก  เช่น  นิ มนฅ 
พระ มาส วก  หา พระ พุทธ รู!] มา กง ให้ กน ไซ โหน  เล่า 

ธรรมะ หริ อเ รอ งอน เข็๋น กศล ก่าง  ๆ สำ ห ร โ] ผู้'- ทศ ก ขา พระ 
อภิธรรม มาก แล' วก็่เ ขี้ น การ ง่าย กาย  เขา ระ หา อา รม ณท่ 
กท่ สก ของ เขา เอง ไก โขี้น ส่วน มาก มา กง แก่ ก่น  เพราะ เขา 
ย่อม รู้ ว่า ขณะ นํ้น์สำก่ญ อย่าง ไร  และ รู้' ว่า กวา มฅา ยนน 

เขี้น เริ อง สมมุติ ก่น เท่า นนเ อง  ริก  เรฅ คิก รู!]  ก็่สข ก่อ ไป 
ยิง ภพ ใหม่  ชาติ ใหม่  ไม่ เห็๋น ระ แปลก ประ หลาก พิศ การ 
น่า หวา ก หวน อะไร สก ก มาก นํอย  ฃภัพ เรภั ขอ ให้กํ วี อย่าง 

กน ใกล้ ระ กาย  กอ อยู่ ใน ม รณ าสํนี น กาล เขี้น เวลา หลาย 

วน ส ไาเ รอง หน่ง 

ชาย เนเ ข็๋นร น อายุ ราว  ๕๐  'ข  อยู่ ขาน ไม่ ไกล ราก 
น่าน ข ภัพเ รภันํ ก ซอ ข ฆ่า สฅว่ อย่าง ทรมาน  เขน ประ รำ 


/ 


๖ ฟ 

สนฃ ของ ใ กร เพ่นพ่าน เช่า มาก อง โค นก กาย  หรอ โกน ยา 

เขิอ  ถไไ ม่ม่ส นฃฃ อง ใคร เช่า มา  ขาง ท กอุฅ ส่า ห เอา เยา เ ขอ 
ไม่ วาง ถง ถนน หลวง ช่วย กรม สาธารณ สุข  สคว่ ท,? ร กน 

เข็๋น อาหาร ก์ซอ ข ฆ่า ส่ฅว่ สก  ๆ รอน  ๆ เซ่น- ง; กิน ม่ลา ก็ฅม 
นำ ให้ เก อก แล1 ว เอา ม่ลา เย นๆ  ใส่ ลง ไม่  พง เสย ร มินิ กน 

ก ไซ กวา มรนิ น รน เห มอน ไค้' พง เสย งก นก ริอนิ ไพเราะ  ขาง 
คิก็๋เ อา นำ มนิห มูก1 งํ๋ไฝ รน ร1 อนรํ ก แล, ว เอา ปลา ทอ กล ง ไป 
แล ไก ก ให้ แน่น  เรา มอง เห็น กา ของ ปลา แส่ ว แหว ว 

เ^' 

ก ลาม เนอ กาน ขน” ปิง์ เก นิ อยู่ ไข่ มา  ถา ไก่ ฅวใ ค เขน โร ก 

ระ ยาก  เซา ระ คิก ไฟ ถ่าน ใน เกา ให้ ลกแ กง แล ไร่ ขรว ขฃา 

ท1 ง 12!  เอา ศร ษะข กก กล ง ไม่ ใน เกา ธ นิ รอน ระอุ นนิท ละ ฅไๆ 
รน กว่า ระ หมก  เขน เก ลกท ระ แก้ โร กระ ขาก  อา ชพฃ อง 
เขา [น กเ กอง ลง มาก  ก' อง ทำ งาน หน กอ ยู่ กลอก เวลา  ก่อ 
มาก อนท เขา ระกา ย น2 น เขา เริม เขน ขา ท ละ นอ ย ๆ กลาง 
ว นิ ซอย นอน กาก แก ก เสมอ  กลาง กนก  ๏ฅ  1ฮ  ก็่ซธ ข ลง 
ไม่ ลอย กอ อ ย' ใน นำ  ม่ลิ งก กโล หก ไหล ๒ รม  เขน อยู่ เช่น 
นวนิ ละ หลาย หน ท พวก เรา ระ กอง1 ช่วย ก นิ,} ข เพ ร่า ะ ระ ซิก 


/ 


\ / 

(ภ) ๐ 

กิน ช' กง ธ อยู่ กรํ ง ละ นานๆ  อาหาร กิน ไค้ นุ ซยท สุก  ญ ากิพั 
ส่อ งก ไผ่ เอา ใร ใส่ พวก เรา กน ภาย นอก กิม ริก เม กฅา ช่วย 
ก่น เอง  ก่อน เม อร ะ กาย น นก ลอก  ๓ วํนี  ๓ กนก วก ระ 

กก กระ คิก ไผ่ ไค้ เลย  อาหาร และ นำ ซา ก่ยพ วก เรา หยอก 
ให้  กา พอง แข็ง อยู่ กลอก เวลา  หาย ใร รวย  ๆ แส คง ว่า 
ย' ไ ไผ่ กาย  ขณะ นก งอ ยู่ใ นม รณ าสํน์ น กาล ถ้า ว่า กาม หล ไา 
แส่ ว กิริยา อา การท เข็น มา แก่ ก' น ชวน ให้ เข็น ว่า ไค้ อา รม ณ 
ท ไผ่คิ  กิห นา แสก งก วาม หวา ก เสย วอ ยู่ กลอก เวลา แก่ ริ อง 
ไผ่ ออก  ขกก ถนฃ อ ให้ ท่าน ผู้ ทาย ว่า กาย แส่ วระ ไ!] ไหน 

ใน ขณะ ม รณ าสํน์ นก าลนํ น กน ไซ' ยห้ม กวา มรู้ส กฅํว 
อยู่ นอก ราก ระ อยู่ ใน วิส่ณ ญ กอ สลข  แก่ แม้ ว่า ระ มก วาม่ 


รู้ สก ทาง  กา,  หู,  รมู ก,  ลน,  กาย  อยู่ กก  แก่ มกำ ส่ง์ 


กอ  รู!] อ่นเ กิกฃ นรุา ก กรรม เข็น ผู้สร๎ าง  ไค้ แก่ ร!! ซํนี เข็น 
กิ กง ของ ริก น น เอง  แ ละเมอ ร ก่อ' น เข็น ฑกง ของ ริก มกำ ส่ง์ 
นอ ย การ แสก งอ อกฃ อง ริก ก็ อ่อน กำ ส่งี ลง ไก่  แก่ เม' 9 

ถงม รณา สน นวิถ  - วิถ สุก ก่าย กิ อยู่ คิก ถ้ข์ก วาม ฅาย แส่ ว 


6) 


กน ไซ? ะ ไม่  รส ก^าก ทวาร ก่ง  ๕ เลย  ไม่ ว่า 1 ะ ทุขฅ หรอ 
เอา, ไฟ ไ?-] เผา  แต่ อย่าง ไร อิก  การ ให้ สติ แก่ คน ไฃก็่ ต้อง 
เริม ให้ ก่น ตง แต่ ตอน ต้น  ๆ ขอ งม รณา สัน นก าลก็่ ยิง ด 

ใน1 ขณะ ท สติ' ขอ' ง คน' ไข้ ยัง ดอยู่  อารมณ์ นั้น จะ ได้ สบ 

ต่อ ไป จน ถง จุติ 

ก่น ททรู กิ  (ตาย)  เกิน ขํ้น  ปฏิสนธิ? ฅอิส ขฅ่อ กิน 

ไม่ ซาก สาย เห มอน นํ้าค ไหล กิกต่ อก่นฺ ใน ลำธาร  ไม่ ม 

อะไร มา กนก สาง เลย แต้ ว'' า,? ะ ตาย คน แล ว'1 เย1 เกิก ยง เชย ง- 
ใหม่  เพราะ? ตเกิ ก- ก่ขร วคเ ร็่ว ยิง นไา  ลํก์นิ วทุ เกย วถง 
แสน โกฏิ ขณะ  ฉะ นนก่ น์ทท 1 กิ? ฅเกิ กฃน  ริฅท สขต่ อกิก 
ก่น นน์ก่ ตอง เขน ปฏิสนธิ? ต ควย อำ นาง ซอง กรรม เขน 

ฅํวี ส่ง 

ข๎าพ เริ าคิก ว่า ไค้ ขรร ยาย เร องการ ปฏิสนธิ? ต มา พอ 
สมควร แล, ว ต่อ ไป นฃค้ พ เร่า'* ะ ไค้ ขรร ยาย ถงเ ริ องของ 

ร ป กอ  ก่มม ช รูป ว่า ไป สริา ง รูป ใหม่ ซน ไค้ อย่าง ไร  ม อะไร 

เพราะ ซค้พ เร่ าไก้ กล่าว มา แล ว ใน ตอน ตน ว่า  ? ต 

ล่อง ลอย ไป เกิ กอ ไม่ ไค้  ใะ ว่า? กสข ไป เอิก แต่ อย่าง เกย ว 
ก ไม่, ไค้  เพราะ รฺป ย่อม ไป เอิก ร่วม ก ไ ■ย 


ขา 4 


0ใ)เ®0 


แน่น!) น ! ข' าพเ ว่า ไม่ สามารถ ให้ กวา มล ะเธ ยก ไน 
เ รอง น ไ. ก น่’ าเฆ็๋ น ระ ฅอง ศก ยา พร 2 อภิธรรม ใหพ อส ควร 
เสย ก่อน เขน ซิ นๆ ไป  ขิง กว่า น่น  ท่า นอ อยู่' ซิ าง หล ไ! ก ไม่ 

อๆ ร เห นฅรี เลข ใน ฃฆ วน การ ซอง รูป วิ •ถ  ชง เขน รูป เล็ก  ฯ 

ใน ฅา ราง น ไก"  แก่ ไม่ เขน ไร  ขา พเ' ว่ าฅ่ ธง การ ระ ธ วก ท่าน 


(^  2^  I 0-^ 


เพ ยง เลก นอ ย เทา นน  วา พระ อ ภ ธรรม ม ความ ว,? ฅร 

พิศ การอ ย่าง ไร  มใก รกิก ย่าง ว่า กน กาย แล' ว ไป เพิก ไค้ 


นนน อก ราก ริก แล่ ว กำ ลง ข ธง กรรม สามารถ ไป สร' างร ป 
ขน ใน ขณะ เพิก ไก  แล ะ รูป เหล่า นํน ไ!] ไก่ อย่าง ไร กินี  กำ 
ท่าน เใก กอง การท รา ข กวา ม พิศ การ ก็ฃธ ไค้ โป รก ท กลอง 
ศก ยา ราก พ ระ อภิธรรม  ชง เข็๋น ชร รม ธน ประเส ริ รุ' สง สุก 

คศกั พิก์  กวา มรริ ง ฃาพ เรา ก็ใค้ ศก ยา พระ อภิ ชร รม มา 

หลาย ข รน ถงข กัน  แ ม'? ะ เขน เข รร ยาย พระ อภิ ชร รม ก็ 

คง เขี้น นกั ศก ย' าธย่  และ กิ กว่า กง 1 ะ ท่อง เขย นกั ศก ยา อย่ 
รน กลอก ซวิฅ  ขิง ศก ยา มาก ก็ ขิง เสก ฅว ว่า โง่  เพราะ 

ชร รม ะฃ อง พระ ส ม มาส” ม พุ ท ช เน่า กว่า ง ใหญ่ ไพศาล ขิง นกั 
เฉพาะ เรอ งก ายเ รอง เพิก ขา พเว่ าก็ย งศก ยา ไม่ รข  มอ?] 


/ 


ส่  .1) 


กแล่ ว 


คลอก ทกกํ มี ภร ฑง  ๗ กํมี ภร  ผู้ ศก ษาพ ระ อ ภิอร รม เขา ไ? 

กน ภา กภถิ ใ,? ว่า ไม่ เสย ทท ไค้ เถิก มีาห ข พระ 

พุ? า ธ ศาส นา แถว1 ชา ถิห นง  ล็นร้ สก ว่า ไม่ เสย ฑฑเ ง ชวิฅ 

ผู้!  ผู้  ๘ ผู้  ผู้  ^ผู้  ขุ  ผู้ 

ขน มา แล วล็เ ข้า1 ใ,? เร ธง ร เอง ชวิฅ ซย่ ยาง 

ผู้ผู้ผู้  1 1 ผู้  ^ 5^ 

ข็าพ เริา  ฅ้อ ง ขอ  ประ ทาน อภุย  ทั  ปฺารู 'กถา กรง น 

ออ กน ยก ยาว ทำ ใหผู้ ทน ค อง น^ เร งอย แล ค้ฒอ ยอก  ใน 

ปา รู' กุ ถา คราว หนำ เข็๋น ฝ ราก ฏ กา รณ ธรรม' ชาฅิ  ทน่า พิศวง 

ฅธน ท 0๓  กน กล่าว กง การ ฅาย และ การ เกิก อก  แค่ เขน 

กน ละ แนว ทาง ก' ขวน น ฉะ นนถ ไข' าพเ น้เแส กง ใน วํนน ไม่ 

^ข กน ทำ ให้ ยุ่ง ยาก ใน กราว หน' า ท งๆ ะเ ขี้' น การ แส คง 

^ ^ ? ^ ^ 0.  1 
เรอ งก ายเ รอง เกก หลาย กรง หลาย หน นก  ท่าน ไค้ 

อก ส่า ห่อ ก ทน พง ม'' า 1 นถง ขํ กัน แล ว ขอ ไค้ โป รก อก ทน 

ก่อ ไป อก สก เล็ก นอ ย เถิก  เร องการ ปฏิสนธิ ของ ริก เท่า ท 

กล่าว มา แถว ล็กง น เขน ประ โย ชน ย่าง  ก่อ ไป น ท่าน น ไค้ 

ทราย ว่า  กํมีม ชร ป กอ  ร ปอน เถิก ฑก กรรม ม อะไร ย่าง 

แล่ วไป เถิก อย่าง ไร  กวา ม เขน ไป ใน ก่ง แค่ ปฏิสนธิ  กอ 
รปวิ ถิอ่น เข็่น การ แส คง การ งาน ของ รูป 


9 


(ภ) ๔ 


ก่อน ธน ฃค้พ เรค้ ซอ แสก งสมุ ฎรูฯ นของ ร!] เสย ก' ธน 
คำ ว่า รย่ คาม หล” ภัพ ระ พทธ ศาสนา  ไม่ ไก หมาย สิง รย่ 


II  16  I 6 บ VI  เ^  V แ, ไน^  6 ๙1^  แ II VI  แ, 1 เ-*  I เ, เน VI I นเ, I \ เส่น 

4 •,^  X ไ * 

กาม ทเ ซ่า ใ'} ก่น ทวี  ๆ ไย่ เท่า นน  สิง ทมอ ง ไม่ เห็น หรอ 

ส ไผ์ผ ไร่ ไม่ ไค้ เซ่น พล ไง านณ็๋ ริ ยก ว่า รูย่  สิง ฑไม่ ม่ท่ วฅน 

ขาง อย่าง กเริ ยก ว่า รู!] ไค้  เม่อ ท่าน คิก ถง ธรรม ะเริ อง ห นง 

เซ่น  กวา ม เมฅ เทา เพราะ ความ เม ฅฅา มา เข็๋น คํวี ยนใ ห้ริก 

รู้  หรอ  การท เรา แส กง สิริ ยา ให้ ผู้อน รู  สิริ ยาน นก 

เริข กว่า รย่เ ห? งอน ก่น  เศก ยา ยก หล กไวั ง่าย กุ เพ ยง ว่า 
สรร??' ชา ติ ได ทเ บนด่ วยน ทร อ เข็ม ต' วไ] ร •เก; เให จิต รุ้ก์เ ข็ม 
รุ ไ]  แร เฟส กมท ง] อก กข็ รุ!] ก่ ฆ นาม เท่า น น ถา แยก ซอก 

. 0 ^ / I ^ I 0 — I 


เขน รูป ป รม' ท ถ์แล ว? 4 ๒๘  รู!]  เข็น นย่ผํ น นรูย่  ๑๘  แล 
อ นิย่ผํ น นรย่  ๑๐  แก่ กำ ว่า ถง ธรรม1 ซา สิท  เ ขน เห ฅให้ เกิก 

รย่ฃํ้ น มา ไค้ แล ว กอง อา ศ่ยัเ หกุ  ๔ ฝ ระ การ คอ  กรรม 
* ริก  อก  อาหาร 

๑.  กรรม ท ทำ' ให้ เสิก รู!] ไ ก่แ ก่เ, เก นา ๒๔  ท เขน กุศล 
และ อกุศล เริ ยก  กํมม ช รู!] 


0 0 


ก.  กาย ทส่ กะ 
II.  ภา วฑฝ กะ 


ไ.  ว ตก ท& ก* 


* 


ไอ.  ร่ก  ฑ ทำ' ให้ เถิก รู?]  หมาย กง? ก ๑) ๕ (เวน 
ควง)  เรฺย ก? กก ช รป 

๓.  อุ กุก ทำ1 ใ ทํรูป  ๑๓  เก่ก  ไก่ แก่ สืกอุ กุ  แล 
อุณห อุกุ  (เย็น และ ร่อน)  เร่ ยก อุกุช รูป 

๔.  อาหาร นนใ ค แก่  อาหาร  ค ทำ ใ ห1 พิป  ๑ ไอ  เกิก 
เร่ ยก อาหาร ซรป 


เร่ องของ รูป นม พิศ กๆ ร มาก  ชำ พ เร่า,? ะฃอ กล่า ว แก่ 
โกย ย่อ เท่า นน 


และ  สฅว ขาง ชนิก  7)๓ ค ใน กรร ภห ร่อ ใน ใช่  ) 


๑.  กาย 7) สก ะ ๑๐  รู ย1 
ไอ.  กาว 7) สก ะ ๑๐  รูป 
๓.  วํค ถฑส กะ  ๑๐  รูป  รวม  ๓๐  รูป 

เฉพาะ รุปณ กิคก ว ย กรรม แก่ ออก แท้  ๆ โค ย ผิ' ใ? ไ รวม 

กขส มเฎ จุฯน ธน ๆ ควย ม ๙ รูป  กอ  ห 7 ไย รู ฝ ๑ ถาว- 
ร ป ไอ  ป สา 7) รุปุ  ๕ ซวิ กรุ ป ๑ รวม  ๔ รุ ป 


0.  0. 


(^๖ 


๒. 


กํฆม ชก ลาป  ๙ คอ 


‘จ  ■จ 


■*4  จ 


๑. 


๓.' 


ข 

รวม  ๑๐  เรียก  จ' ก, ชุ ท สก ะ 
อวินิ พ โภค รูป  ๘ 4-  ชีวิต 
รวม ๑๐  เรียก  ไส ต ท สก ะ 


รวม  ๑๐  เร ยก  ฆาน ทส กะ 
อวินิ พ โภค รูป  ๘ -เ-  ชีวิต รู 3 
• รวม  ๑๐  เรียก  ชิวหา ท สก ะ 


รวม  60  เรธ ก กาย ทส กะ 


รวม  ๑๐  เรียก  อิตถี ภา วท สก 


๘. 


' + 

จกฃ ปสาท รป  ๑ 

+ 

โสต ปสาท รูป  ๑ 

+ 

ฆาน ปสาท รป  ๑ 

+ 

ชิวหา ปสาท รป  ๑ 

+ 

กาย ปสาท รป  ๑ 

+ 

อิตถี ภา วรป  ๑ 

ป- 

ปุรีส ภา ว รูป  ๑ 

รวม  ๑๐  เรียก  ปุ รส ภา ว รูป 

๘.  อวินิ พ โภค รูป  ๘ 4-  ชีวิต รูป  0 4-  ททย ว* ตถุ รูป  ๑ 
รวม  ๑๐  เรียก วํตถุ ทส กะ 

6 . อวินิ พ โภค รูป  ๘ + ชีวิต รูป  ๑ รวม  6 รูป น เรียก ว่า ชีวิต 
น วก ลาป 

ร ว)! ก้ม}] ชก จา ไ]  ๕ ก จา ไ] 


ฃค้ณ ฑัคํก ว่า ไค้ นำ ขาง ท่าน เขา มา ส่ขญ ทา ท่ช โ] ซอน 
เขา อก  คำ ขาง กำ ก เขน ภา! ภ ขาล  ชง นำ เขน ท่ฃา พ เาา 


? ะไห้ กล กลาย พอ ให ใ’ ซา ใ,?  ก!!  ร ปก่า งๆอ่ น เถิก ขน 

ข่  ' \ 

? าก กรร มน นม  ๓ ไก่ ไ เก  กาย ท ส กฺะ  ภา วทส กะ  วํฑึถุ ทส กร 

๑.  กาย ท สก ะ กาย ใน ทน หมาย ถงป ระ สา ท ของ 

กาย ท ง หมก  กำ ว่า! เสา ท กอ  ประสา ทน  ไม่ เห มอน 

ก' ข ประสาท ใน วิชา ทาง โลก  ชง  นาย แพ ทย  ซาน อา  กม  คง 
ซอก มา ไห้ เขน เสน  ๆ ประสาท ทาง ธรรมะ หมาย ถ งอํนี  \ 

สุขุม รปเ ขน รูป ท่ไม่ สามารถ เห็น หรอ ร่ขกํ อง ไห้  แก่ 

สามารถ ริ!) กระ ทขก่ อใหุ้ เถิก กวา มรู้ สก หมาย ถิงก วาม, ใส 
ก,? กราม ใส ของกระ,? ก ท? ะ ก่อ ให้ เถิก เงา ขน มา ไค  มิ อยู่ 

ทํ่ว์ ร่าง กาย 

10.  ภา วทส กะ  ภาวะ หมา ยถง เก ริ อง แสก ง เพศ  แก่ 


มิ ใช่ อวย วะ เพศ เท่า นํน  มิ อยู่  18  กอ  ซิฅถ ภาวะ'  เพศ 
หญิง  และ ปริ สภาวะ  เพศ ชาย  เก ริ อง แสก ง เพศ นก อก 
เห มิอน กน  ไห้แ ก่อ วิยว ะท่แ สก ง เพศ หญิน พ ศ' ชาย หมก 
ทง์ ร่าง กาย เลย ท เกย ว ? ะ เขน หนา  ฅา  1มู ก ก ลาม เนอ 
แขนขา  ก แสก ง เพศ ไห้  เช่น เรา เห นม อ ทรอ เท่า โผล่ 
ออก มา เท่า นน์  เรา ก ทาย ไห้ ว่า เขน มอ เทา ชอง ห ผิง หริ อ 


๓.  วํฅ็ถุ ท สุก 2 ว่ฅถ ใน ทน  หมาย ถงร ปอ โแ ขน ท 
ฅงท อา ศ ไ] ของ? ฅท อยู่ ภาย ใน หิว ใน เท่ เข็๋น สุขุม รูป  คอ  รู ย),. 
ละ เอ ยก ไม่ สามารถ มอง เหิน ไก่ เหมือน กน 

กำ ว่า ท สะ  กอ  ©๐  ไก่ แก่ รป รวม ฑินีเ ฃ้าแ ล วเย น® ๐ 

1*  1*  เป 

รูป  มอ วิ นพ โภค รูป  ๘ กอ  ธาฅุ  ก่น,  นา,  ไฟ,  ลม, 

รูป หรอ  ส,  กล น,  รส,  โอ ซะ  กไ ไก่ กล่าว มา แล ว แค่ 
ฅอน แรก  รวม ก่ข ซวิฅ รูป  © กาย ปสาท  ๑ ก็๋เข์ น ©๐  พอก่ 
สำ หร ย์ชวิ ฅรู ปน นม กำ อธิ ยาย ว่า  ธรรมการ ปทง หลาย 

ย่อม ม ธรรม ซา ก่อ ยู่ อย่าง หน งท ทำ หน้า ท กง ยก เห นย ว, 
หรอก วขก ม ให้ รูป ทงห ลาย ทอ ยู่ ภาย ใน ก ล่ม เก่ข ว ก่น ม 

ใหไ เกก แยก ห ลุกออก ฑก กน  ธรรม1 ชา ก่น เรย กว่า1 ซวิค 

รป  เมือ รวม  กาย ท สก รป  ©๐  ภา วทส กร ป ©0  ว ไ) ถ- 

4 4 ไ •า  1} 1 X ’ 

ท สก รูป  ©๐  วิง เขน รูป  ทถูก กรรม ส ราง ซน  ๓๐  รป 

แค่ เฉพาะ ทเกิ กก่ว ย อำ นา า' ของ กรรม แค่ อคฅ แท้ๆ นํ้นํ๋  ไค้ 
๙ รูป  ก่อ  หทย รูป©  ภา ว รูป) อ (หญิง-ซา ย) 
ประสาท รูป  ๕ (ประสาท  ฅา,  หู,  1ม ก,  ลน,  กาย) 

แล1 ว เอา ชวิฅ รูป  รวม เขา ไป อก  ๑ วิง เขน  (ร'  รูป 


คำ ว่า กล' ■ฟ  หมาย ถง หมวก  หมู่  ม' ก กลุ่ม  เช่น 
อวินิ พ โภก รูป  ๘ + ซึวิก รูป  ๑ รวม เขน ๔ เริย กว่า ชวฅ 
น วก ลาป  กํมีม ซก ลาป  กอ  รูป ทเยิ กคํว ย อำ นา? ขอ ร 
กรร มม  ๙ ริก ฅ' ชก ลาป  กอ  รูป ทเกิ กฃน ก ไ เย อำ นา เข อง 
ริก  34  ๖ ลุ กุ ซ กลาป  กอ  รปท ๓ กก ไ เย อำ นา! ชอง ลุกุ 34  ๕ 


อาหาร ชก ลาป  กอ  รูป ท่เกิ กคํว ย อำ นา ! ซ อง อาหาร ม 10 
รวม เข็๋น  10®  กลาป  หรอ  10๑  หมู่ ในเ รอง กวา มล มอ ยก 
ของ รูป  1 ชำ พ!! า! ะ1 ขอ ย" ขัย ง IV เพ ยง เท่า น มิ ฉะ น น! ะ ทำ 
ให้ ท่าน ฑยไ มิไกั  ศก ยา พร รอ ภขร รม มา ก่อน  ๓ ก ง่วง เหงา 
หาว นอน ไก้ 


ฃิาพ เริา ไก เกย กล่าว มา หลาย กรง แล ไ ว่า  ยก คล ท ง 
หลาย ย่อม ถูก ค รอย คลุม อยู่ กห้ย กํณี หา  กอ  ความ ยิน ก 
กิค ใ! ใน อา รม ถ เก่า ง ๆ และ เม อ ไก’ อา รม ณนน สม กวา ม 

ปรารถนา แล1 ว เกิค กวา มก่ องการ ใน อา รณํท่ กยิง ฃนไ ป 


อก  ความ ยิน ดติด ใจ ใน อารมณ์ ซึงเ บ, นตํณ หาน  ย่อม 
ต2 อง ม เจตนา หรอ ความ ปรารถนา ประ คอบ อยู่ ด* ว่ย ทุก 
อารมณ์  เห ตน  ตลอด เวลา ท เรา มชว ตอย่  เรา? ไถล 


๘๐ 


ครอบ งำ อยู่ ดวย ตัณหา  เรา มกร รม  คอ  เจตนา หรอ 

ความ  ปรารถนา อยู่ มิ ได้ ว่าง เวน  ความ ปรารถนา  ทํจะ ได้ 
เห็น ได้ ยิน  ได้ กลิน  ได้ ลิม รส  ได้ รู้ สก  ได้ คด นก  ทํสั่ง 
สมอบรม ใว้ ใน จิต มาก มาย ก่าย กอง น น ม อานุภาพ 

มพตั ง งาน  คอ  ความ ปรารถนา ทํจะ ทำ งาน ได้ ของ กรรม 
จะ สว่าง รูป ให้ เกด ใน ภพ ใหม่ ได้  ๓ กลุ่ม  ( กลุ่ม ละ 

0๐  รูป  ได้แก่ 

0.  ประสาท กาย  (ประสาท ตา,  หู,  จมูก,  ลน, 
ใน ปวํฅ ติ) 


๒.  รูป แสดง เพศ ทั้ง หญิง ทั้ง ชาย 
๓.  รป ตัน เบน ทํทั้ง ทํอา ศํยฃ อง จิต 


ตาม ทํฃำ พ เจา ได้ กล่าว มาน  ทำ นก็่ จะ เห็น ได้ ว่า 
ตัวย อำนาจ ของ กรรม แต่ อดฅ ย่อม สว่าง รูป  ๓ กลุ่ม ขน 
ไป ใน ขณะ ปฎิ สนธิ แต่ เบน รูป ละ เอย ด มาก  - จน เรา ไม่ 


อาจ จะ มอง เห น หรอ ส่อง กลอง ดู ได้  ใน รูป ของ ปร มา ณ 
ลง บนตั ตถุเ คม  ทํเ กด จาก การ สมสู่ ของ พ่อ แม่  ร! เท 
เกก' ชน น! ขน ใ?] คา 3า อำ นา าฃ ธง กรร: า กอ  เใก นา  ทรอ 


กวา มุ ปรารถนา ใน ภพ เก่าๆ  เห ทุน  ขา พ เร้า' รง ไค้ กล่าว 
ไว้ แฅ่ฅ่ น ๆ ว่า  ผ้ใก ปรารถนา  อะไร  กระ ไค้ อย่า งนน 

ก่าป รา รถ นาน น! งกำ ล ไพ อ เช่น  อยาก ระเ 'ห็น อยู่ เสมอ 
ก มุม ช รูป  รง ไป สร่าง ประสาท กา ขน ใน ภพ ใหม่ ให้ ไค้ เห็น 

และ การท กน กาย ไป เกิ กก เพราะ กอง การ ระ เกิก อก น น เอง 
แม่ ระ มุ ขาง ท่าน พร รฌา ว่า มุก วาม ทกฃ เหลอ เกิน  1 ไม่ 

อยาก ระ ม่ช่วิ กอย่ เลย  แท่ เม อ ทราย ว่า ถก ลอก เก อร ราง วํถ์ 


^๘  ใ]^  ข 

ท ๑ ภ็่ระ กลํ ขหํว์ เราะ เสย รน งอ หาย  ฅไเ อย่าง ท่อ ไป น เพ อ 
ให้ เห็น อำ นา รก รรมุ เท่า นน  อา ร ไม่ ให้ ผล กรง กาม ท่ระ 


กล่าว ท่อ ไป นก ไค้ 


๑.  คน ท่ชอ ข ทุม แทง กา ส' กว่' ให้ ขอ กอ ยู่ ข่อย  ๆ ริก 

ของ เขา ย่อ มุมุเ รก นา ท่ระ  ให้ สก วน2 นม อง ไม่ เห็น  เรฅ นา 

(กรร มุ)  น นก ย่อม ระ สร่าง รูป นนป ระ ทํข์ ไว้ ใน ริก  เม อ 

กาย  ลง  ก่มม ช รูป ท สร่าง รูป ขน มา  ก็่ระ ทำ ให้ เขน กนร่ กทุ 

พิการ มา แท่ กำ เนิก  กอก ง แท่, ใน กรร ภ 


10.  กน ท่ฆ่า ส' ฅวเ สมอ  ทุก กร' งอ1 ฆ่า ห็มเ รก นุาท่ ระ 
ให้ ส็กว อาย สน ให้ สํท่ว่ เร็๋ข ป วก  ก่ง น นก' มม ชร ปอ สร่าง 


/ 


ฝ 1®0 


ขน  ริงเ ขืน เหฅ ให้  ผู้นน อาย ส' น และ 11 ข ปวค  ขวย ออก  แอก 
สาม วน อ่สวิ น ไข้  51 

๓.  คน กม  พุ รา เมา มาย  อยู่ เสมอ  ย่อม มิ โมหะ  คอ 
ความ หลง มาก เพราะ ขา คสฅิ  เรก นา ของ ผู้  กม เช่น น ย่อม 
ฝ ระ ท' ข! ไว้ ใน? ก เมิอ กาย ลง แล้ว เถิก ขน มา ใหม่ กํม์ม ชรู ข] 
ย่อม สริา งร ข] ให้เ ขืน กน สฅิ อ่อน  ริก ทราม  หรอ ก้ม กก้ม 


ราย และ เขน ขา 


ขๆพ เร้า ไม่ สามารถ อธิ ขายอย่าง ละ เอ่ย กไกั  แล* ะ ขาง 
เรอ งก' รำเ ขืน 1 ะ กอง ศก ขา อยู่เ ขืน เวลา นาน' รง,} ะ เข' าใร  ผู้ 
ศก ขา พระ อภิธรรม มา พอก  กระ เขา ใ รไกั ละ เอ่ย ก แล้ว 
กระ มุ ความ เลอ; ก้ ใส เชอ ถิอ มาก ขน  ๆ แก่ อย่าง ไรุ กก  ใน 
ขณะ ทวิ ทยา การทาง โลก กล่าว ว่า  กน ระ เก ลอน ไหว 


เพราะ กลา ม 

^ 0 


อิริยา ขถไ กัน น กล้วย อำ นา ใ ของ พล ไ งาน 
เนอ หก หรอ ยก ฅํว  ชง ก็ ไม่ ผิก เพราะ เขึน กำ ขืน ทุย กิน 

สำ หริ ขกำ สอน ของ พระ ส โ-เมา ส่ผ พุทธ เรา น นละ เอ่ย ก ยิง ไข] 


ฑสอ นของ พระ สมมา สม พุทธ เรา นน ละ เอ ยก ยง  เข! 
เพราะ ทุก  ฯ อิริยา ข ถทเ คลอน ไหว ไข] มา ทุก ค ร1 งํ๋ท 
ไกั เห็น หรอ ไกั ยิน  มิ ใช่เ ขืน ไข] ใน อำ นา ร ของ รู ข] หรอ วํฅีถ 


กวา 

(^ 


ฅาม ทน ไาวิ ทยา ศาส ฅรเ ขำ ใน ท่า นํน  ซณะ น" น ย'! เม ม่ระ กอย 
ก ไย อำ นา รฃอ งก ไร่ มซ รู!)  วิ ก? ใ' ช รูป  อฅช รู!)  อาหาร ซ รู!] 

ทำ ราน ก่น อย่า รพิ ศ คา ร กำ ลํงี เหล่า นํนอํ รก' ข!] รมณู ใน 

ร่าง กาย ก่น อยู่  สล ไ] ซ ไช ไน ผาก มาย เกิน ทผู้ใ กทม ไค้ 

ศก ยา 1 น1 ขำ, ใ ใ, ไค้  ผู้ สก ษาฑ ระ อภิธรรม ศก ษาเ รอง 

ล้ม มช รูป  อิน เกิด1 ขน แ? เะเ บน1 ไป ใน1 ขณะ ม่ชว่ ตอ ยู่ จน 

เฃไ ใจด้ แล้ว ก็จะ เชอ ว่า คน ตาย แล้ว  กรรม ม อำนาจ ไป 
ส ราง รูป ใน ภพ ใหม่ ได้ จ รง หรอ ไม่  ขา พ เจา กล่าว ใน 

ว่นน ก็ พอ เม่น เล้า หยาบ  ๆ 

พ ร ะส ไง มาส ไร พ ทชเ ว่า ทรง แส กง ว่ า การ ท. ค นุ? 5 เกก 
ไค้ น นอ าศ่ย เหฅ  ๓ ประการ  คอ 
๑.  หญิง ซา ย สมสู่ ธยู่ค ไย ก่น 
ไอ.  หญิง นไเ มโล หิฅม่ ระ ว่า เก็อ น กำ ลํง์ งาม  (ไม่ ใช่ 
มอง เห็น แล ไ ) 

๓.  ฃถเ ะ น' นม สกี ว มา!) ฏิสน ธ 
หล ไ]  ๓ ประการ นิ  ก ขาก!) นห นง  อ่นใ ก เสย  แล ไ 
การ!) ฏิสน ชิ ก็'? รล้ รขํ้น ไม่ ไก 


(5เ 


ใน ขณะ แรก ของ การ ปฏิสนธิ  คอ  ใน ปฏิสนธิ กาล นน 
เรย กว่า  กล ล (กร ละ ล 2)  เขน นำ ใส ทไม่ อา? มอง เห็น 

ควย กา หรอ ส่อง กลอง กู ไก'  ชง ท่าน เปรย ฃไว ว่า เห มอน 
เอา ขน? าม? ริ  รุ่ม ใน ใ! ามโ งา ใส แส่ ว่มา สลํกี เสย  ๑)  กรง 

ส โ] กาห็  ทุ  ๑ ' กล ล - นำ ใส 
ส โ] กา’/ ทุ  160  ซํพ์พ ธร  ^ ขุ่น  (ค่อยๆ ฃ่น เ1 ขำ) 

สํปก าห็  ท่  ๓ เปสิ  ^ แกง อ่อน  (เห มอน นา ลาง เนอ 
แค่ ยิง ไม่ แข็ง  ) 

สโเ กา ห็ทฺ  6 ฆ นะ  ^ กอ น ( เริม แข็ง แล้ว  ) 

ส โ] กา ห็ท  ๕ ข ญ? สาขา  = ม’ ปม ขน  & ปม  'ปม 

เหล่า น น? ะเย็๋ น ศร ษร  ๑ แขน  13  ฃา  ๒ แค่ ไม่ ม ใคร 
ขอ ก ไก' ว่า' ปม ไหน เขน อร ไร 

ส โ! กา ห ท ๗ ถง  ๑©  เริม ม่ กา,  หู,  ? มก,  ลน, 


แส่ ว่เ? ริญฃํ้ น 
“ X 


ก่อ ไป นํฃา ณ? โข อ แสก งก วาม เขน ไป ของ  รูป  อก สโเ 
เลก น1! เย  ขอ ท่าน ไก้โ ปรก กู ใน กา ราง กาม ไป ก โย  ใน 

ช่อง กา ราง ท ๑ แส่ วฅํ๋า ลง ไป ช่าง ล่าง  ท่าน? ร เห็น? กก1 ง 
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ฅน  เขน' ฃณ ฟ ฏิสืน ชิ  ช่อง ต่อๆ ไข่? ฅเข นภว ไก ไข่ ใน 

ถง เลข ๑๘.  (ใะ มา กก ว่าน ก็่ไก้  เวลา นไม่ รู้ สิกต่ วี เลย) 
ต่อ ไข่ ใน ถงภ ว ไค ใล นะ  ? ก ไหว ฃนร โ เอา รม™  ใา กน น 
ก็ ภวไ คขใ เฉ กะ  ต่กก ระ แส ภ วิง ก็- เก! 4 เพิอ ร" ข่อา รม ณ' ' 

ใหม่ ต่อ ไข่ อก เขน  มโน หวา ราว' ช ชนะ หมาย กง อา รม™ 

ทเกิ อ ซน ทาง มโน ทวาร1 ชวน ะ คอ  เสพ อารมณ์ ฅาม ลำ ค โ) 
ลง ไข่ อก  ๕ ขณะ 

ตง แต่!! ภ สนธิ เ VI เต' น' {ใ}  V ง ตุ  ทํ่ไ ม่สา มา รถ มอง เห น 
หรอ. ส่อ งก ช่อง ด] ค เฬ ร?!' ย' 'ง เซ 'ใ], VI ใส  ก-ล ส II อยู่  แต่ 
สิต- วน น ก์ม จิต  เจตสิก  รู!/ อยู่ พ รอม เพ ร ยง  อารมณ์ ก 
เกิด ได แต่ เบน อารมณ์ ทอ่อ มมาก  เพรา!! ทุก สง ทุกอย่าง เพ ง 
จ!! ได ตง ติ' น ร!] ท เกิด ขน ติ' ว! เพ โ) ง งา V ชอง กรรม ท เพิง วาง 
ราก จาน  เห ตุน อา รม กง  ท เกิด ขน จง เท มอน ก้ม เรา ท สิน  ตุ 

ตน  ตุ  หรอ ผน ไ!] ด' นา ง รา ย! ภ ง!!] ตาม อำนาจ ของ กรรม ท 
{ด สง สม ติดตาม มา  ตน ขน ก เล่า ด วาม ผน [ม่ ค่อย ถก  เว สา 
น ผู้ ใด ได!] ร!! หาร เดก ใน ครรภ์ กไค ซอ ว่า ข่า มนุ V ย แส ว 

โดย สม ข ร ณ์  - 


๘ V) 


ขอ ท่า นก ใน กา ราง ซ่อง ท 
4 ไ ข^^ 

คอ ร ๓ ผลิ ก ส ราง ขน รา ก กรรม 


๒ ต่อ' ไป  ก ม ม ชก ลาป 

ข ไง หน ไก ไ) เลข มวง กลม 


ใหญ่ ไก โ เก่ริ กก วง ห นง  ริก แฅ่ล ะ กรง ย่อม มซณ ะ เล็ก  ๆ 

๓ ขณะ  ไกุ้ แก่ วง กลม เล็กๆ  ก วง  ๑ คอ  อ ปาท"  — เกก 
ขน  ก วง พ 12)  ร้กิ  ะะ  กง อ?]  ก วงท่  ๓ ภ ไ! กะ  ะะ  ก ไ) ไป 

เม อถิง ภํงี คะ ริก ล็ก่ข แล วก  เขน เหฅ  เขน  ย?? ยใหั  เก่ก  ก วง 
ต่อ ไป อก  ขณะ น ท่าน? ะเห็่ นม เลข  ๓ ท่อ ปา ทะ  เลข  ๓ น 

ล็กอ กลุ่ม ของ รูป ท่ง์  ๓ รูป ท กรรม ไก สร้าง ฃนน น เอง  กอ 


กาย ท สก ะ ๑ ภา วท สะ  ๑ ว่ฅถุ ท สก ะ 5)  รวม  ๓ ทส กะ 
หร้อ  ๓๐  รูป  ก่อ มา ล็ฅิซ ณะรู ปน ล็เกิ กฃน อก  ๓ รวม เย์น 
๖ ท่ภไ คะ ขณะ เกิก อก  ๓ ริงเ ขน  ๙ ก ไง มช รูป เถิก ทกๆ 
ขณะ เล็ก ชอง ริก  แก่ รูป ค ไ) ซาก ว่า ริก มาก  ก ไ) มซ รูป ย่อม 
3ง อาย ยนเ ท่า ก ไ) อายุ ของ ริก  ๐๐)  ควง  หรอ ๕๑ ขณะ เล็ก 

^0  ^ ไ^^  ^ 0 ^ 0^* รู 1 0 0^ 

ริ ง? ะก่ ข' กรง ท นง  ก ไง ม ชร ป? ะ เถิก และ? ะ กไเ ไป กาม ลำ กไเ 
ถา ซ่า พ เร้า? ะ แส กง การ เถิก  - 'ภ ข ซ อ ง รู?] ต่อ  ๆ ไป อก? ะย่ง 

ยาก มาก  กา ราง อย่าง นล็ม อก มาก มาย ฑฺ  ฃอ ก่อ ไป ถง 

ซ่อง ท่  ๓ เลย  ไค้ แก่ ริก ก ซก ลาป  กลุ่ม รปท่ เถิก ขน กวย 
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* 
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อำ นา! ของ ริก  ใน ขณะ ยเฎิ สนธิ ร!] นิฟ้ไ ม่เกิ ค ไย1 เกิฅ 

^.,.'  ' 1 

ใน' ช่อ  3ท  ๔.  กไ งม ข!! ยอก ช, กลา!]  ขอน ไค้ แก่ กรรม 
เข็๋น ข!! ไย่ ให้ เกิ กก ล่ม ของ อก  อฅน กอก วาม รอน หนาว 

ม่  เห้ ^ I 

กลุ่ม ของ ความ รอน หนา วน ไก มา! าก รู!] ท ถูก สร้าง ขน ก็วย 
กรรม  ใน ซ่อง ท ๒ นํ่น์เ อง  ชง ก็ แ!) ล ว่า กรร ม* ท กำ' ให้ 
รู!] เกิก ขน มา แล้ว  รู!) นนก็ ก่อ ให้ เกิก กำ ลง งาน ขนม าอํก 

ใน ซ่อฺง ท ๕ ริก ก ข!! ยอก' ชก ลา!]  กลุ่ม ของ ความ 
ร้อน หนาว ทเกิ ก ผา! าก รู! เซ ง ริก ไก สร้าง ขน  ก็อ รู! เท เก็ก 
! ากริ กก ชก ลา!] 

ใน ซ่อง ท ๖ อก ข!! ยอก ซก ลา!] กลุ่ม ของ กวา ม ร้อน 
ทเก็ ก ซน ไกัก็ อา ก็ ยก ไ เม ข!! ยอก ชก ลา!! และ! กก ข!! ยอก 
ชก ลา!] 

ใน ซ่อง ท ๗ อาหาร ซก ลาย1  กอ  ร!] ทเกิ ก ขน! าก 
อาหาร  แฅ่ก ลอก เวลา เริม แรก นเก็ กฑเ ริม เกิก ย' ไม ไค้ 

อา ก็' ย อาหาร  กอ โลหิ ก ของ มาร กามา เลย ง เลข  กงนํ น 

ทก  ถู  ซ่อง! ง ไค้ กา กะ ขาก ไวัทํ ง หมก 


ใน ช่อง ท่  ๘ เขน ช่อง รวม กลาป ทึเกิ ก ขน ทง์ห มก ของ 


๘ 


? ฅฑก ก วง ทก ขณะ เลก 


*1  า 41 

ท่าน ท ยง ไม่ เคย ค กษา พระ อ ภิธร รม แล1 วก ย' ธม'? ะ เช่า 
ใ? ยาก  ข่า พเ? ค้ก็มิ ไค้ เ? ก นา? ะ ให้ ท่าน เข่า ใ?  ประ สง ก 
แค่ เพิย ง? ะอ วก ให้ ท่าน ไค้ เห นก วาม วิ? กร พิศ การ  ของ พระ 
อภิธรรม และ  เพิอ ให้ ท่าน ไค โหน ไค้ ว่า  ไม่ มิ ยก คล ใก ไม่ 

ว่า ใน โลก น หรอ ใน โลก ไหน  ก็ ไม่ สามารถ เข่า ถงก วาม 

ลำ ลกน  นอก? ากพ ระ สพพ่ ญญก ญาณ ของ พระ ศ' ม มาศ ม- 

พทธ เ?' าเ ท่าน น ชง มิ ใช่ กนก ว่า หา มา ไก ควย การท คลอง 
สขส วน  แยก จา คุ  ผสม ธาคุ  หาก แค่ฅ่ อง อาศํ ยี การ 

ขำ เพ็ญ ก็ ญญา ขา รมิ มา มาก มาย  ท่าน กิ กว่า เรือง ของ 

ซวิฅ อํนี พิศ กา รน ไม่ น่า? ะ ศก ยา ขำ ง คอก หรอ  ใ 

ธรรม กาก นม ะ ม่วง  เมิอ เฅิข โกเ ก็มท่ และ แก่ ลง แล ว 
ก็ กาย ไป  ก่น ขอ งม VI มิ สามารถ ไปเ ภิท เขน ก่น ใหม่ ไค้ อก 
ก่อ ไป  แค่ พน/ของ มะม่วง สข ก่อ ให้ เรา ไค้  ลม รส กํน์ ไค้ 

หวาน กอ มา? นถง ข' กน ไค้ ก็ เพราะ อา กิ วิ  เพ็ก  ของ  มิ น ปลก 
' เพาะ ให้ เฅิข โก ขน มา แทน กน เพิม  เห กน  รง เห็น' ไค้' ว่า 


ฝ^ 

ก่น มะ 3 ใ วง ห เรา เห็น ก่น 'อยู่ ทุกวน น มโ เก ไม่ ใช่ ก่น เก่า 

และ ก็่ใม่ ใช่ ก่น ใหม่  ก่ง  1อ  ฝ ระ การ  หาก แก่ เขน ก่น ท 
สขก่ อ") ก่น มา เก่า น2 น เอง 

สิ ตา ก่ง หลา ยก์เ ซ่ใ ร เด ย วก' น เม่อ เจ? ญ เต  ฆ]' ต ชิน แก่ 
เฒ่า แก่ วก ตา ย® ง ส' ตวิ ทงท สาย เหล่า ไวใรก์  ไม่ สามารถ ทจ# 
เก่ด ม่ชิวิ ต ขม มา อก ไค  แต่ สัตว์ ท งด สา อก  ได ม่พช เชํ้อ สัน 
ได แก่ จด,  เจ ตลก,  ร ใ] สบ ต่อ ไ ไ]  ใ ด ยอ าด้ 1 เกำ สิ งขอ ง 
ไ ■สร) ด' ณ ทาเ บ: มด' วิ ส่ง  แส# สัตว์ ทงห อาย  (จิต  เจตสิก  ร ใ]) 

เหล่า นํ้ก์มิ ใช่ ต' วิ เก่า แส# กมิใ ช่ตว ใหม่ ท งเปี  ใ] ร# การ  หาก 
แต่ เบน ต' วิด สบ ต่อ  ฯ ก้น มา เช่น เด ยว ก้ม 

ก่น มะม่วง ท^ หลาย ย่อม สง์ สม  รู" ใ,  ส,  กลิ น,  รส, 
ทั้. ง์ฑก่ หรอ ไม่ กิ ลง ไว้ ใน เม็ก ชอง ก่น อยู่ เสมอ  เม่อ 13 ง็๋ก 

ของ มํนีไ ก้ถูก ใ ลูก เพาะ ไ ใ? ะ เก่ข โก ข น’? นม ผล แก่ ว รู ใ, 

ส,  กล น,  รส,  อ' น พ่อ แม่ ของ มน สํ่งื สม, ให้ น น รวม ก่น 
ก่ขก่ วิ' ของ!- เนืเ อง สง สม ขน 1 าก พน ก่น' ไ กิ!, เก'  นำ  และ กิน 
พา อากาศ รอ ขก่ว ขอ' งม ไ นํใน ยๆ I ก่น  เม อไณั หฅุไ ก้ขฑ ย 
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แส่ วก าะแสก งอ! เกม าให 'เรา ไค้ รูไค้ เห น ใน ร!),  ส,  กสิ น, 
รส,  น น 

ยัด ว์ทงํ้ ห อาย  ก ย่อ)]' สง ส)] กรรม  อง' สร1 กิ เออ  เอา 
[ว ทั้ง ดั้ แอ}) ท ไม่ ดอง ใ น จิต ใจ  เม อ ไ!] เกิด ใหม่ อบ ต่อ 1ไ} 

อก ก็ แอด งอ อก ชง ผล ชอง กรร)] หอ งอ)] เอา ไว ร ว)] กับ กรรม 
ใหม่ ใน บจจ ยัน ต่อ ไ!} อก  ยัดว์ ทั้ง ห อาย จง แอ ดง อุ!} นิยัย 
ใจ คอ แอ# อ' ญ ชาด ญาณ! ไ] ต่าง  •ๆ  ยัน 

กน มะม่วง ทํงห ลาย ย่อม กำ หน ก ย่อม ส่ง์ส มลํ ก!} ■ณะ 
สั สรร วรรณะ ของ  กน,  ใ ข,  กอก,  ผล,  ของ มะม่วง 
ถงไ วัก โ) เม็ก ทา ะสข ก่อ ก่น ใ!]  ทง  ฯ ท เรา ไม่ ทราย  มอง 
ก็ ไม่ เห น ว่า  ก' น,  ใย,  กอก,  ผล  นไง์ มํน อยู่ กรง ส่วน 
ใกฃ อง เม็ก  แก่ เ! งอ เรา!] ลูก มํนเ ฅิขโ กฃน พอ สม กวน เลว 
ม โ เกาะ แสก งก' น ใย,  คอก,  ผล,  นน ให้!] รา กฎ ขน 
กาม พ่อ แม่  กอ เขน กน มะม่วง เห มอน ก' นเกิ ม ซอง มโเ  กํง์ 
นนเ ม็ธเ รา!1 ลูก มะม่วง  าง ไค้ กิน มะม่วง ไม่ ใช่ ทุเ รยน 

ยัด ว ทั้ง ห อาย กร# ทำ กรร)]  คอ  เจ ด นา  หรอ ความ 
ร/รา รถ น่า สง อ)] ไว ใ น' จิตอยู่ ทุกวน  เม่ อสิ ดวน่ น่ไดิ ดาย-อง 


จิต  เจตสิก  ร I /กจ แสบ ต่อ]!/ เกิด 0 ก กำ อ้งข อง เจตนา 
หรอ ค วาง] ไ] รา} ถ นา  นนก็๋ จแ ไ ไ]  อ ราง  ร่าง  ขิม มา ใน ภพ ใหม่ 
( รว มก้ 1 แช?. ห เกิด จาก พ่อ แ 011 แม่)  ให เบน [ใ] ต า ม กำ 'ลิง 

ของ เจตนา หรอ  ความ!] รา รถ นา  อ้น รน แรง  ยาว นาน ใน  อด ด 
โดย ทเ ราก ทา ท ราน [ไร่ ว่า  ร่าง ท เรา กำ ล' ง ครองอยู่ น เรา [ด 

กำหนด  เรา {ด สง สม ของ เรา ขน มา เอง  จา ภ ชา ต ฬํ่! เอ้ ว 
ท่าน! เจริญ ห ไห ลาย  ฃอใ ห้กำ ลไฃ องผ หา โ 1 ศ ลทํ้ง์ 
ข ธง ท่าน และ ของ ซา พเ! า! ง34อำ นา,? ซก นำ ไห ท่าน,? งเ? ริญ 
ผา สก  และ เขน ข!! ไ เท? ะ นำ ให้, ซวิฅ ของ ท่าน สขฅ่ ธ ไฝ ใน 
อ นาค ฅฅ่ว ยก ตาม ท่ ท่าน ปรารถนา ทกฝ ระ กๆ 1 


I 


^1© 

ท่าน ฑย่ไ มิ ไค้ เข่า ใ 1 ในเ ริ!) 4 ของ ชวิฅ  แล ว! ไ ไม, 

พยายาม ศก ขาเ สืย ให้ เข่า ใ,!  ท่าน ผู้ ชง มิ ไค้ ขไ เพ็ญ ย ญญา 

ขา รมิ แล ไก  ไม่ พยายาม กระทำ  และ ท่า นุ ท!] ล่อ ยซฬิ ให้ 
ล่วง ไม่ วน หนิง  ๆกํไ เย กา: หาก วาม สุข สก ชน  แล ไ! าเ พลิก 

เพลิน ไม่ ก ไ) ความ เข็๋น มายา เหล่า นน  ท่าน ท ว่าน  กำ ล่ง 
เพ็ย รพ ยา ยาม ท่ฑใ ห้วํฎี ฎะฃ อง ท่าน งอก งาม  กำ ล่ง เพ็ย ร 

พยายาม ท่ระ ใ หไเ วาม พิลา ม่รํ่า ไห้ รำ พ่น  เลิก ขน  กร' ง แล ไ 

กรง เล่า  และ แน่ นอ นที เดียว ! ทีาน ได้ ตก อฃู 

ใน ความ ประมาท ใน เรื่อง ลำ คญที สุด ของ ชีวิต 

ยก กล กณะ ห นง  เห นม่ ระ โย ช นอน มหา กาล ของ 

การ ศก ขา พระ อภิธรรม  เพราะ พระ อภิธรรม เขน วิทยา การ 
ท่ว ไก ไยเ รอง ของ ชวิฅ อย่า งลก ชง  1 ะแกํ ขญ หา ของ ซวิฅ 
ไค้  าะ ทำ ให้ ซวิฅ แน่ง ใส เขน สุข  วิง ไก พร อม ใา ก่น ก่อ ฅ1 ง 
มล นิธิ ฃํ้น  เฟะ ไค้ ออก วารสาร  ซอ  “ช วิ ต,,  ให้ 
กก ขา กํนิไ ค้ท่ข ไน  เพ็อ ให้ วิทยา การ ทว่า ก ไย ชวิฅ กว ไง 
ใหญ่ ไพศาล ท่อ ไม่  ขํกน  หน ไ สอ  “ ชวิ ต,,  ก็๋อยู่ ใน มอ 


^ ดก 

ของ ท่า นุ แล, ว เขน วารสาร เล่ม แรก เล่ม เกย ว ใน?] ระ เทศ 

ไทย  ท ก่าย ทอ ก พร; อภิ ชร รม ขิฎก  อไแขน ขิ, ฎกท่ สำก่ ณ 
ท่สุก  ป ร; เส ริ เท่ สุก ใน พร; พุทธ ศาสนา มา ให้ ท่าน ไฅั 

ศก ยา  ถ้า ท่าน เห็น ว่า มสาร;?) ร; โย ชน แก่ ชวิท รริง  ๆ แล่ ว 
ขอ ไก' ยอก ริย์ ให้ แก่  ญาคิ มิฅร  ขฅร หลาน  ผู้  ท่เ กา รพ 
แล; ถวาย แก่ พร; ภิกษุ สาม เณร  ห รอ โฆษณา ก่อ ไข1 ถ้วย' 

ก าร่ ใท ทา บ ใด พุ  กไบ่  ลน ลิค ไ] ร)! เส รจ เท่า การ ให้ 

ทาบ ธร รบ  เฬ รา# ก าริ ใ ห' ทาบ 5? รม  นำ' ให้ ผู้ ริบ ทา! ไพ V จา ก 
บา ใ] อก คล 

การ ให ทาบ ธร รบ ใด  ฯ ก [บ่ ลา เลิศ  ไ] ร # เส}  จ เท่า ทาบ 
ธร รบ ท เกย ว แก่ สภา ว!! ของ ซั้วิด  เพรา!! กร!! ทำ ให้ ผู้ ริบ ทาบ 
บ่ สติ บ่ ญญา ฉลาด รอบ รู้ค วาบ จริง ของ ต' ว เอง' 

การ ใ} ไ ทาบ ธร รบ ทํเก่ ยว แก่ สภา ว!! ของ ขาด  กยํ งไบ่ 

ลา เลิศ บ่ ร!! เส ริจเ ท่า ธร รบ ทาบ ทํสา บา รถ นำ ผู้  ริบ  ทา บ่ ไห พบ 
ไบ่ จาก ความ ใ] 'ร# บาท  เขา ใจ ใบ วถข อง ซั้ว ดทํ ถก ทาง  ชง 

จ# ทำ ใ ห ว' ภ ภ!! ของ ผู้ริใ เทา บ บ่' อง ส!! ดุดห ยุด ลง โดย เด ด ขาด 
พ'' บ จาก การ เกด ขบ บา เพ อริ บท กซั้ใ ทบภ้ ยอก ต่อ ไ ใ] 


(2. 

วา รส ใ รอ ภ ธรรม ซอ  “ชริ ต"  เบน เส มอน 
กุญแจ ทํจะ ไข ประตู ชริต ออก ไป สู่  ความ  จริง  ของ  ชริต 
จะ ทำ ใทํ, ผู้ ร ไม่ ทาน ได้ ญาณ สัมปยุต ต์  จะ ทำ ให้ ผู้ ริบ 

ทาน เห็่น ภัย ใน วํฎฎ ะ และ จะ ทำ ให้ ผู้ ริบ ทาน เห็่น หน 
ทาง อิน ฒนทํ สุด ซอง ทุกข์  ฃึงมํ จจุ ราช หมด ความ 

สามารถ ทํจะ ค9 นหา ให้ พบ ได้ 

สำ น ก งาน, ชํ ว คราว  ๓๐๑  ยาง กอก นํธย  กรง ข่า ม 
ท่า ซาง ว ไห นา  ปีน ขร 
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